alinmugtir.

Giinesin ilk 1s1iklariyla cik sokaga
Telash giiriiltiisiiyle yolunu kesecek bir okul bahcesi
Solmus formalar1 ve boyasiz kunduralariyla
Selamlayacak ¢ocuklar seni
Kizlarin per¢ceminde bir bahar
Vitrin catlatir oglanlarin afacan sesi
Kavgalar, oyunlar, sefertaslar1
Sehirler yikar, sehirler kurar ¢ocuklarin nesesi
Her ¢ocuk biraz eskiya, biraz umuttur yakindan baktiginda’

“Cok yasayin ¢cocuklar
Ama yasamayin bizim gibi
Siz ¢cok yasaymn cocuklar™
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COCUKLUK DUSLERIMIZIN
GERCEK OLDUGU
BASKA BIR HAYAT MUMKUN

merhaba

Derya Yulcu
Egitim Sen Merkez Kadin Sekreteri

“Buyukler sayilardan hoslanir. Onlara yeni bir dostunuzdan s6z actiniz mi, hicbir zaman size onemli
seyler sormazlar. Hicbir zaman: “Sesi nasil? Hangi oyunu sever? Kelebek toplar mi?” diye sormazlar.
“Kac yasindadir? Kag kardesi var? Kac kilodur? Babasi kag para kazanir?” diye sorarlar. Ancak o zaman
tanidiklarini sanirlar onu. Biiyiiklere: Pembe kiremitten
bir ev gordiim, pencerelerinde sardunyalar, daminda
glvercinler vardi derseniz, o evi bir tiirlii gozlerinin
oniine getiremezler. Onlara: 'Yiiz bin franklk bir ev
gordiim. demeniz gerek. 0 zaman: ‘Aman ne giizel’
diye baginrlar!

Kiiclik Prens'ten yapilan bu alinti cocuklarin ve biz
yetiskinlerin hayata bakisindaki, deger yargilarin-

daki farkliliklan hatirlamamiz bakimindan onemli...
Istismarin cesitli bicimlerde olabildigini ve cocuklari
yogun beklentilerimizle de duygusal olarak istismar
ettigimizi fark etmemiz, cocukken kurdugumuz dusleri
hatirlamamiz gereken zamanlardan geciyoruz. Her seyi
cocuklanimiz igin, onlarin gelecegi ve iyiligi icin ancak
onlara ragmen yapiyoruz.

Sevgi guizellik ister
Guizellik emek ister
Bir toplumun ¢ocuklara, kadinlara yaklasimi, o top-

lumun insan haklarina olan saygisinin olgutunu
olusturur.

Tarih boyunca kadinlarin ve cocuklarin kiyimina ne-
den olan savaslar yasanmis, yanlis politikalar yuru-
tulmustur. Kadin ve cocuk haklarini birlestiren iliski,
eril siddetle micadele ihtiyacidir. Cocuga yonelik
siddetin boyutlari, kadin hareketinin micadelesiyle
gorundr hale gelmistir. Cocuga yonelik siddetle mu-
cadelede; yetiskinlerin, toplumun ve devletin ataer-

Ben yiiregini yitirmis bu zamandan korkuyorum,
Ben bunca elin bosunaligim diisiinmekten,
Bunca yiiziin yabancilasmasindan korkuyorum.

‘ Fiirug FERRUHZAD’ saygiyla
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kil bakis acilaryla beslenen yaklasim ve politikala-
rindan uzak, cocugun yiksek yararinin goz onunde
bulunduruldugu uluslararasi sozlesmeler esas ali-
narak mekanizmalar Uretilmesi gereklidir. Cezadan
once koruma sistemleri gelistirilmelidir. Bugun de
onca guvenlik onlemi cocuklar, kadinlarn korumu-
yorsa peki kimi koruyor diye sormak gerekir.

Ulkemizde yasamlari, sagliklan tehlikede olan, egi-
tim alamayan, kaza kursunlanyla (1) oldurdlen,
cezaevlerinde olan, is cinayetlerinde oldurilen ¢o-
cuklar var. Ulkemizde milyonu asan sayida Suriyeli
cocuk da yasiyor. Her Suriyeli cocugun siddet so-
nucu kaybettigi bir yakini oldugu disundldiglnde,
rehabilitasyon konusunda acil ve kalici onlemler
alinmakta gecikilmektedir. Halklarin besigi olarak
tarif edilen ve bircok dilin ve kiltiriin anayurdu olan
cografyamizda, anadilinde egitim gorme hakki sag-
lanmamasinin olumsuz sonuclarini Suriyeli ¢ocuk-
lar da yasamaktadir. Okuldan uzaklasmalarinin bir
nedeni yoksulluk ise bir nedeni de anadilinde egitim
alamamalari, kendilerini anadillerinde ifade edeme-
meleridir.

COCUKLAR BIREYDIR: Cocuklar ne ailenin ne de
devletin maldir!

Cocukluk doneminde istismarin farkli bicimlerine
ugramis bireylerle yapilan arastirmalar gostermistir
ki s0z konusu bireylerde vetiskinlik doneminde en
sik karsilasilan bulgular; dusuk benlik saygisi, care-
sizlik, umutsuzluk, saldirgan davranislar, aile igi sid-
dete egilim, kendine ve cevresindekilere zarar ver-
me egilimi, ozguven eksikligi, ice kapaniklik, kaygili
kisilik yapisi, depresyon belirtileri, madde bagimlilig
vb... Kime sorsaniz bu bulgulardan birini bile bende
goremezsiniz diyen ¢lkmaz saninm. Bu durum ¢o-
cuk istismarinin ne denli yaygin oldugunu goster-
mesi bakimindan carpicidir. Cocuklari, istemedikleri
davranisa ‘dur’ diyebilecekleri sekilde gliclendirmek
zorundayiz. Cocuklar dunyanin her yerinde evde,
okulda, sokakta, yurtlarda ya da calistinlarak is yer-
lerinde siddete ugruyor. Cocuk annenin, babanin,
devletin mali, onlarin bir uzantisi degildir. Cocuklari
bagimsiz ve haklara sahip bireyler olarak gormeyen
algi degismedikge, cocuklar incitilmeye devam ede-
cek. Cocuklar haklari ve ozgurltkleri olan bireylerdir.

kadin

ERKEN EVLILIK DEGIL O, COCUK iSTISMARI

Sivasi iktidar yerel secim vaadi olarak, daha once
kadin orgutlerinin mucadelesiyle geri cektirilen, co-
cuklan cinsel istismara maruz birakan suclularin
serbest kalmasini saglayacak yasa tasarisini tekrar
gundeme almaya hazirlaniyor. Siyasi iktidara ses-
leniyoruz: Cocuk istismarini hicbir sart ve kosulda
mesrulastiracak bir diizenlemeyi kabul etmeyece-
giz; aklinizdan bile gegirmeyin.

Ulkemizde onca ayrimailik ve hak ihlalleri yasanir-
ken, sira insani degerlere geldiginde 'yazik evlendik-
leri icin cezaevindeler' yaklasimiyla, sadece tecavuz-
culerle empati kurma becerisine sahip siyasetciler
tarafindan yonetiliyor olmanin, demokratik anlayisa
sahip bir siyasi iradenin olmadigini bilmenin sanci-
larini yasiyoruz. Ceza denilince aklina hadim, idam
gelen kotu aklin, aslinda cocuk istismarini mesru
gordugunu soyleyebiliriz. Toplum tam da buglnku
gibi, suc isleme hakki olan kiclk bir azinligin ta-
hakkimunde somuriye maruz kalmaya mahkim
degildir. Cocuk Haklari S6zlesmesi'ni cekincesiz uy-
gulamak, cinsiyet esitligini saglamak, cinsel suclarla
mucadele etmek kapsayici ve ¢ogulcu bir siyasi ira-
de gerektirir.

Istismar, akli dengesi bozuk biri ya da birileri tara-
findan gerceklestirilen bir fiil degildir, mlnferit degil-
dir, hi¢ de az degildir. Bu gercegi kabul etmedigimiz,
bu gercegi gormezden geldigimiz, tanidigimiz birinin
boyle bir sey yapabilecegini kabul etmedigimiz su-
rece istismar edilen cocuklarin sayisi artacak. Cocu-
gun istismar edildigi dustncesi bize korkung gelir-
ken, asil onemli olan boyle bir olay fark ettigimizde
nasil davrandigimiz, ne yaptigimizdir.

Tum bu nedenlerle dergimizin bu sayisini istismar
sorununu gundeme getirmeye, cocukluk duygulari-
mizi hatirlamaya, cocuk algimizi gozden gecirmeye,
egitim ve bilim emekgileri olarak ¢ocuk istismariyla
nasil miicadele edebilecegimize ayirdik.

“Cocuklarin korkuya ve karanliga teslim edilmedigi,
ozgurlukler icinde, saglkh buyudugu bir diinyanin
mumkin olabilecegini biliyoruz” diyerek baslamak
gerek soze... Mucadelemiz cocuklara hayalleri kadar
guzel bir dunya yaratmak icindir.

Egitim Sen Kadin Dergisi
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SACIMA RUZGARIN DEGMESI
COK GUZEL...

Feray Aytekin Aydogan
Egitim Sen Genel Bagkani

Ozgiirliik, bir kere gorsen, bir kere duysan,
bir kere dokunsan, bir daha émriin boyunca
hasretinden 6lecedin seydir.

COCUK SUSMAZ, Biz DE SUSMAYACAGIZ!
Cocuklara yonelik cinsel eylem soz konusu oldu-
gunda taciz mi, istismar mi, tecaviiz mi tartismasi

yapmak bilimsel de etik de degildir. Bir cocuga yo-

Egitim Sen Kadin Dergisi

nelik cinsel saldiri, saldirinin niteligi ne olursa olsun
tamamlanmis tecaviiz olarak ifade edilir. Cocugun
bedeni bir butundur ve bedeninin herhangi bir bolu-
mu bir digerinden daha degerli ya da daha degersiz
degildir.

Cocuklara yonelik taciz, istismar, tecavlz, siddet ta-
mamlanmis tecavizdir ve cinsel saldirinin cocugun
‘cinsel organlarina’ yonelik olup olmamasi, eylemin
derecesi vb. gibi degiskenlere gore cezanin siddeti-
nin degismesi, erkek egemenliginin, siyasal Islam
ideolojisinin yeniden Gretiminden baska bir anlam
tasimaz. Clnkd cocuk icin bekaret, cinsel iliski gibi
kavramlar bir anlam icermez. Mahkemelerin taciz,
tecaviz, istismar davalarinda aldigi kararlar aslinda
cocuga cinsel olgunlasmasini tamamlamis bir eris-
kin gozuyle bakildiginin itirafi ve tam da gerici ideo-
lojinin aldigi tavirdir, tutumdur.

Cocuklara cinsel saldin ve tecavuz, insanhk tarihi
boyunca hep surmus, butin iktidarlar bir insanin
kac yasina kadar cocuk olarak kabul edilecegi tartis-
masini yaptirmis, tarih boyunca dini ideolojiyi savu-
nanlar ve laikligi savunanlar arasinda yasanan ide-
olojik tartismalarin temel ekseni olmustur. Siyasal
iktidarlar tarafindan kiz cocuklarinin kag yasindan
sonra "“erkekler icin bir haz nesnesi” olarak kabul
edilecegine dair dlizenlemeler yapilmistir. Siyasal Is-
lam ideolojisini savunanlardan kime sorarsaniz so-
run size kiz cocuklarinin adet gormeye basladiktan
sonra kadin olarak kabul edilecegini soyler. Ardindan
da ekvatora yaklastikca sicak iklim ve yercekiminin
daha fazla olmasi nedeniyle 'kadin’ olma yasinin



kiicldigu bilimsel (!) gozlemini eklerler. Bu anlayis,
kadini sadece biyolojiden olusan bir haz ve dogur-
ganlik nesnesi olarak gorur. Adet gormenin yalnizca
biyolojik bir degisim, cinsel olgunlasmanin ise ruhsal
ve bilissel bir gelisim oldugunu kabul etmez. Kadinin
ozgur iradesiyle var olma ve se¢me hakki onlar icin
kabul edilmezden 6te korkutucudur da... Siyasal Is-
lamailara gore erkeklik; savascilik, gug, oy kullanma
yetkisidir; kadin ise korunmaya ihtiya¢ duyan, erke-
ge biat etmesi gereken, hayattaki roli ise ev isleri,
cocuk dogurma ve bakimi ile sinirli olanlardir.

VICDANLI KAPITALIZM YOKTUR!

Neoliberal politikalarin yasama gecirildigi yillardan
bugtine kadin ve cocuk ticareti, cocuk tecavuzleri,
kadina yonelik siddet, taciz ve tecaviz tum dunyada
artis gosteriyor. Turkiye'de ozellikle 12 Eylul 1980
darbesinden sonra bu artisin en carpici olarak gorul-
dugu tlkelerden biri... Bu durum ABD icin de gecerli...
Seksenlerden bu yana ABD'de kadina ve ¢ocuga y6-
nelik siddet, istismar, taciz, tecaviz vakalari artarak
devam ediyor.

Sermayenin, patronlarin duzeninde kadina bicilen
rol istihdam alanindan ¢ikarak eve kapanmak ve
ucuz is gucu icin kuluckaya yatmaktan Gte degil.
Cinsiyet rolunun boyle tanimlanabilmesinin yolu,
erkegi ve erkekligi yiicelten, erkek olmayi glic, dene-
tim ve otorite ile eslestiren bir ideolojinin yerlesme-
siyle mumkun ve bizim ulkemizde de son 16 vilda
bu ideolojinin ulusal ve uluslararasi sermaye ve em-
peryalizm tarafindan belirlenen, desteklenen biricik
temsilcisi AKP iktidar oldu. Bu yuzden AKP iktidari
doneminde sdylenen; 'Kadin-erkek esit degildir:; 'Is-
sizligin nedeni kadinlardir’; ‘Kadinlar icin tek kariyer
annelik!; ‘Calisan kadin fuhusa hazirlik yapar. cim-
lelerinin hicbiri tesadlf degildir, bunlarin hepsi son
derece ideolojik, bilingli kurulmus cumlelerdir, siya-
sal islam ideolojisinin rejimini hayata gecirme irade-
sidir. Cocuklar, goreli glicstzltkleri, boyun egicilikleri,
korkmalari ve karsi koyamamalariyla yeni tip erkek-
ligin ve gerici, kapitalist ideolojinin birincil hedefi ha-
line gelmis durumdalar. Eriskin ve ozgur iradesiyle
hareket eden bir kadin karsisinda iktidarsizlasacak
erkek, kucuk bir cocuk karsisinda kendisini muktedi-

kadin

Cocuklara cinsel saldir:
ve tecaviiz, insanlik tarihi
boyunca hep stirmis, biitiin
iktidarlar bir insanin kag
yasina kadar ¢ocuk olarak
kabul edilecegi tartigmasini
yaptirmis, tarih boyunca
dini ideolojiyi savunanlar
ve laikligi savunanlar
arasinda yasanan ideolojik
tartismalarin temel ekseni
olmustur.

rin, iktidarin kurdugu ideolojik dil Uzerinden iktidarin
guclne kavusmus gibi hissediyor.

Bu etkenler cocuk tecavuzlerinin neden dini kurum-
larda, kiliselerde, Kuran kurslarinda, karma egitimin
olmadigl okullarda daha yaygin oldugunu da faz-
lasiyla ispatliyor. Dini kurumlar, denetimsiz kurslar
otoritenin sorgulanamadigl, boyun egisin mesru-
lastirildigl, kapali yapilar. Bu yapilar zaten guicstiz
olan uzerinde glicunu gostermeyi amaclayan cocuk
tecavuzculerinin siginaklari. Dinin baglayici, koleles-
tirici erkek glctnu dayatmasi iktidarin kolelestirici
guclni de mesrulastiryor.

Turkiye'de, dunyanin geri kalaninda oldugu gibi
otokratik, totaliter yonetimlerin gliclenmesi ile mu-
hafazakarlik ve dindarlastinima birbirini besleyen
dinamikler olarak calisiyor. En tepedekinin despot-
lugu, gucu vetenin gucu yettigine zulmettigi bir an-
layisi toplumun timune bulastiryor. Boylece siddet
goren, cinsel saldiriya, tecaviize maruz kalan her
kadin, cocuk, birey iktidarin guclinin yeniden uretil-
mesini sagliyor. Gucu yetenin kazanacag, zayifin ise
hakkinin olmadigr anlayis vahsi kapitalizmin hayat
anlayisindan ote bir deger tasimiyor.

Egitim Sen Kadin Dergisi



8

KARAMAN, KULP, TASKENT, ALADAG, DIKILI...
COCUKLARIN CIGLIGI HER YERDE!

Karaman, Kulp, Taskent, Aladag, Dikili! Cocuklara
yonelik istismar, taciz, tecavliz, siddet vakalari AKP
iktidari doneminde Ulkemizin olagan glindemi oldu.
Karaman'da 45 cocuga tecaviz suguna ve verilen
tepkilere yakindan bakmak siyasal islam ideolojisi-
nin fotografini ortaya cikariyor.

Oncelikle genele yayilan ve sucun artmasina yol
acan bir yanlis bilgiyi dizeltmek gerekiyor. Cocukla-
ra yonelik cinsel istismar ve tecaviiz sugunu isleyen
herkesin 'pedofili' hastasi oldugunu soylemek bi-
limsel olmayan, son derece yanlis bir ifade ve alg
yaratma bicimidir ve gerici iktidarlar tarafindan
uretilen bilingli bir soylemdir. Bu yanlis kavramsal-
lastirma sucun bireysel oldugu yanilgisini arttiryor,
sorumluluklari azaltiyor ve mucadele olanaklarini
engelliyor.

Cocuga vyonelik cinsel istismar Antik Yunan'dan bu
yana, Roma'da, Bizans'ta ve Osmanli'da yonetici
siniftan erkeklere taninan bir ‘hak’ ve ‘ayricalik...
Cocuga yonelik istismarin su¢ kapsamina alinmasi
diinya genelinde aydinlanma ve laiklik mucadelesi
ile birlikte gerceklesmistir. Bugiin Hiristiyanlik ve is-
lam dinleri ‘Kime ¢ocuk denir?" taniminin sinirlarini
ergenligin baslangicina koymuslar. Siyasal Islam-
alarnin kiz cocuklarinin basini ilk adet gérdiglnde
kapatmalari bu kuralla ilgili... Mezopotamya ve Or-

Egitim Sen Kadin Dergisi

tadogu'da ‘oglan’ cocuklarinin ‘biyiklar terleyene’
kadar, buyuk erkeklerin cinsel istismarina maruz
kalmalari 'dogal’ olarak goruliyor. Bu sucu isleyen
erkekler bu eylemi erkekligin sani olarak goriyorlar.
Tarihsel surecten dogru baktigimizda; Aile Baka-
ni'nin ‘bize!" vicdansizca gelen yorumunun ardinda
yatan zihniyet cok anlasilirdrr. lice Milli Egitim Mii-
diiri'niin nasil olup da KAIMDER yurdunda, saldir-
ganla birlikte cektirdigi fotografi sosyal medyadan
yayimlamasina karsin, ilcemizde bdyle bir yurt yok-
tur diye yazili beyan verebildigi de anlasilabilir. Milli
Egitim Bakani'nin kendisi istifa etmese bile, Kara-
man Milli Egitim Mudurd'nu neden aninda gorevden
almadigini da; sdzde bir egitim sendikasinin bir vaka
ile camiamizi su¢lamayin agiklamasi ile sucu birey-
sellestirmeye ve camiamiz diyerek kendini olmasi
gereken yerde cocuklarin yaninda degil de, ENSAR'In
yaninda konumlandirma tercihini de anlayabiliriz.

COCUK iSTISMARINI ONLEMEK _
LAIKLIK MUCADELESINi BUYUTMEKTEN GECiYOR!

Iktidarlar dinsel buyruk ve kurallar, tebaasina nasil
bir hayat surmeleri gerektigini dayattiklar dizge-
ler olarak kullanirlar. Iktidari elinde tutan, iktidarin
onda olmasini ya tannsal buyruk (halife) ya da isbir-
ligi ve onay alma (kilise-huikimdar) yoluyla gercek-
lestirir. Boylece iktidar kendi yasasini tanrisal yasa
ile esitleyerek topluma dayatir.




Tiirkive, siyasal islam séylem ve uygulamalarinin
baskinligi ve dayatmalarina karsin tam da AKP'li yil-
lar boyunca giderek artan hizla, laiklige sahip ¢ikma
ve laiklik mucadelesi verme israrinin, inadinin arttigi
bir tlke haline gelmis durumdadir. Bireyler gtindelik
kararlar, eylemleri, hayati yasama tarzlaryla ilgili
hissettikleri bireysel sorumluluk yargilarinda artik
buyruklarin baglayic etkisinden siyriliyor; birey du-
zeyinde de orglitsel duzeyde de laiklesme ve ‘mo-
dern birey' olma surecini yasiyorlar. AKP, Turkiye'yi
ayni zamanda kendi eliyle de laiklestiriyor.

AKP iktidar doneminde cocuk haklarina yonelik en
buyuk hak ihlali 2012 vilinda 4+4+4 yasasi ile ya-
sama gecirildi. Cinku bu yasa gerici, piyasaci, irkgl
ayni zamanda cinsiyetci bir yasaydi. Yeni rejimin
insa surecinde AKP'nin &nline koydugu en biyik
hedefti. Siyasal islam ideolojisinin insa surecinde de
ideolajisinin geregi olarak kadinlari ve ¢ocuklari he-
def almasi kaginilmazdi. Bu donemde;

- Imam hatip okullarinin sayisi hizlica arttirildi, bu
okullar kiz ve erkek imam hatip okullari olarak
ayrildi, binalarin ayrilamadig verlerde koridorlar,
siniflar kiz-erkek diye aynstirildi, hatta okullara
giris cikis kapilart dahi kizlar, erkekler diye ayri
duzenlendi.

- Sec¢meli adi altinda zorunlu din derslerinin haf-
talik ders saati sayisi ortaokullarda 8, liselerde
16 saate kadar ¢ikarildi. Bu derslerin bazilarinda
da Kuran-1 Kerim dersi gibi- kiz, erkek ayr siniflar
seklinde ve kiz cocuklarinin basi kapatilarak bu
dersler duzenlendi.

- "18 yas alti her birey cocuktur, bedenine siyasi,
ideolojik, dini bir simge tarif edilemez' evrensel
ilkesine ragmen yasal olarak 9, fiillen okul dnce-
sinden itibaren cocuklarin baslari ve bedeni ka-
patildi.

- Yonetmelik degisikligi ile tim liselerde karma egi-
tim kaldirildi.

- Ortadgretim stirecinde evlilik gerceklestigi takdir-
de 6grencilerin 6rglin egitim disina ¢ikarilmasi da
yonetmelikle duzenlenerek cocuk yasta evlilikle-
rin onu acildu.

kadin

- Protokol, is birligi, proje adi altinda ve kamu kay-
naklari peskes cekilerek dgrencilerimiz vakif, der-
nek adi altinda cemaatlere, dini yapilara, egitimci
niteligi tasimayan kisilere teslim edildi.

SACIMA RUZGARIN DEGMESI COK GUZEL...

Gectigimiz aylarda basértusini ¢ikaran bir Univer-
site 0grencisinin internet tizerinden kurdugu ve ha-
yatinin bir doneminde basortusu takmis sonra da
bundan vazge¢mis kadinlarin hikdyelerinin anlatil-
digr "Yalniz Ylrtimeyeceksin” isimli bir blog olustu-
ruldu. "Ozgtirliik, bir kere gdrsen, bir kere duysan, bir
kere dokunsan, bir daha omrun boyunca hasretin-
den dlecegin seydir” diyen kadinlarin sesi olan plat-
form kisa sure icinde ¢ok sayida kadina ulasti.

Platformun editor ve hikayelerini paylasan kadin-
lardan C.G., ‘Bizler kararlarini gozden gecirenleriz,
rahatini bozanlariz. Buna cesaret etmek eylemimiz-
den daha buyuk bir adim aslinda... Cesaretimizin
onaya ihtivac yok. Bu ve buradaki her yazi bunu
birbirimize hatirlatmak..." diyerek yola ¢ikislarini ve
seslerini duyurma cesaretlerini ifade etti. Bu plat-
formda basortusi takmaiile ilgili yasadiklari ve hala
yasamaya devam ettikleri baskilari paylastilar ve
paylasmaya devam ediyorlar.

O kadinlardan biri hikéyesinde sunlar séyliiyor:

“Hayatin kadinlar icin bir hayli zor oldugu, gele-
neksel kodlarla, ahlaki sorumluluklarla, rollerle
donatilmis bir toplumda yasamaya ek olarak;
muhafazakar, dindar, sagci ve fakir bir ailenin ilk
cocugu olarak diinyaya geldim. Basi ortmenin
bir zorunluluk oldugu, bunun aksinin mimkdin
olmadig, 6rtmeyenlerin ise birer giinahkdr oldu-
gu kiigtictik yastan itibaren bir nakis gibi islen-
misti”

Yine blog icindeki hikdyelerden birini anlatan bir
kadin su ifadeleri kullaniyor:

“Soruyorum sizlere 14-15 yasinda giydiginiz

hangi seyde, hayat boyu kabulti degismeyecek
bir irade beyani ortaya koyabilirsiniz? Hanginiz
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o zamanlar giydiklerinizden pisman degilsiniz,
nasil olur da 30'larina gelmis bir insan hala 14
yasinda giymis oldugu basértiiyi iradesi olarak
savunabilir? ”

Baska bir kadin, siirecin sadece basértiisiyle de
sinirli olmadigini soyleyerek yasadigi baskiyi séyle
anlatiyor:

“Defalarca acilacagimi séyledim. Hakaret ve goz-
dagi ile karsilastim. Bu sirecte annem yabanci
yazarlanin yazdigi tim kitaplanimi alip sakladh.
Universiteyi kazandim ve acildim. Universitenin
ilk yaniyihnda eve gittim. Ailem sok gecirdi. Abim
Ailemizin serefi iki paralik oldu. dedi”

Yine gectigimiz glinlerde sosyal medyada art arda
#10YearChallenge paylasimlari yapildi. Bu Turki-
ye'de 10 senede degisen dnemli bir gercegi de goz-
ler 6nune serdi. Hayatinin bir doneminde basortu-
su kullanmis kadinlar saclarini agma deneyimlerini
paylastilar. Kadinlar, bu kararlarini 6zgurlesme ola-
rak nitelendirdiler. Ozgiirlesme seriivenini anlatan
kadinlardan Emine, “Bunu yasamayan birinin bil-
mesine imkan yok, ¢unki her seyden énce aileniz-
le karsi karsiya geliyorsunuz ve bunu tek basiniza
yapiyorsunuz. Ben 4 yasinda iken camiye, Kuran
ogrenmek icin gonderildim. Bu her yaz devam etti. 7
yasima bastigim yaz, babam basimdaki értiyi gos-
tererek, “Bu bir daha ¢tkmayacak!” diyordu.

Rumeysa Koral, “Ben 12 yasinda kapandim.” diyor
ve ekliyordu: “12 yasindaydim, nasil bilingli bir karar
olabilir ki? Kiicuik bir cocugun din gibi soyut bir kav-
rami anlayabilmesi miimkuin degil, illa 6grenecekse
ancak ilerleyen yaslarda kendi istegi ile 6grenmesi
gerekir. Ben mutlu hissetmiyordum. Ve mutlu his-
setmek istedim. Mutlu hissetmeyi istemekten daha
buyuk bir ozgurlik olabilir mi? Lisede laikligi cok
kot ve Islam’a aykirt bir sey olarak dusunuyordum
ama inanin simdi bu béyle degil. Pozitif yaklasiyo-
rum artik. Kafamiza taktigimiz sey bir siyasi arag
haline geldi, kullanildi. Basortill oldugum zaman
sunu diistiyordum, bunun iizerine ok konusan Is-
lamcr erkeklerin bedel &dedigini disunmuyorum.
Kadinlar ister basortulu ister basortusuz olsun ka-
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zanilmis haklar igin micadele ediyor. Zaten bizde
olan haklari surekli bir sekilde yeniden kazanmaya
cahsiyoruz. Kadinlarin genel olarak, en blyuk ofkesi
bu. "

Gazeteci Busra Cebeci ise soyle konusuyordu: “Za-
maninda basortisu ile kamusal alanda var olmak
bir hak cercevesinde tartisiliyordu. Ama bugtn ta-
mamen bir makullik gostergesi... Tam tersi bir at-
mosferde yasiyoruz. Konu artik, ‘basortisu serbes-
tisi’ degil. Bugun ilkokul cocuklarini da kapsayan bir
surecten bahsediyoruz. Bunun ozgurlikle en ufak
bir iliskisi olamaz. Bir facebook grubu oldugunu
gordiim ve onlar arasina bir sekilde déhil oldum. ilk
defa okula basortlistiz gittigini soyleyen bir kadin,
“Sacgima riizgarin degmesi cok glizel” yazmisti. Cok
etkilendim.

TUM BUNLAR YASANIRKEN BiZ NEREDEYiz VE
NE YAPIYORUZ? NE YAPMALIYIZ?

Muhafazakar bir eyalette kilisede cinsel tacize ug-
rayan cocuklarin yasadiklarini yok sayan, daha da
fazlasi ortmeye, saklamaya calisan gercek hayat
hikayelerini anlatan Spotlight filminde Michael Ke-
aton bir sahnede ‘Bunlar olurken biz neredeydik?’
Sorusunu soruyor.

Cocuklarimiza, ogrencilerimize yonelik istismar, ta-
Ciz, tecavliz, siddet vakalari bu denli artmisken, tim
egitim kurumlar dini yapilara, cemaatlere teslim
edilmisken, yasamimizdaki en degerli varliklarimiz
cocuklarimiz, ogrencilerimiz Karaman'da tecavu-
ze ugruyor, Aladag'da, Kulp'ta ¢iglik cighiga yaniyor,
Taskent'te patlama sonucu hayatini kaybediyorken,
Istanbul'da yalnizca Kanuni Sultan Siileyman Has-
tanesi'nde 115 hamile cocuk vakasi kayitlara geci-
yorken, bu ulkenin ¢ocuklar saclarinin, bedenlerinin
ozgurlukleri icin mucadele veriyorken kendimize bu
film sahnesindeki soruyu tekrar ve tekrar sormami-
zin tam zamanidir;

‘Memleketimizde bunlar olurken biz neredeyiz ve ne
yapiyoruz?'

Sorunun cevabi bizde ve bu karanligi aydinlatacak
gucte bizim ellerimizde...
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COCUK CINSEL ISTISMARI

Banu Bulbul
Psikolog

Istismar, esitsizler arasindaki iliskilerde giicii elinde
bulunduranin bu glic digerine karsi kottye kullan-
masi diye tanimlanabilir. Cocuga yonelik cinsel istis-
mar, bir yetiskinin cinsel doyum amaciyla ¢ocugun
bedenini kullanmasidir.

Nasil anlarnz cinsel istismari?

Cocuklar yas ve gelisim donemlerine uygun olarak
yasadiklan travmatik olaylari ifade ederler. Ornegin,
okul oncesi ¢cocukta daha ¢ok uykuda, tuvalet alis-
kanliginda bozulmalar gozlenebilirken okul donemi
cocuklarinda okul basarisinda dusus, devamsiz-
liklarin artmasi ile karsilasilabilir. Cocugun olagan
davranislarinin - disinda  davranislar - sergilemesi,
korkmus ve Urkek olmasi, bir sirrin varliginin yarata-
bilecegi farkliliklarin hayatina dahil olmasi birer be-
lirti olarak gorulebilirse de bu durumlar yalnizca cin-
sel istismara isaret etmez baska sikintilarin ifadesi
de olabilir. Cinsel istismara 6zgu tlim yas gruplarinin
temel belirleyeni yasa ve cinsel olgunluga uygun ol-
mayan cinsel davranislardir. Ornegin; cocuk bireysel
ozelliklerine uygun olmayan ve yasindan beklen-
meyecek bir cinsel eyleme iliskin konusuyorsa, bir
oyunda bunu oyunlastiriyorsa zarar verici olan bir
karsilasmadan so6z etmek mumkun. Bu bir istismar
olabilir, bu internette veya herhangi bir yerde kar-
silastigl onu olumsuz etkilemis bir cinsel goriinti
olabilir ya da baska bir yetiskinin cinsel yasamina
iliskin taniklik olabilir.

Cocuklarin ya da ergenlerin cinsel istismara ugra-
digini yakinlarina soylemeyi duslindiglnde alaca-

g tepkiden cekinecegini hepiniz tahmin edersiniz.
Cekinme nedeni, kendisine inaniimayacagini du-
stinmesi olabilecegi gibi ailesinin ya da yakinlarinin
kendi tepkisini dahi asan bir tepki vermesinden de
endise etmesi olabilir (Ornegin babam gidip o ada-
mi vuracak ve hapse girecek, annem babami sikayet
edecek ve...). Yani yetiskin dlinyasinda hentiz kendi-
sinin hazir olmadigl ve onu urkutebilecek sonuclarla
karsilasmaktan cekiniyor olabilir.

Cinsel istismardan ¢ocugun nasil etkilenecegi onun
bireysel ozelliklerinden cok olayin nasil bir olay ol-
duguna ve olay sonrasinda cocugun neler yasadi-
gina baghdir. Bireysel 6zellikler daha ¢ok gelisecek
semptomlarin bicimini belirlerken, cinsel istismar
durumunda ¢ocugun etkilenim yogunlugunu artiran
faktorler sdyle siralanabilir; istismarcinin birden faz-
la olmasi, katuye kullanimin sik olmasi, uzun sure-
den beri olmasi ve guc kullaniimasi...

Cinsel istismarin Cocuklar icin Olasi Sonuclari
Cocuk icin yetiskin cinselligini anlamlandirmak ola-
naksizdir. Bu durum bas etmeyi zorlastiran en temel
faktorlerden biridir. Cocuklar, istismari bir sir olarak
saklayabilir bir sire sonra ya da hemen yasantinin
ardindan tumuyle inkar edebilir, bastirabilir.

Biliyoruz ki cinsel istismarin faili genellikle yakin
cevreden, pek cok zaman da aileden birisidir. Bu ne-
denle cocugun o yetiskine karsi ¢ift degerli duygulari
(nefret/sevgi gibi) olusur. Bu duygularla bas etmek
cocuk icin cok zor oldugundan yetiskini “iyi" gormeyi
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strdirebilmek icin bazen yasadigl anlari unutmasi-
ni, cinsel saldirt anlarinin kaydini tutmamasini ya da
baskasi yasamis gibi dustinmesini ve hissetmesini
saglayan savunmalar gelistirebilir.

Olayin ardindan yasanan huzursuzluk, rahatsizlik
ve sikinti duygulari zorludur ve genellikle beden yo-
luyla ifade bulur. Ornegin, uyku sakinlesme degil de
yogun bir korku dénemi halini alabilir. Faille karsi-
lasmasi olasi yemek zamanlari sikinti ve kaygi vakti
olarak kaydedilebilir. istismarci bir 6gretmense onun
dersinde yogun ve bas edilemez sikintilar bedene
hucum edebilir. Bunlarin sonucunda, cocukta kronik
uvku bozukluklari, mide-bagirsak sikayetleri ve bas-
ka bedensel rahatsizlik gorulebilir.

Istismarcinin, sug ortaklig atfederek olayi anlam-
landirmasi sonucunda ¢ocuklar yogun ve yaygin bi-
cimde sucluluk hisseder. “isteseydim engel olabilir-
dim., "Olamadigima gore istedim.” diye diisunebilir.
Istismarcilar, genellikle cocuklara “bastan cikarildi-
ginl” soyler. Sucluluk duygularinin timtyle cocugun
kontrolu disinda gelisen bir olaydaki kontrol duygu-
sunu yeniden kazanma ihtiyacini (Benim sorumlulu-
gum ne? Onu yapmayim da basima bir daha gelme-
sin.) karsiladigr da dustnulebilir.

Bazen de yetiskini “iyi" gormeyi surdurebil-
mek icin kendisinin dogustan kotl olduguna
inanir cocuk. Boylece yeterince cabalarsa iyi
olabilecegine ve "kader"ini degistirebilecegi-
ne inanmak ister. istismarci yetiskinin, “Sen
bastan cikardin!” benzeri iddialari ¢ocugun
kendisini "kotu", “seytan” kisi, deger verilmeyi,
sevilmeyi ve iyi davranilmayr hak etmeyen kisi
olarak gdrmesine yol acabilir. istismar olduk-
ca ofkesi artar, 6fkenin artisi sozel ve sosyal
becerilerin geri kalmasina yol acar, 6fkesini
kontrol edemeyerek onu hak etmeyen insan-
lara da yoneltebilir. Bu dongunun sonucunda
cocuk kendi kotulugune yeniden ikna olabilir.
Kendine ofke, kendinden tiksinme, kendinden
utang duygulari istismar ortadan kalktiktan
sonra kolay kolay tiikenmeyebilir. istismarci-
nin baska cocuklarla iliskilenmesine yardim
etmek, baska cocuklarin istismarina sessiz
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kalmak ya da istismarcinin kendisine yaptigini bas-
ka cocuklara da yapmak kendinden tiksinme, kotu
biri olduguna inanma duslincelerinin ve duygulari-
nin cogalmasina vyol acar. Ki bu yol da ne yazik ki
siklikla karsilasilan istismarci tuzaklarindan biridir.

Bazi cocuklar kendini kurban gibi algilayabilir. Butun
bu cektiklerini ilahi bir isin parcasi gibi dusunebilir.
Bir cesit kendini kurban etme, bedenini adama hali
olarak tanimlayabilir. Bazen baska bir yetiskini istis-
marci olmayan Gtekini, (6blr 6gretmen, diger ebe-
veyn gibi) yuceltip ideallestirerek ona ¢ok yogun ve
kuvvetli bir bag hissederek giic almaya calisabilir.

Cocuk hangi aciklama bicimini kullanirsa kullansin,
sonu¢ guven duygusunun zedelenmesidir. “Bir i¢ gu-
venlik duygusu gelistirmekten aciz olan cocuk kur-
ban, destek ve tesellinin dis kaynaklarina diger co-
cuklardan daha bagimli kalir. Guvenli bir bagimsizlik
duygusu gelistirmekten aciz olan cocuk kurban,
bagimli olacag birilerini umutsuzca ve gelisigiizel
aramaya devam eder. Sonu¢ paradokstur; istismar
edilen cocuklarin, yabancilara hemen baglanirken,
onlara kotu davranan ebeveynlere de inatla yapis-

tiklari pek ok kez gozlenmistir." (Judith Herman “Travma
ve lyilesme”).




Istismara maruz kalan cocuklar yasadiklari yogun
duygusal aciyi dindirmek icin kendi bedenlerine de
zarar verebilirler. Jilet atma, sigara sondurme gibi
davranislar bir istismar acisinin bedendeki izleri ha-
line déniismis olabilir. intihar girisimlerine de rast-
lanabilir.

Cocuklarr ayrica zorlayan durumlardan biri de baska
insanlarin 6grenmemesi icin (bunun icin istismarc
tarafindan gesitli bicimlerde tesvik edilir) ugrasmak,
“normal” yasamini surdurmektir. Cocuklarin duygu
ve dusuncelerini saklamayi yetiskinler kadar be-
ceremeyecegi disundlirse bunun icin ek psikolo-
jik mekanizmalarin devreye girmesi gerektigi daha
anlasilir olur. Boylece ¢ocukta parcalanmis kimligin
gelismesi, duygusal durumlarin gelisimsel olarak
uygun bicimlerde duzenlenememesi, sosyal uyum
icin kendini gizleme hali gelisebilir.

Cozume Dair...

stismar faili her egitim seviyesinden, inanctan,
meslek ve yas grubundan olabilir. Ancak bu genel
gecer bilgiyle beraber bazi ortamlarda daha sik go-
ruldugu de bir gercek. Ailenin "kutsalligl” soylemiyle
kamusal denetime fiilen kapatildigi bir durum evleri
guvenli yuvalar olmaktan cikarip kadin ve cocuklar
icin birer savas alanina donusturebiliyor.

Mevcut yasalar istismarla mucadele icin yeterli iken
onlarin uygulanabilir hale getirilmesi, meslek ici egi-
timlerin artinlmasi, tespit edip cozum uretenleri ce-
zalandirmak yerine yaninda olabilecek mekanizma-
larin Uretilmesi ¢6zumun temel kosullarindan. Hal
boyleyken toplumda bu meseleye iliskin ofke, idam
gibi hadim gibi adalet degil intikam hedefli yasalarin
gundeme getirilmesi icin drgltlenmeye ve bunun icin
manipule edilmeye calisiliyor. Pek ¢ok deneyimden
biliyoruz ki yalnizca cezalarin artinimasi ile herhangi
bir toplumsal sorunun ¢dziilmesi olasi degildir. idam
ve kimyasal hadim gibi “geriye donussuz” cezalar
pek cok agidan sorunlar icerir. 18 yasin altindaki her
birey hukuken cocuktur ve ozellikle cinsel istismar
bashginda konu baska tirli tartisilamaz, 9 yas, 12
yas gibi sinirlar sucu belirleyen sinirlar olarak kabul
edilemez.
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Neler Yapabiliriz?

Yasa uygun cinsel egitim vermek, cocuklarin sorula-
rini zamaninda yanitlamak cok onemlidir. Cocuk icin
uygunsuz zamanlarda, yetiskinin endiseli, tedirgin
bir bicimde cinsel istismara karsi ¢ocuga uyarilar
yapmasl, ¢cocugun baska insanlardan, vetiskinler-
den ve cinsellikten korkmasina ve olaylari anlam-
landiramamasina neden olabilir.

Cocuklarin bedenine verli yersiz mudahale etme-
mek bir diger onemli nokta. Ebeveynlerin cocukla-
rina giydirirken, yikarken bedenini ¢ekistirmemesi,
o istemedigi zamanlarda dokunup 6pmemesi, zor-
la yedirmemesi ayni zamanda onemli bir koruyucu
tedbirdir.

Ayrica cocuklar bir hata yaptiginda nasil davrandi-
gimiz da cok onemli. Evdeki, okuldaki kurallara uy-
madiklarinda, onlarin guvenligi icin yaptigimiz bir
uyaryi dikkate almayip baslarina bir is geldiginde
nasil davrandigimiz bir istismar durumunda bize
gelip gelmeyeceklerini, sikintilarini bir sirra donustu-
rup donusturmeyeceklerini de belirliyor. Bir hatalari
nedeniyle canlan yandiginda once sakince acisini
dindirmeye calismak, sefkatli davranmak, biraz sa-
kinlesince yasanan olayla ilgili onun dusuncelerini
sormak, her durumda onun yaninda olacaginizi gos-
terebilmek anlamina gelecektir. Boylece ona kendi
hatasi bile olsa (biliyorsunuz istismarci ona olay
kendi sorumluluguymus gibi yasatacak) size gelebi-
lecegini, anlatabilecegini gostermis olursunuz. Diger
davranis yani onu korkutmak hicbir ise yaramaya-
cagl gibi acilarnini ozellikle bedensel olanlar sizden
gizlemesine yol acacaktr.

Cocuklarimiza inanmak, zihinlerinin icine girmeye
cahismamak ama dikkatli gozlem yapmak, davra-
nislarindaki degisiklikleri izlemek ve basit tedbirler
almak bile onleyici olabilir.

Ne kadar iyi egitim verirsek verelim, cocuklarin glici
yetiskinlere yetmeyebilir. Toplumsal olarak bu so-
runla mucadele etmedigimiz stirece, hi¢ bir cocuk
guvende olamayacak.
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Teyze Karanlik Olunca
Cocuklar Korkar M1?

Songul Keskek

Egitim Sen Ankara 3 No' lu Sube Sube Kadin Sekreteri

Aksam otobdusten inip eve giderken yolumuz ustun-
deki ilkokulu bahgesinin disinda kosede bekleyen biri
kiz digeri erkek iki cocuk dikkatimi cekti. Okul coktan
dagiimis servisler gitmis isiklar sonmus bahce kapisi
kapatiimisti. Cocuklar el ele tutusmus birazda trkek
duruyorlar. Okulun 6grencilerinin cogu evlerine ser-
vislere gidiyorlar. Bazi aileler de kendi 6zel imkan-
lari ile aliyorlar ¢ocuklarini. Bazi okullara egitimleri
daha iyi (6lcut tartisilir) diye aileler cocuklarini kay-
dettirmek icin adres degisiklikleri bile yaptiryorlar.
Bu okulda biraz Un yapmis dolayisiyla uzak bolge-
lerden de ogrenciler geliyor. Cocuklarin huzursuz Ur-
kek tavirlan beni onlara yonlendirdi. Belli ki ailelerini
bekliyorlar ancak zamanda epey ge¢misti. Yanlarina
yaklastim hafifce egilerek gulimsedim. “Niye bek-
liyorsunuz cocuklar?” deyince birer adim geri gidip
urkek bir ses tonu ile "babamizi bekliyoruz" dedi
buyuk ve kiz olan. Biraz sohbet edip onlari rahat-
latmak istedim. Belli ki yabancilarla konusmamalari
konusunda siki tembihlenmisler. “Ben 6gretmenim
sizin gibi ogrencilerim var” dedim. Kadin olmam
onlari biraz rahatlatti saninm. Cocuklari orda bira-
kip gitmem mumkun degildi. Yanlarinda beklemeye
basladim, ara ara sohbet ediyorduk. Birileri mutlaka
almaya gelecekti ve ben onlara ¢ok ofkelenmistim.
Hava iyiden iyiye karardi ve soguk da artt.

Benim ilgime ragmen tedirginlikleri artti. Kiz cocu-
gu bugulu bir sesle "Teyze karanlik olunca ¢ocuklar
korkar mi?" diye sorunca, bir an bocaladm "Yok
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yavrum korkmazlar” diye cevap verdim. Ama neden
korkmazlar? Onu agiklayamadim. Okullarin 6nunde
va da farkl yerlerde cocuklarin karsilastiklarr olum-
suz ornekler aklima geldi.

Evlerinin yerini ve anne babalarinin telefonlarini
bilip bilmediklerini sordum. Telefon numarasini bil-
miyorlardi ki o yasta ogretilmis olmasi gerekiyor.
Evlerinin yeri ile ilgili saghkl bir tarifde veremediler,
yakinlarindaki bir alisveris magazasini biliyorlard.
Bulundugumuz yere cok uzak degildi ancak oradan
ayrilirsak aileler gelince ulasamazlardi. Evden erkek
kardesimi ¢agirdim ancak yanlis anlamalara da se-
bep olmamak icin onun orada beklemesini soyleyip,
cocuklari alip karakola gitmeye karar verdim. Tam
karakolun kapisina geldigimizde arkadan baba ve
erkek kardesim bize vetistiler. Cocuklar babayi go-
rince kosup bacaklarina sarildilar o kavusma aninin
yarattigl iklimi anlatmam mumkun degil.

Baba binlerce kez tesekkr etti. Cok korkmus ve ¢ok
uzgundu. Cocuklarin alinmamasi dyle dramatik bir
sebepten degil basit bir iletisimsizlikten kaynaklan-
misti. Cok basit gibi goriinen bir iletisimsizlik cocuk-
larda bir tramvaya sebep oldu mu bilmiyorum. Ama
olmus olma ihtimali oldukca yuksek. Oldu ise aile
bunu nasil ¢ozecek bilmiyorum. Cocuklarimizin ya-
samlarini olumsuz etkilenmemesi icin aile, okul ve
devletin yapmasi gereken ¢ok sey var gorunuyor.
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MEDYADA
COCUK ISTISMARI

Ozge Sahin
Psikolog

Medyada ¢ocuk temsilini ya da cocugun da yer aldi-
g1 siddet haberlerini konusmadan 6nce cocugun kim
oldugunun gorilmesinin onemli oldugu disundil-
mektedir. Her ne kadar hem ulusal hem de ulusla-
rarasi sozlesmelerde ve kanunlarda 0-18 yas arasi
her birey cocuk olarak kabul edilse de, 0-18 yas ara-
sindaki cocugun "hangi” cocuk oldugu, nasil seyler
yasadigl ya da yaptigl haberlerde yer alma seklini ya
da oniine eklenen sifatlar degistirebilmektedir. Her
seyden once bilinmesi gereken sey 0-18 yas arasin-
daki her bireyin ¢ocuk oldugu ve medyada da cocuk
haklar gozetilerek yer almasi gerektigidir.

Medya cocuga karsi siddet tirlerinden olan cinsel
istismar haberlerine siklikla yer vermektedir, ancak
cogu zaman cinsel istismar hakkinda dogru bilinen
yanhslar pekistirmektedir. Ayrica haberlerin verilis
bicimleri dogasi geregi travmatik etki birakma po-
tansiyeline sahip olan konuyu daha da travmatik
hale getirebilmektedir. Bu durum stiphesiz ki istis-
mara maruz birakilan ¢ocugu oldugu kadar ailesini,
cevresini, diger cocuklari ve toplumun genelini etki-
lemektedir.

Peki istismarla ilgili Haberler Nasil Verilmelidir?

Her seyden once haber almanin en temel yurttas
haklarindan biri oldugu unutulmamalidir. Ancak il-
gili haberlerin hak temelli sekilde ele alinmasi ve
cocuklailgili tim meselelerde cocugun yiksek yara-
rinin gozetilmesi de temel sorumluluklardandir. Bu
nedenle aslinda medyada cocugun genelde istismar

gibi olumsuz yasantilarla, magdur-kurban-ya da
cani suclu olarak anilmasi baska bir hak ihlalini do-
gurmaktadr.

1-2 Aralik 2018 tarihinde Ankara'da pek cok
STK'nin ve sendikanin katiimiyla gerceklesen Cinsel
Istismarla Miicadele Calistayi'nda ele alinan konu-
lardan biri medya ve cocuk idi. Asagida calistaydan
cikan oneriler yer almaktadir:

Medya Calisanlari icin Oneriler;

* |stismar gibi olumsuz yasanti haberlerinde cocu-
ga ait bilgiler konusunda gizlilik ilkesi Gzerinde ti-
tizlikle durulmalidir. Cocugun isminin sadece bas
harflerinin kullanilmasi ya da sadece gozlerinin
karartilmasi etkili bir gizlilik yontemi degildir.

* Haberlerde kullanilan dilin yani sira dogru gorsel-
lerin secimi de olduk¢a 6nemlidir. Cocugun gizlili-
gini ihlal edecek ya da onurunu kiracak herhangi
bir gorsel kullanilmamalidr.

* Konuyla ilgili haberler sadece olaylar olduktan
sonra reaktif bir sekilde verilen haberler olma-
malidir. Ayni zamanda paylasilan ilgili haberler
takip edilmeli, caydirici olmasi agisindan verilen
mucadelenin kazanimlari ve dava sonuclari da
paylasiimalidir.

* Haberlerde konuya iliskin uzman gorusune vyer
verilmelidir. Bu asamada uzman segimi onemli
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oldugundan, uzmanla iletisim kurulurken STK'lar
ile iliski icerisinde olmak kolaylastirici olacaktir.

Dilin kurucu ve donusturtict glcunden oturd,
cocugun cinsel istismarina yonelik habercilik
yaparken, istismar sozcugu yerine "kotlicul dav-
ranis” istismara maruz birakan aile bireylerini
tanimlarken “zalimane tavir icerisindeki kisiler"
vb. kelimeler ile konu hafifletiimemeli ve sugun
uzeri ortulmemelidir. Unutulmamalidir ki, cocuga
karsi siddet turlerinden biri olan cinsel istismar,
hem cocugun hem cevresindeki bireylerin hem de
toplumdaki diger kesimlerin lizerinde uzun vadeli
olumsuz etkiler birakma olasiligina sahiptir. Ayni
baglamda “cocuk gelin” veya "erken yasta evlilik”
kavramlari yerine "cocuk yasta evlilik’, "“magdur”
kavrami verine ise “maruz kalan” kavraminin
kullanilmasi, medya mensuplarinca dikkate alin-
masi gereken unsurlardir.

“Cocuk susar, sen susma" soylemi uzerinden ha-
reketle, bu ve bunun gibi soylemler cocugu giic-
stizlestirmektedir. Medya dili cocugun giclenme-
si Uzerine kurulmalidr.

Haberlerde lin¢ kulturine neden olacak dil de
kullanilmamaldir. Haberin konusundan bagim-
siz insan haklar merkezli habercilik anlayisiyla
"ildam ¢6ziim degil:" demek yerine “idam insanlik
sucudur!” denmelidir. Unutulmamalidir ki “¢ozum
degil" demek de idami tartismanin bir parcasi

olmaktir. Bu tartismalari gorundr kilmak yerine
cocugun cinsel istismarina yonelik haberlerde
koruyucu ve onleyici vurgu belirginlestiriimelidir.

Haberler pornografik ogeleri merkeze almamali,
haberin unsuru olmayacak gereksiz ayrintilara
girilip infial ve sansasyon merkezli yeni bir siddet
dili yaratilmamalidir. Haberler mimkuin oldugun-
ca basvuru mekanizmalarina yer veren 6geleri ve
profesyonellerin goruslerini icermelidir.

"Ozel bolge" vurgusu verine "beden biitiinligi’,
“kisisel sinir" kavramlari tzerinden konu ele alin-
malidir.

“Bir yenisi daha eklendi”, "yine", “guin gecmiyor ki"
gibi ifadelerle konunun siradanlastirilarak kanik-
sanmasina hizmet edilmemelidir.

Cocuga karsi siddet sadece bu duruma maruz
birakilan cocugu, ailesini, yakinlarini degil, ayni
zamanda bu konuyla ilgili calisan profesyonelleri
de etkileme potansiyeline sahiptir. Hicbir destek,
egitim ya da supervizyon almadan bu alanda
calisma yuriten medya calisanlari da tipki diger
cahsanlar gibi ikincil travmaya maruz kalabil-
mektedir. Bu nedenle bu alanda ¢alisma yuriten
medya calisanlarinin problemlerinin ¢ozumd, or-
selenmelerine karsi gliclenmeleri icin de ¢calisma-
lar yuratulmelidir.
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COCUGA YONELIK
ISTISMARA YAKLASIM

Dr. Figen Pasli
Sosyal Hizmetler Uzman

Cocuk istismari ya da ¢ocuga yonelik kotl davranis,
sorumluluk, giiven ya da guc iliskisi baglaminda,
cocugun saghgina, hayatina, gelisimine ya da onu-
runa zarar veren, zarar verme potansiveli bulunan
her turll fiziksel ve/veya duygusal istismari, cinsel
tacizi, ihmal ya da ihmalkar davranis seklini, ticari
ya da baska somuru sekillerini kapsamaktadir. Her
cocugun saglikli bir ortamda, siddetten uzak bir ya-
sam surdurme hakki vardr.

Ancak, her yil diinyada milyonlarca cocuk fiziksel,
cinsel ve duygusal siddetin magduru ve/veya tanig
olmaktadir. Cocuga yonelik kot davranis/siddet, bu
davranisa maruz kalanlarin ve genis anlamda genel
olarak toplumun fiziksel ve ruhsal saglg|, gelisim ve
ivilik halleri Uzerinde olumsuz etkileri olan kuresel
bir sorundur. Bu sorun, dnleme ve mudahalede ce-
sitli profesyonellerin ve disiplinlerin birlikte calisma-
sini gerektirir.

istismar Tiirleri

Cocugun fiziksel istismari, bir cocuga karsi kasitli
olarak kullanilan fiziksel gli¢c sonucunda, cocugun
beden ve ruh saglg|, yasami, biyopsikososyal geli-
simi veya onuru agisindan zararl durumlarin ortaya
cikmasi/cikabilecek olmasi olarak tanimlanmakta-
dir. Fiziksel istismar, cocugun kaza disi yaralanmasi
olarak da adlandirimaktadir. Cocugun dovulme-
si, dayakla cezalandinimasi tlkemizde oldugu gibi
bircok ulkede sik gorulen ve o kulturde kabul goren
bir davranis olarak dikkat cekmektedir. Turkiye'de
siddetin, cocugun terbiye bicimi olarak algilanmasi,

bunun hem aile icinde hem de kamusal yasamda
mesru olarak gorulmesi siddetin hem yeniden ya-
sanmasina hem de gizli kalmasina neden olmakta-
dir. Fiziksel istismar, genel olarak basit yaralanma-
larla baslayip zamanla siddetinde artis gostererek,
cocuklarda ciddi fiziksel yaralanmalara ve olimlere
neden olabilen dnemli bir halk sagligi sorunudur. Fi-
ziksel istismari belirlemek daha ciddi yaralanmala-
rin ve bunlara bagli élimlerin olusmasini engelleye-
bilecegi gibi cocuklarda biytime-gelisme geriliginin
ve ruh saghginda kalici hasarlarin olusmasinin da
oniine gecilmesini saglayabilecektir 7.

Fiziksel istismar, duygusal istismardan sonra en sik
rastlanan istismar turudur. Fiziksel istismar olgula-
rinda tani koyamamak cocuklarin istismari yasadi-
gl ayni ortama tekrar donmelerine ve tekrarlayan
istismarlara maruz kalmalarina neden olabilmek-
tedir. Cocukta fiziksel bulgu olmamasinin istismar
olmadigi anlamina gelmeyecegi bilinmeli, her fizik-
sel siddetin fiziksel bulgu olusturmayabilecegi veya
olusan fiziksel bulgularin iyilesmis olabilecegi unu-
tulmamalidir. Stiphe durumunda, cocugun mutlaka
ruhsal degerlendirmesinin yapilmasi gerekmektedir.
Bedeninde yaralanmaya bagl izler bulunan, buyu-
me gelisme geriligi, davranissal ve ruhsal degisim
gorulen cocuklarda istismar dusunulmelidir.

Cocugun cinsel istismari, fiziksel, ruhsal, sosyal, kuil-
turel, ahlaki ve hukuki boyutlari olan ¢ok genis kap-
samli ve karmasik bir olaydir. Cocugun cinsel istis-
mar1, bir cocuk ile bir yetiskin ya da yas veya gelisim
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bakimindan sorumluluk, gtiven ve gug iliskisi icinde
olan baska bir ¢ocuk arasinda, bu kisinin cinsel ge-
reksinimlerini tatmin etmeyi amaclayan bir eylem
olarak tanimlanmaktadir. Bu eylemler; cocugu yasa
disi bir cinsel eyleme zorlamayi ya da ikna etmeyi,
cocugu fuhus ya da diger yasa disi cinsel eylemler
icin somurmeyi, cocugu pornografik gosteriler ve
materyaller icin somurmeyi icermekte, ancak bun-
larla sinirh kalmamaktadir.

Cinsel istismar genis bir yelpazede ¢ok farkli cin-
sel aktiviteyi icermektedir. Bunlar fiziksel temas
icermeyen, cinsel icerikli seyretme, konusma, cin-
sel organlar gosterme, pornografik materyalleri
seyrettirme gibi eylemlerden, oral-anal-vajinal pe-
netrasyona kadar degisebilmektedir. Genel kaninin
aksine cinsel istismar genellikle uzun bir surece ya-
yilmis ve cogunlukla cocugun tanidig, yakin oldugu,
guvendigi bir kisi ile uzun slreli bir istismar seklinde
ortaya cikmaktadir @, iki cocuk arasinda gecen cin-
sel icerikli, gosterme ya da dokunma tarzi eylemler
-zorlama olmadigi kosulda- bazi durumlarda cinsel
oyun olarak adlandirilabilmektedir. Her iki cocuk da
4 yasin altindaysa ya da iki cocuk arasindaki yas
farki 4 yastan az ise ve cocuklar eylemi tam ola-
rak kavrayacak olgunlukta degilse bu durum cinsel
oyun olarak degerlendirilmektedir.

Cocugun cinsel istismari cocugu, ailesini, toplumu
olumsuz etkileyen, uzun donemde tekrarlama ola-
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siligl yiksek olan ¢ok 6nemli bir sorundur. Cocuk
ve ergenlerde cinsel istismar bircok degiskene bagli
olarak genis bir yelpazede psikopatoloji tablosuyla
karsimiza clkmaktadir. Buna karsin istismarin erken
teshisi ise istismarin durdurulmasina, cocukta ne-
den oldugu ylkin azalmasina, destek sistemlerinin
hizli bir sekilde devreye girmesine, psikolojik gelisi-
min daha az zedelenmesine ve uzun donemde sag-
likli yetiskin olarak islevselliginin stirmesine olanak
tanimaktadir.

Cocuk ihmali, cocuga bakim veren kisilerin onun
gereksinimlerini yeterince karsilayamamasi sonu-
cu cocugun gelisiminin olumsuz yonde etkilenmesi
durumudur. Tum istismar tiplerinden daha siktir.
Fiziksel istismardan iki kat, cinsel istismardan bes
kat daha fazla gorulur. Ancak ihmal konusundaki
cahsmalar istismar ¢calismalarindan daha azdir; bu
nedenle gercek sikligin belirlenmesi zordur.

Cocugun duygusal istismar ve ihmali; cocugun duy-
gusal butlnlugunu ve gelisimini zedeleyen her tur
eylem ya da eylemsizlik olarak tanimlanir. UNICEF'e
gore ise cocugun nitelik, kapasite ve arzularinin su-
rekli olarak kotulenmesi, sosyal iliskiden yoksun bi-
rakilmasi, cocugun sirekli olarak insanustu guclerle,
sosyal agidan agir zararlar verme ya da terk etme
ile tehdit edilmesi, yasina ve guctine uygun olmayan
isteklerde bulunulmasi ve ¢ocugun topluma aykiri



dusen cocuk bakim ve yontemleri ile yetistirilmesi
duygusal istismardir.

Cocuga yonelik istismar, cocugun yasadiklarini bi-
rine anlatmasiyla, aile icinden ya da disindan biri-
nin istismara tanik olmasiyla ya da bir profesyonel
tarafindan yapilan gozlem, fark etme ve degerlen-
dirme sonucunda agiga cikabilir. istismarin aciga
¢ikmasindan sonra ilk tepki, cocuga ve olaya yak-
lasim, sosyal destegin varligi, profesyonel hizmet-
lerden yararlanip yararlanmama durumu sdrecin
nasil yasanacagini etkiler. Bu surecin en az hasar-
la yasanabilmesi, cocugun aile ve okul cevresinde
ver alanlarin yaklasimi, saglk, sosyal, adli/hukuk
sistemlerinin isleyisi ve yasal duzenlemelerin, yasa
uygulayiailarinin cocuk odakli, cocugu koruyucu olup
olmamasuyla iliskilidir.

(jgretmenler cocuklarla en cok bir arada olan mes-
lek grubu olarak cocuk istismarinin ortaya cikaril-
masl, onlenmesi ve tedavisinde onemli konumdadir.
Ancak resmi makamlarca kayda gecen istismar bil-
dirimlerinin ¢cok azi 6gretmenler tarafindan yapil-
maktadir .,

Ulkemizde yapilan bir calismada 6gretmenlerin lgte
biri meslege baslamadan énce aldiklari egitimin ¢o-
cuk istismari olgularin tanimak icin yeterli, Ucte ikisi
ise yetersiz oldugunu belirtmistir. Ogretmenlerin bir
kismi, bir cocugun istismara ugradigini disunduk-
leri halde bildirimde bulunmamalarinin gerekgesini,
yetkililerin kendilerine gerektigi gibi yardimci olma-
dig1 ve yasal slrecle ugrasmak istememeleri olarak
aciklamislardir “.

Supheli istismari bildirmek bir sorusturma istemi ve
ayni zamanda ¢ocugun korunmasi icin bir sorumlu-
luk girisimidir ©, istismar kuskusunu ilgili kurumlara
bildirmek, cocugun daha ciddi zarar gormesini onle-
yerek korunmasini saglayabilir ©.

Bildirim bir suclama degildir; duslncenin dile geti-
rilmesi ve cocugun durumunun sorusturulup deger-
lendirilmesi icin yapilan bir girisimdir. Bir ¢ocugun
tehlikede oldugundan siiphe duyuldugunda hareke-
te gecmek gerekli ve zorunludur. Bildirim icin istis-
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mara iliskin kanit bulmak gerekli degildir; kanit bul-
mak, olayi sorusturmakla gorevli kisi ve kurumlarin
isidir.

Okul ortaminda kuskulu istismarin yetkili kisi ve bi-
rimlere bildirilmesiyle, yetkili kisinin olayla ilgili ge-
rekli islemleri baslatmasi yikumlaliga vardir. An-
cak rehber 6gretmenler ve psikolojik danismanlar
dogrudan RAM'lar, universitelerin ¢ocuk istismari
ile ilgili bollmleri (cocuk koruma birim/merkezle-
ri, cocuk ruh saghgr klinikleri) ile iletisime gegebilir,
yonlendirme vapabilirler. Cocugun orselenmeden,
butlincil yaklasimla degerlendirilebilmesi icin tni-
versite cocuk koruma merkez/birimleri okul ve og-
retmenlerle birlikte vakayi yonetmektedir. Cocuga
yonelik kuskulu istismar durumlari icin sosyal hiz-
met bildirimi yapilmalidr.

Istismar kuskusunun, konunun uzmani olan ekipler
tarafindan degerlendirilmesi cocugun orselenme-
sinin en aza indirilmesi yonunden en saghkl yon-
temdir. Kuskulu istismarin bildirilmesi durumunda
cocuga yonelik istismar gerceklesmemis olsa bile,
cocugun, kardeslerinin ya da ailenin diger gereksi-
nimlerinin (saglik, egitim, sosyal hizmet, hukuksal
destek gibi) buttincul olarak degerlendirilebilmesi ve
mudahale edilebilmesi anlaminda bildirim yararlidir.
Cocuga yonelik ve "su¢” olarak tanimlanan istisma-
rin yasal bildirimi ise zorunludur.
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SURICI'NDEN
COCUK HIKAYELERI

Aycan Diril Mercan
Egitim Sen Diyarbakir 1 No'lu Sube

Aylardir duyuluyordu ya da yasanmaya baslamis-
ti catismanin baslangi¢ adimlari... Her sabahki gibi
uyandilar onlar da, kucuk tahta pencereden baktik-
larinda, el arabasiyla glnlerdir birkag esyasini ala-
rak tasinanlara bir aile daha katiimisti. Kimi ¢lkmam
diyordu, “Evim burasi, colugum cocugum var, okul-
lari var, mahalleleri var, nereye gidiyoruz biz?". Kimi
tutturmus, “Colugum cocugum var, biyimesini isti-
yorum, 6lmesini degil!" Ortak dertler tutturmus, or-
tak mahallelerin, ortak yoksul insanlari ve ¢cocuklari,
bir savasin icine cekiliyor.

Gokyuzu aydinlk denilecek renkte, bulutlar top-
lanmis, kis geldi gelecek. Nereye gitsin cocuklar?
Okullar var, mahalleleri, arkadaslari, oyuncaklari;
tastan, tahtadan, evden... Birakmadilar, birakmak
istemediler, istemeyeceklerdi, istemiyorlardi... Mec-
bur kaldilar. Her sabahki gibi uyandilar iste. Anne
hummali bir calisma tutturmus, bir yandan etegine
yapismis aglayan ¢ocugu sustururken, bir yandan
tabaga zeytin koymakta. Kahvalti vaktidir. iki cocuk
var doyurulacak.

Esnaf ekonominin kalbi Sur'da agiyor dikkanlarini...
Demirciler, bakircilar, peynirciler, kumascgilar, titin-
cller, manifaturacilar, aktarlar, ucuzlukgular, maga-
zalar, kahveciler... Hepsi aciyor kepenklerini bir bir...
Ama belli bir sey var o sabah... Bunca agilisin ahen-
gini bozan. Bir gerginlik, bir tedirginlik hali, kizgin
yuzler kusanmis cephanelerini..
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Anne siniye koydu kahvaltiyl, odaya getirdi, cocuk-
lara seslenecekken, bir ses bastirdi tim evreni var
eden sesleri!

BOM! TAK TAK TAK TAK.... BOM!

Egildi, aldi cocuklar eline, kahvalti yerde, camlar
titriyor, kirildi kirilacak, giydirdi terssiz duzsuz kapi
onlndeki terlikleri, atti kendini sokaga. Kendisiyle iki
cocugun yan vana yurirken doldurabildigi dar so-
kagin iki basi siper edilmis, karsilikli catisma basla-
misti. Bagirdi kosarken; “Cocuklarim var!, “Yanimda
cocuk var!, "Birakin geceyim.. Nefes nefese basinin
uzerinden gecen kursunun soguklugunu hissettigin-
de dondu kald), o sira fark etti ayagindaki ev ici ter-
likleri, aglayan iki cocugu ve havaya uygun olmayan
incelikte elbiselerini. Ters yone kosarken yola bari-
katlarin kuruldugunu, gecisin olmadigini gorince,
cocuklarimin omru bitiyor diye gecirdi icinden, gi-
diyor elimden en hakli olan hakkim, yasamim. Ara
sokaktan cocugu kucaklayarak ceken mahallenin
gencleri "Abla gel ¢ikaralim seni burdan.” dediler. Ni-
yetlenmislerdi savunmaya kendi yasam bahgelerin-
deki haklarini. Cikardilar...

Iki cocuk, ayaginda ev ici terligiyle bir kadin, Diyarba-
kir'a gittiler. Surici'nin hemen dibindeki Baglar, onlar
icin Diyarbakirdi cunku. Evlerinin koridoru gibi olan
Sur sokaklarindan farkliydi. Kargasanin, yoksullu-
gun, yuksek ama eski binalarin diyari Baglar... Bir ev
tuttular, kirasini 6deyemevyeceklerini bilerek. O anda



hatirladi yeniden, bir kilim serili odanin igine iseyen
buyuk oglunu gorince, pek de kurtulamadiklarini
savastan... Derken her sabah aynilasmaya basla-
di yine, BOM sesiyle uyan, 2.sinifa gitmesi gereken
buyik oglunu gonderecek okulu olmadan, isedig
eski yatagini temizle, erzak yardim paketinden cayi
sekeri ¢ikar, pencereden, mutsuz, umutsuz, yizlere
bak... BOM, ne zaman kesilecek bu ses... Tak tak tak!
Kimse yok mu bitirsin bu sesleri...

Belediyeden cagirdilar, topladilar bir yere, herkesin
cocugu var. Cocuklar, aileler, bir de gondilliler. Kendi-
lerine gonullt diyen insanlar. Onlar da tedirgin, telas-
li, konustular. Travma dediler... Dayanisma dediler...
Birlikte iyilesebiliriz dediler... Gicumuz 6ztimuzden
gelir dediler... Cocuklarla bir araya gelmek istiyoruz
dediler... Anlatti aileler, altina kagiran cocuklari, kapi
acik, montuyla surekli tetikte oturan cocuklar, ev-
lerde kag kisi yasadiklarini, iIsnamayan cocuklari,
okula gidemeyen cocuklari, savas oyunlari oynayan
cocuklari, tank resmi cizen cocuklari, aglama krizle-
rine giren cocuklar, evini 6zleyen cocuklari, oyun oy-
narken patlayan ¢ocuklari, oyuncakla bombayi ayirt
edemeyen cocuklari, mahallesi toprak yiginina don-
dugu icin yolunu sasiran ¢ocuklari, haklari ihlal edi-
len, yasam hakki, egitim hakk, saglk hakki elinden
alinan, ihmal edilen, istismar edilen cocuklari... An-
latti onlar, agladilar birlikte. Oynayarak iyi olacagiz
dediler, gulerek, konusarak, paylasarak, kendimizi
fark ederek, sahip cikarak, isteyerek, dayanisarak,
hep beraber ¢ikacagiz bugtni karanlik yapanlarin
karsisina aydinhgimizla... Asacagiz travmalari, ken-
di travmatik toplum tarihimizle... Her seye, herkese
ragmen.

Ortak dertler tutturmus,
ortak mahallelerin,
ortak yoksul insanlari
ve ¢ocuklari, bir savasgin
icine cekiliyor.

Egitim Sen Kadin Dergisi
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COCUK IHMAL VE ISTISMARI

Arzu Senel Kavraz

SES Giresun il Temsilciligi Orgiitlenme Sekreteri

Sonucta hepimiz yorganin icine saklaninca giivende oldugunu sanan ¢ocuklardik.

SAKLAMAYIN
iHBAR EDIN!
UTANMAYIN
UTANDIRIN!

Merhaba,

Giresun I Saglik Miidirligl Toplum Sagligi Merke-
zi Egitim Birimi'nde egitim hemsiresi olarak gorev
yapmaktayim. 1. basamak koruyucu saglik egitim
hizmetini 8 kisilik ekiple birlikte yurttiyoruz. Cocuk
ihmal ve istismar egitimini 2015 yilindan itibaren
yaklasik 4 yildir veriyoruz. Egitim verdigimiz grup
okullarda PDR, okul dncesi, sinif ogretmenligi ve ve-
liler. Bunun disinda, merkez 2 belde ve buna bagli
64 koy halkina egitim vermekteyiz.
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Cocuk Tanimi
Cocuk Haklari Sézlesmesi 1. madde: 18 yasindan
kucuk her insan cocuk sayilir.

5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu 3. madde: Daha
erken ergin (resit) olsa bile 18 yasini doldurmamis
kimse cocuk sayilir.

5237 sayil Tirk Ceza Kanunu 6. madde: Cocuk de-
giminden 18 yasini doldurmamis kisi anlasilr.

Diinya Saglik Orgiitii ( 2002) cocuk istismarinin ta-
nimini soyle yapmistir: Cocugun saghgini, buyime ve



gelismesinin olumsuz olarak etkilenmesine neden
olan her turli fiziksel veya duygusal, cinsel, ihmal
veya ihmale neden olacak ticari reklam amacli ya da
diger butln etkilenme sekilleri de dahil olmak lzere
her turll tutum ve davranislara maruz kalmasidir.
Bir baska deyisle cocugun beden veya ruh sagligina
zarar verme riski tasiyan, fiziksel, duygusal, zihinsel
veya cinsel gelisimini olumsuz etkileyen, kendisine
bakmakla yukimlu kisi veya kisiler tarafindan zarar
verici olan, kaza disi ve onlenebilir bir davranisa ma-
ruz kalmasi, cocuga karsi kotli muamele ya da co-
cuk istismari seklinde tanimlanmaktadir. Kot mu-
amelenin fiziksel, cinsel, duygusal istismar ve ihmal
olmak uzere 4 fakl boyutu bulunmaktadir (Diinya
Saglik Orgiitii 2006).

Cinsel istismar

Cocugun tam olarak anlamadigl, onay vermesinin
mumkin olmayacagl, gelisimsel olarak hazir olma-
digl va da toplumun vyasalaring, sosyal normlarina
aykiri olacak sekilde bir cinsel etkinlige dahil edilme-
sidir.

Cinsel istismarin Sekilleri

Dokunma olmaksizin yapilan cinsel istismar se-

killeri:

1- Cocuga cinsel icerikli seyler soylemek ve cocukla
ayni icerikte konusmalar yapmak

2- Teshircilik, rontgencilik

3- Cocugun cinsel iliski sahnesine dogrudan sahit
olmasi (baska insanlar ya da hayvanlarla iliski)

4- Cocuga cinsel organ gostermek, cocugun cinsel
organlarini gostermesini istemek, banyodayken
cocugu gizli/acik olarak seyretmek

5- Cocuga cinsel icerikli materyal gostermek (por-
nografik film seyrettirmek, fotograflar goster-
mek)

6- Cocugu pornografik malzemeler icin kullanmak

Dokunmanin yer aldigi istismar olgular::

1- Oral-genital, genital-genital, genital-rektal, el ile
ya da bir cisimle genital temas, rektal bolgelere,
memeye veya vicudun diger bolgelerine dokun-
ma
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2- Bu eylemler cocuga dokunarak ya da cocugun is-
tismarciya dokunmasi istenerek gerceklesebilir

3- Siddet kullanarak yapilan cinsel istismar

Cocugun Cinsel Somirisu: Cocuk fuhusu ve sa-

tis.

1- Cocuga ve veya ugunci kisilere para ve benzeri
seylerin verilmesi karsiliginda cocugun yetiskin
tarafindan cinsel obje olarak kullaniimasidir.

2- Fuhus, pornografi, cinsel sémuri amach kullan-
ma, cocuk seksi turizmi, erken evlendirme vb.

Ensest: Kanunen evlenmelerine izin verilmeyen iki
kisi arasindaki cinsel iliski ensest olarak tanim-
lanir. Kan bagi olan baba, anne, agabey, abla,
amca, dayi, teyze, hala ve dede gibi akrabalara
ek olarak, cocuk Uzerinde anne-baba gibi otori-
tesi ve sayginligi olan genis bir akraba ve hisim
gurubu ensest taniminda taciz edenler arasin-
da sayilir. Ornegin eniste, Uvey anne-baba, tvey
kardesler bu guruptadir.

Cocuk istismarini Diisiindiirecek ipuglari
Cocukluk Cagi Koti Muamelenin Neden Olabile-
cegi Davranis Bozukluklar::

1-

Uyku bozukluklari
Asiri talepkarhk
Karsi gelme

Durtusellik, saldirganhk

Ice doniikliik, engellenme/baskilanma duygusu
Asirtuyumlu, asiri itaatkar olma
Anne-babaya/bakim veren kisiye asiri yapisma
Akran iliskilerinde sorunlar

Okul basarisizlig

Cokkunlik

Dusuk benlik degeri

Korkular

Ofke patlamalari

Saghgini riske atacak davranislar

Kendine zarar verme dusuncesi ve intihar girisi-
mi
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Madde kullanimi

17- Yeme bozukluklar

16-

18- Cinsellige iliskin her tlrlu konu ve duruma asiri
ilgi ya da asiri tepki gosterme

19- Cok sik 6pmeye calisma, gogulslere, bacaklara
ya da genital bolgeye dokunmaya ¢alisma, str-
tunme, kendi genital bolgesini gosterme

20- Bedenin kirli ya da zedelenmis olduguna inan-

ma ve ifade etme

21- Genital bolgesinde bir sorun oldugundan kork-
ma

22- Resimlerde, oyunlarda ya da hayallerinde cin-
sel istismara ugradigini disundurecek 6zellik-

lerin bulunmasi

23- Tuvalet egitimini kazanmis bir ¢ocugun altini
veya yatagl islatmaya baslamasi

24- Regresif semptomlarin varligi (kendine zarar
verici davranislar, bebeklik davranislari, bebek

gibi konusma)

Egitim Sen Kadin Dergisi

Bu belirtilerin hicbiri ¢ocuk istismarinin kesin ve
net gostergesi degildir. Cocuklar farkli sebeplerle
de boyle davranabilir, patalojik davranis degisikligi
gosterebilirler. Ancak bu belirtilerin fark edilmesi ha-
linde istismar olasiligini da diisinmek gerekir. Cinsel
istismar konusunda hikdye uyduran ¢ocuk sayisi
cok azdir. Eger bir cocuk cinsel olarak istismar edil-
digine iliskin bilgi veriyorsa temel yaklasim cocuga
inanmak olmalidr.

Cocugun istismar edildigini fark ettiniz ya da

ogrendiniz...

1- Cocugu istismar ortamindan en kisa surede
uzaklastirin

2- Cocuga yardim edin

3- Cocugun yaninda olun, cocuga destek olun, cocu-
gun tedavisi ve izlemi icin yardim saglayin. Cocu-
ga yardim etmezseniz; istismar devam edebilir,
cocugun size glveni sarsilir, kendine inanilma-
digini dustindr, istismarin kendi sucu oldugunu
dusinur, kendini degersiz hisseder.



Cocugun istismar edildigini fark ettiniz ya da
ogrendiniz, mutlaka, bildirimde bulunun. Bildi-
rimde bulunmaz iseniz...

1- Cocugun istismari, siddeti de artarak devam eder.

2- Istismarci cezasiz kalir ve baskalarini da istismar
etmeye baslayabilir.

Cocugun;
1- Oz saygisi ve kendine guveni kaybolur

2- Hayata guveni ve saygisi azalir, cocuk yasamin
dogrulari ile ilgili yanhs inanclar edinir, istismarin
tlm izlerini eriskin yaslarina tasir

3- Olebilir...

Cocuk istismari ile etkin mucadele faaliyetleri kap-
saminda; cinsel saldirilara maruz kalmis ¢ocuklarin
korunmasini saglamak ve orselenmesini asgariye
indirmek amacayla Saglik Bakanhgr koordinatorlu-
gunde Adalet Bakanlgi, Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlig, icisleri Bakanligi (Emniyet Genel Miidiir-
lugl ve Jandarma Genel Komutanligy), Milli Egitim
Bakanlhig), Adli Tip Kurumu Baskanligi, Diyanet Isleri
Baskanhgi, Hakimler ve Savcilar Yuksek Kurulu, Yar-
gitay Baskanligi ve Ankara Cumhuriyet Bassavcili-
g'nin paydas oldugu bir ¢alisma baslatilarak Anka-
ra'da bir pilot merkez olarak “Cocuk izlem Merkezi"
(CiM) kurulmustur.

“Cocuk Izlem Merkezi"nin (CIM) amaci, cinsel istis-
mar olgularinin kurumlardaki yonetimi sirasinda, bu
kurumlarin isini kolaylastirmak yolunda tum gerek-
sinimlerini karsilamak ve bunu yaparken kurumla-
r cocugun ayagina getirerek, cocugu sistem icinde
ikincil orselemeden korumaktir.

04.10.2012 tarihli ve 28431 sayili Resmi Gaze-
te'de "Cocuk izlem Merkezi" Basbakanlik Genelgesi
vayimlanmistir. Saglik Hizmetleri Genel Midiirlugu
koordinasyonunda 23.07.2014 tarihinde Cocuk Iz-
lem Merkezleri Yonetmeligi calismalari kapsaminda
son asamaya gelinmis bulunmaktadir.

Cocuk izlem Merkezi, Saglik Bakanligi'na bagl bir
hastane catisi altinda, ilgili kurumlarin koordinas-
yon icinde calisacagy, disaridan hastanenin diger kli-
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niklerinden ayirt edilemeyecek fiziksel ozelliklerde,
cocugun tekrar orselenmesini engelleyecek bicimde
butun adli ve tibbi islemlerin tek merkezde, tek se-
ferde yapilmasina imkan verecek kosullarda, ¢ocuk
dostu bir ortamda hizmet vermektedir.

S0z konusu merkezlerin 2016 yili sonuna kadar 29
saglik hizmet bélgesine yayginlastiriimasi hedeflen-
mektedir. Birinci asamada Ankara (2 merkez), Ada-
na, Antalya, Bursa, Diyarbakir, Erzurum, Gaziantep,
Istanbul (5 merkez), izmir, Kayseri, Samsun; ikinci
asamada ise Sanliurfa, Manisa, Eskisehir, Elazig,
\Van, Trabzon, Edirne, Denizli, Kocaeli, Konya, Mersin,
Sivas, Afyonkarahisar, Mardin, Zonguldak, Malatya,
Karabiik ve Aydin lllerine "Cocuk izlem Merkezi” aci-
lacaktir.

Halihazirda Cocuk izlem Merkezi; Ankara, Gazian-
tep, Kayseri, Samsun, Diyarbakir, Bursa, Adana, |z-
mir, Antalya, Elazig vardr.

Giresun ilinde verdigimiz egitimler sonucunda, soy-
leyebiliriz ki; cinsel istismara karsi toplumun her
kesiminde, konudan kacinma, gormezden gelme,
uzerini kapatma gibi davranislar soz konusu. Diger
egitim konularindan farkli olarak gerek halk egitim-
lerinde, gerekse kurum egitimlerinde bize ilk soru-
lan soru; "Neden bu egitimi veriyorsunuz? Neden bu
koyde ya da bu okulda bu konu hakkinda bilgilen-
dirme yapiyorsunuz? Bizim kurumda ya da bolgede
boyle bir vaka mi oldu da egitim icin geldiniz? Bizde
boyle olaylar olmaz, siz gidin bunu baska yerlerde
anlatin vb."

Toplumun buyuk bir kesimi gormezden gelse de
cocuk cinsel istismari, pedofili, ensest, erken yasta
evlilikler bu ulkenin en ciddi sorunlarinin basinda
geliyor. Vakalarin bir cogunun resmi kayitlara yan-
simadigini hepimiz biliyoruz, son 18 ayda 21.957
cocuk hamile olarak kayitlara gecti. Ozellikle dinci,
gerici cemaat, vakif ve yurtlarinda yasananlarin
uzeri kapatilmaya calisilsa da ¢ocuklara yonelik bu
sapkin ve kabul edilemez saldirilarin faillerinin en
agir sekilde cezalandiriimalari ve ¢ocuk istismarinin
onlenmesi konusunda daha guclu mucadele edip,
cocuklarimizi korumaya devam edecegiz.

Egitim Sen Kadin Dergisi
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CINSEL ISTISMARIN
HUKUKI BOYUTU

Av. Mujde Tozbey Erden
Van Barosu

Tiirk Ceza Kanunu'nun 279.
maddesine gore “Kamu
adina sorusturma ve
kovusturmauyi gerektiren bir
sucun islendigini goreviyle
baglantili olarak 6grenip de

yetkili makamlara bildirimde
bulunmayi ihmal eden veya
bu hususta gecikme gosteren
kamu gorevlisi, alt1 aydan

iki yi1la kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir.” denilmektedir.

Ulkemizde her 4 kiz cocugundan bir tanesi, her 6 er-
kekten bir tanesi cinsel istismara maruz kalmakta-
dir. Istismar oranlarinin bu kadar yiiksek olmasi, her
ogretmenin boyle bir vakayla karsilasma riskini de
artirmaktadir. Bu nedenlerle de kafamizdaki sorular
artmakta.

Cinsel istismar nedir, tecavuz nedir, istismarin ce-
zas! ne kadar, cinsel istismar ile karsilastiginda ne-
ler yapmak gerekiyor, kime basvurmali, dilekce mi
yazmali, yoksa bir bilene mi sormali, acaba ¢ok mu
kosturmak zorunda kalacagim, yoksa adliyede sa-
bahlayacak miyim?

26 | Egitim Sen Kadin Dergisi

Bu tir sorular bizleri oldugu kadar 6gretmenlerimizi
de korkutur. Ogretmenlerimiz bu sorulardan ve ce-
vaplardan korkmakta hakhidir. Clinku gercegi ortaya
ctkarmak, ogrencilerinin zarar gormesini onlemek
zor ve mucadele gerektiren bir durum. Hele ki hu-
kukun hak ve emekten olmadigi bir diizende yasi-
yorsak.

Ancak ogretmenlerimizin Glkemizin en onemli sac
ayaklarindan bir tanesi olan egitimin temeli oldugu
ne kadar gercek ise, istismar ile karsilastiklarinda
gerceklestirecekleri mucadelede o kadar onemlidir.
Bu nedenlerle cinsel istismarda ne yapmamiz ge-



rektigi konusuna gelmeden once, istismarin ne ol-
dugunu ve neleri kapsadigini bilmek gerekmektedir.

Cocuklarin Cinsel istismari Nedir?

Cocuklarin cinsel yonden istismar edilmesi, yetis-
kin bir kimsenin 18 yasina kadar olan bir ¢ocugun
bedenine cinsel amach olarak dokunmasi, temas
etmesidir. Ornegin, cocugun 6zel bdlgesine dokun-
mak, fiili livata, bedenin icerisine bir seyler sokmak,
boynundan opmek, bedenini bedenine surtmek vb.
Sadece bu temaslar dahi cinsel istismar sucu kap-
samindadir. 18 yasindan buyuk kimseler igin “te-
cavuz" ve "sarkintilk” olarak betimlenen bu durum,
18 yas altindaki insanlar igin “cocuk istismar” ola-
rak tanimlanmaktadir.

Ancak cinsel istismari, “cinsel sarkintilik” ile karis-
tirmamak lazim. Soyle ki, cinsel sarkintilik tek bir
defaya mahsus, planlanmamis, fiili livatanin ger-
ceklesmedigi cinsel eylemlere denmektedir. Ornegin,
asansorde bir cocugun bedenine dokunup kacmak
cinsel sarkintilik sucu kapsamina girmektedir. Turk
Ceza Kanunu'na gore 3 ila 8 yila kadar hapis cezasi
verilmektedir. Clinkd bir defaya mahsus gerceklesen
bir eylemdir. Planlanmamistir, devamliligr yoktur.

Ancak ayni kisi tarafindan surekliligi olan, planla-
narak yapilan, birden fazla olan eylemler (fiili livata
sart degildir) cocugun cinsel istismar sucu kapsa-
mindadir. Ornegin bir yetiskinin, ayni cocugu her
gordugunde gizli bir yerde onun 6zel bolgesine do-
kunmasi, her defasinda dudagindan opmesi veya
bedenini surtmesi yine bu su¢ kapsamina girmek-
tedir. Bu durumda cinsel istismar sugunu olusturan
kisiye Turk Ceza Kanunu'nun 103. maddesine gore
8 ila 15 yil arasi hapis cezasi verilmektedir. Ceza,
eylemlerin boyutuna ve agirligina gore, sucu isleye-
nin magdur cocuga olan yakinligina gore, streklili-
gin boyutuna gore vb. artmaktadir. Ancak en az 8 yil
hapis cezasi verilmektedir.

Ogretmenlerimiz Cinsel istismari Ogrendiginde
Ne Yapmali?

Turk Ceza Kanunu'nun 279. maddesine gore “Kamu
adina sorusturma ve kovusturmayi gerektiren bir
sucun islendigini goreviyle baglantili olarak 6grenip
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de vetkili makamlara bildirimde bulunmayi ihmal
eden veya bu hususta gecikme gosteren kamu go-
revlisi, alti aydan iki yila kadar hapis cezasi ile ceza-
landinlir” denilmektedir.

Is bu yasa da goriilecei lizere dgretmenliginizi yap-
tiginiz sirada ogrendiginiz her sucu bildirmekle so-
rumlusunuz. Ornegin, gorevinizi yapmadiginiz bir
gun yolda yurlrken bir kavgaya sahit oldugunuzda
durumu hemen bildirmekle sorumlu degilsiniz. An-
cak okulda goreviniz sirasinda 6grencinizden ogren-
diginiz bir sucu veya gordugunuzi yetkili kimselere
bildirmekle sorumlusunuz. Aksi halde cezai sorum-
lulugunuz dogmaktadir.

Okulunuzda Bir Ogrencinizin Yaniniza Gelip Ya-
sadig Cinsel istisman Anlatmasi Halinde Ne
Yapmalisiniz?

Oncelikle dgrencinizin yasadigi istisman kesinlikle
bildirmelisiniz. Ancak dncesinde 6grencinizin yasa-
diklarini bir tutanak duzenleyerek tutanaga yazma-
lisiniz. imkaniniz olursa baska bir 6gretmen ile istis-
mari tutanaga gecirmelisiniz. Eger 6grenciniz kabul
ederse ogrencinizin kendi el yazisi ile olayr kdgida

Cinsel istismar sucunu
olusturan kisiye Tiirk Ceza
Kanunu'nun 103. maddesine
gore 8 ila 15 y1l arasi hapis
cezasi verilmektedir. Ceza,
eylemlerin boyutuna
ve agirligina gore, sucu
isleyenin magdur cocuga
olan yakinligina gore,
stirekliligin boyutuna gore
vb. artmaktadir. Ancak
en az 8 y1l hapis cezasi
verilmektedir.

Egitim Sen Kadin Dergisi
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aktarmasini saglayin. Ogrencinizin olaylar anlattig
kagit tabi ki tek basina delil degildir. Ya da 6grenci-
nizin resit olmamasi nedeniyle yazdiklarinin altina
imza atmasi da tek basina yeterli degildir. Ancak so-
rusturma asamasinda etkisi olacaktir.

Ogrencinizin yazdiklar ve tarafinizca tutulan tuta-
nag bir st dilekce ile okul yonetimine sunmalisiniz.
Yalniz sundugunuz dilekce ve tutanaklarin fotoko-
pilerini kendinizde de bulundurun. Cunku yonetimin

durumu bildirmemesi veya Ustlnu ortmeye calis-
mas! halinde bu fotokopileri il Milli Egitim Miidiir-
lugu'ne ve ilgili savciliga bildirmeniz gerekebilir. Okul
yonetimi tarafindan sizin tutanaklariniz ile birlikte
varsa okul polisine yoksa ilgili karakola durum bil-
dirilmelidir.

Okul yonetiminin olayin ustinu ortmesi/geciktirme-
si halinde siz ayni tutanaklarla ilk énce I Milli Egi-
tim Mudurlugi'ne, sonrasinda okul polisine veya en
yakin karakola gidip olayi bildirmek zorunda kalabi-
lirsiniz. Yukarida degindigim Uzere sucun bildiriime-
mesi halinde cezai sorumlulugunuz dogacaktir.
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Kolluk tarafindan istismar magduru cocuk, Cocuk
izlem Merkezi'ne gétiiriilecektir. CiM'de cocugun
kamera onuinde ve psikolog esliginde beyanlari alin-
maktadir. Yani eskisi gibi cocuk hem polise hem sav-
cya hem hdkime ayri ayn yasadiklarini anlatmak
zorunda kalmamaktadir. Sadece bir kez kamera
onunde anlattigl icin, ayni kamera kaydi durusma-
larda izlenmektedir. Cocuk, ayni travmayi defalarca
yasamamaktadir.

Sucun ortaya cikmasini saglayan o6gret-
mene gelince; 6gretmen cinsel istismar
sucunda suclu veya musteki (sikayetci)
degildir. Ogretmen, olayin dogrudan ta-
nigl degil, dolayli tanigidir. Yani 6gretmen
yargilanmamaktadir. Bu nedenle yargila-
niyormus gibi hissetmemelisiniz. Sugun
kolluga bildirilmesi halinde, kolluk bagli
oldugu savcinin bilgisi dahilinde istismar
magduru cocugu CiM'e gbtiiriir, cocugun
ailesini dinlemek icin kolluga cagirir, sucu
islemis kisi hakkinda gozalti islemi yapar.
Devaminda o6gretmeni —zor durumda bi-
rakmayacak sekilde- tanik olarak dinle-
mek icin kolluga cagirr.

Sorusturma basladigl zaman 6gretmen
ilgili savalk tarafindan bir kez ve ilgili
mahkeme tarafindan bir kez olmaz lizere
iki defa daha tanik olarak dinlenecektir. Bu
asamadan sonra 6gretmenden baska bir
sey yapmasl istenmemektedir.

Ayrica il Milli Egitim Miidiirligii tarafindan dinlenil-
mek veya yazisma yapilmak istenebilir. Ancak yine
tanik olarak yazisma yapilabilir. Ogretmenimiz hak-
kinda sorusturma yapilmamaktadir.

Yukarida saydigim islemler ve eylemler disinda 0g-
retmenimizin yapacag baska bir sorumlugu kalma-
maktadir.

Sevgili 6gretmenlerimizin, karanhg yirtmalari dile-
giyle...
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Cocuk istismari toplumsal bir sorundur. Cocuk istis-
marinin, yalnizca ¢ocuk ve fail arasinda yasanan bir
guvenlik sorunu olarak gorulmesi bu sorunun asll
kaynagidir. Halbuki soz konusu “olay” yasanirken
tum toplum oradadir ve herkes, hepimiz sorumlu-
yuz. Cocuklarini geleceginin teminati olarak goren
ebeveynlerden cinsellik konusmaktan cekinen 0g-
retmenlere; cocugunu zorla ¢alistiran babalardan,
her glin kadini asagilayan politikacilara kadar her-
kes istismarin bir verinde durmaktadir. Bu, ayni

zamanda demektir ki, herkesin hepimizin yapabile-
cekleri, yapmasi gerekenler vardir. Bu yazida, cinsel
istismar agirlikl olmak Gzere cocuk istismarinin ta-
nimini ve istatistiksel bilgileri ortaya koyarak kamu
calisanlaninin tutumlarina deginecegim. ihtiyacimiz
olan bilgilerin neler oldugunu, kisiler olarak tutum-
larimizi ve onumuzdeki engelleri, cozUm asamasin-
da oynadigimiz rolleri konustuktan sonra kurumsal
anlamda KESK olarak neler yapabilecegimize dair
onerileri tartisacagim.
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istismar Nedir?

Cocuk ihmali ve istismari; toplumun tamamini ilgi-
lendiren, psikolojik, tibbi ve adli yonleri ile travmatik
sonuclari olan sosyal bir problemdir. ilk kez 1860 yi-
linda ¢ocuklarin fiziksel ve cinsel istismari konusun-
da deginilmistir (Yildiz ve Ark.;2017). Fiziksel, duy-
gusal, ekonomik ve cinsel olmak Uzere dort boyutta
incelenir. Ekonomik, fiziksel ve cinsel istismar yasa-
nirken duygusal istismar da ¢cogu zaman bunlara
eslik eder. Genellikle boyutlardan biri yasanmaz. iki
hatta uUc boyut birlikte yasanir. Turkiye'de yapilan
Cocuk Istismari ve Aile ici Siddet Arastirmasi'nda;
7-18 yas cocuklarin yiizde 43'Unln fiziksel, yizde
51'inin duygusal istismara, yuzde 25'inin de ihma-
le maruz kaldigi (SHCEK 2010) bildirilmistir. Turkiye
Adli Tip Kurumu Morg Ihtisas Dairesi'ne gelen cocuk
olumlerinin yuzde 74.5'i ihmalden kaynaklanmak-
tadir (Sozen; 2005). Bu veriler, ihmalin ve istismarin
cocuklarin yasam hakkini ortadan kaldirdigini gos-
termektedir. Ihmalden kaynakli cocuk 6liim oraninin
bu denli ylksek olmasi dnlenebilirligi tartismay ge-
rektirmektedir. Ayrica, ihmalin oldugu bir ortamda
istismarin yasanmasi kacinilmazdir. Onlenebilirlilig;
tartismaya agmamak, koruma programlari gelistir-
memek, istismarin ve cocuk olumlerinin en buyuk
sebebidir. ihmalin 6nemsenmemesi pesi sira fizik-
sel, ekonomik ve cinsel istismari getirir. istismarin
bir boyutunun yasaniyor olmasi ¢ogu durumda di-
ger boyutlardan birinin de "yasaniyor” ya da "yasa-
nabilir" oldugu anlamina gelir. Her yil yaklasik 5,5
milyon ¢ocuk ihmal ve istismar bildirilmektedir.
Vakalarin cogunda ise ihmalin ardindan fiziksel ve
cinsel istismar yer almaktadir (www.healtychildiren.
org.;2017).

Siddet; boyutlara ayrilsa da bir butindir. Siddete
acik, siddetin normal karsilandigl, mesru goruldu-
gu bir ortamda her sey yasanabilir. Siddet birike-
rek ilerler; sustukca ve mudahale edilmedikce bu-
yur ve komplike hale gelir; katmanlari ve boyutlari
genisler. Ebeveynlerinden siddet goren veya okula
gonderilmeyen, ihtiyaclar gozetilmeyen bir cocuk
cinsel istismar konusunda da risk altindadir. ihmal,
yapmamiz gerekenleri yapmamamiz, istismar ise
yapmamamiz gerekenleri yapmamizdir. Yetiskinler
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olarak tzerimize dusenleri yapmadigimiz/yapama-
digimiz her durumda ¢ocuk siddet konusunda risk
altindadir. istismar birdenbire yasanmaz. Bu birike-
rek ilerleyen bir durumdur. Pek cok faktor, pek ¢ok
degisken ve ihmal edilen pek cok durum bir araya
gelerek istismar/siddet tablosunu ortaya ¢ikarir.

Egitimin ve ailelerin cocuga bakis agisi, toplum igin-
deki, ekonomik sistemdeki, inanislardaki ve kul-
turdeki yeri, yasalar, yasa koyucular, uygulayicilar;
kisacas! toplumun tum bilesenleri, dinamikleri ve
tum yetiskinler bu zeminin yaratiimasinda ver alrr.
Sistemin ¢cocugu ucuz is giicu olarak gérmesi ekono-
mik istismara davetiye cikarir. Her yil onlarca ¢ocuk
cahsirken hayatini kaybetmektedir. Ailenin kutsal
oldugu on kabuld, aile icinde herkesin herkese iste-
digi gibi davransa da bundan bir zarar gelmeyece-
gi algisi kisisel sinirlari ihlal eder. Ailesinden siddet
goren binlerce ¢ocuk bunu kimseye anlatmamakta
hatta pek cogu normal oldugunu distinmekte, bu
durum uzun yillar devam etmektedir. Buna bir sekil-
de tanik olan yetiskinler “aile yasamina mudahale”
etmekten cekinmekte, miidahil oldugunda sinirlari-
ni bilmemekle suclanabilmektedir. “Aile mahremi-
yeti, ailenin kutsalligi” gibi kavramlar ve bunlarin
korunmasi ¢abasi istismari mesrulastirmaya zemin
hazirlamakta, dolayisiyla da istismari arttirmakta-
dir. Cocugun o aileye "ait” bir insan olusu, pratikte
ebeveynleri “yoneten" cocuklar da “yonetilen” yap-
makta; iktidar iliskisi yaratmakta ve istismara hazir
bir zemin olusturmaktadir.

Karsilasilan istismar olgularinin pek cogunda fail ai-
leden, akrabalardan, cocugun tanidigi cevreden biri-
dir. Bu da istismarin bir olay degil toplumsal boyutu
olan bir stre¢ oldugunu kanitlamaktadir. Cuinku is-
tismar ozellikle de cinsel istismar, cocuk hakkinda
bilgi sahibi olmayi, onu manipule etmeyi gerektirir.
Bu da bir surec demektir.

Cinsel istismar

Cinsel istismar, cocugun cinsel doyum amacyla
kullanilmasidir. Cocugun cinsel gelisimini sekteye
ugratan tim davranislari kapsar. Dokunma, taciz,
tecavliz, gozle taciz, pornografik bir yayina maruz



birakma, kendisine dokunmaya zorlama, cinsel bol-
gelerini gosterme, cocugun cinsel bolgelerine bak-
ma, kuflrli ve seksi konusmalar yapma gibi dav-
ranislarin tumd cinsel istismardir. Cinsel istismar
denildiginde akla ilk gelen taciz ya da tecavizddr.
Temasin olmadigi davranislarin da istismar kapsa-
mina girdigi pek bilinmemektedir. Cinsellik; konu-
sulmayan, mitlerle dolu bir konudur. Cinsel saglk
onemsenmemekte, bu konuda dogru bilgilenmenin
onemi bilinmemektedir. Dolayisiyla cinsel istismari
konusmak cok zor ve karmasiktir. Cinsel istismar
konusunda da bilgi eksikligi, mitlere inanmak ve bu
mitler dogrultusunda hareket etmek sonucunu do-
gurur. Cocuklarin genellikle yabancilar tarafindan is-
tismara maruz birakildig|, parklar, bos insaatlar gibi
1ssiz yerlerin tehlikeli oldugu, cocuklarin istismari
hayal glclerinden uydurdugu, sadece kiz cocuklari-
nin basina geldigi, dusik gelirli ailelerde yasandig;,
faillerin garip gorlnuslu kisiler oldugu, cocuk simdi-
ye dek sustuysa riza gosterdigi, cocuklarin olan bite-
ni zamanla unutacag gibi yanlis bilgilere inanilmasi
sonucunu dogurur.

istismarci Kimdir?

Konusulmamasi istismari gizler ve devam ettirir. Ol-
gularin pek cogunun bildiriimedigi distinulmektedir.
Cinsel istismar faillerinin ylzde 66.2'si cocugun ta-
nidigi birisidir. Bu olgularin da Ucte biri ensest olup,
ensest faillerinin yarisini 6z babalar olusturmakta-
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dir. Sanildigi gibi failler farkl bir dis goriintse sa-
hip degildir. Olgularin buyuk cogunlugunda; failler
toplum tarafindan kabul goren bir profile sahiptir
ve evli, is sahibi erkeklerdir. Toplum icinde bir sta-
tuleri vardir. Sanildigi gibi tum failler pedofil degildir.
Failleri hasta, sapik, sapkin vb. kavramlarla anmak
hakikatin dstunu ortmektedir. Cocuk istismari sapik
erkeklerin gerceklestirdigi bir davranis orlntiist de-
gil, toplumun erkeklik sorunundan kaynaklanmak-
tadir. Hiyerarsinin oldugu her yerde gerceklesebilir.
Istismarci erkekler normal bireylerdir. Tip ve psikoloji
bilimi de kuskusuz eril dusunceden payini almistir.
Failleri hasta olarak degerlendirmek sorunun uze-
rinin ortulmesi icin ¢ok iyi bir argimandir. Tecavuz,
kadinlarin cabasiyla 1970'li yillarda tanimlanmistir.
Tecavuzle ilgili ampirik calismalar, sucu isledikleri
sirada erkeklerin yalnizca yuzde 5'inin psikotik ol-
dugunu saptamistir (Scully; 2013). Bu demektir ki;
faillerin akli basindadir. Psikolojik olarak herhangi
bir yetersizlikleri yoktur. Bu erkeklik sorunudur ve
toplumsaldir.

Cinsel istismar davranislarinin cocugun gelisim du-
zeyinin epey Uzerinde olusu ve faillerin genellikle
yakin cevreden olmasi, ¢cocugun bu durumu anlam-
landirmasini gliclestirmektedir. Pek ¢ok ¢ocuk, belli
bir yasa gelinceye ya da dogru bir bilgiyle karsila-
sincaya kadar bu durumun bir “sevgi davranisi” ol-
dugunu zannedebilir. Cocugun; basta bakmakla yu-
kimlu kisiler olmak uzere (genellikle anneler) ailesi
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tarafindan bir “sevgi nesnesi” olarak gorilmesi ve
bedensel sinirlarina saygl duyulmamasi, boyle bir
bilincin olmayis, “aileden zarar gelmez" on kabuld,
s6z konusu davranisi anlamlandirmayi guclestir-
digi gibi istismarin stirmesine ve siddetlenmesine
neden olur. Cocuk soz konusu davranistan rahatsiz
olur ama soyleyemez. Anlamlandirdigi durumlarda
da genellikle kendine inanilmayacagindan, suclu-
luk duydugu ve utandig icin korkar ve konusamaz.
Ozellikle failin aileden biri olmasi durumunda; ai-
lesinin kendisini suclayacagindan; abinin, babanin
hapse gireceginden, ailesinin dagilacagindan ve tim
hayatinin degiseceginden korkar. Cocuk bunu fark
ettikten sonra genellikle susar. Aile icinden ya da
disindan, cocuk istismarci ile karsilasmaya ve ayni
ortami paylasmaya devam eder. Cocugun boyle bir
sikismislik icinde hem bu durumu (istismari) fark
etmesi hem dillendirebilmesi ve istismarin son bul-
masi aile ortami disinda, yani okulda ya da ¢ocugun
dahil oldugu baska bir toplumsal kurumda gercekle-
secektir/gerceklesmektedir.

Ogretmenin Rolii

Cocuk genellikle okulda; arkadaslarina ya da ogret-
menine bunu dolayli olarak anlatabilir. Yasadikla-
rini, kavramlardan uzak, davranis boyutuyla orta-
ya koyabilir. Cogu zaman okulda verilen; cinsellik,
bedensel sinirlar, 6zel bolgeler gibi kavramlardan
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bahseden bilgilendirme calismalariyla yasadiklarini
anlamlandirip dillendirebilir. Dillendirmedigi durum-
larda davranislariyla bunu ortaya koyar. Okula de-
vamsizlik, konsantrasyon gucligu, ders basarisinda
dusme, ilgi alanlarinda takilma, depresyon, davranis
degisiklikleri gibi belirtiler; istismar gostergeleri ola-
bilir. Bunlar genellikle anne babalar tarafindan fark
edilmeyebilir. Ogretmenler bu degisiklikleri daha
rahat gozlemleyebilir, daha cabuk fark edebilirler.
Dolayisiyla dgretmenler, istismarin hem mudahale
hem onleme asamalarinda kilit rol oynarlar.

Ogretmenlerin istismar durumlarini nasil fark ede-
cekleri, nasil mudahalede bulunacaklarini bilmesi
onemlidir. Cocugun cinsel saglik, bedensel sinirlar,
ivi-kotl dokunus gibi kavramlari bilmesi onleyicidir.
Hem akran istismarinin 6nlenmesi hem de ¢ocugun
olasi bir kotu dokunusu tanimasi agisindan 6nemli-
dir. Bu konularla ilgili ilkemizde uygulanan bir koru-
ma/egitim programi bulunmamaktadir. Hélihazirda
yapilan calismalar 6gretmenlerin kendi okumalari,
STK'larin calismalari gibi kisisel cabalarla yurtimek-
tedir. Ogretmenlik lisans programlarinda cocuk ih-
mal ve istismari ile ilgili bir ders bulunmamaktadir.
Mudahale konusundaki bilgi eksikligi cocugun “ikin-
cil travma” yasamasina neden olabilir. Cocuk ilk acil-
diginda nasil bir konusma yapilacag, neler séylene-
bilecegi, nasil bir yol izlenmesi gerektigi, adli bildirim
surecinin nasil izlenebilecegi ve bu stirecte cocuk igin

ISTISMARINA



Cocuk soz konusu

davranistan rahatsiz
olur ama sdyleyemez.
Anlamlandirdig:
durumlarda da
genellikle kendine
inanilmayacagindan,
suc¢luluk duydugu ve
utandigi icin korkar ve
konusamaz. Ozellikle
failin aileden biri olmasi
durumunda; ailesinin
kendisini suc¢layacagindan;
abinin, babanin hapse
gireceginden, ailesinin
dagilacagindan ve tiim
hayatinin degiseceginden
korkar.

neler yapilabileceginin bilinmesi, ikinci travmayi on-
leyebilir, cocuk kendini glivende hisseder. Aile nasil
yol kat etmesi ve nasil davranmasi gerektigi konu-
sunda ikna edilip bilgilendirilebilir.

Ogretmenlerin bu konudaki bilgi eksiklikleri bazi
arastirmalarda kendileri tarafindan dillendirilmis-
tir. Ogretmenlerin ihmal ve istismar hakkinda bilgi
duzeylerinin degerlendirildigi bir calismada; ihmal
ve istismara ugrayan bir cocukla karsilastiklarinda,
yapilmasi gereken yasal sorumluluk ve zorunluluk-
lari bildigini distinen 6gretmenler yizde 39.5 iken,
bilmedigini dlstinenlerin orani ylzde 60.5 olarak
bulunmustur. En sik bildirimde bulunmama nedeni
yuzde 78.3 oranla yeterli duzeyde bilgi sahibi olma-
ma olarak ifade edilmekte ve 6gretmenlerin yizde
34.2'si ihmal ve istismara ugrayan bir cocuga nasil
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yaklasmasi gerektigini bilmedigini diistinmektedir.
Ayni zamanda bu 6gretmenlerin yiizde 34.2'si mes-
lek hayatlari boyunca ¢ocuk istismar ve ihmali olgu-
su ile karsilasmislardir (Yildiz ve Ark.; 2017).

Okul 6ncesi egitim personelinin cinsel istismar bil-
dirim durumlarinin incelendigi bir baska calismada,
ogretmenlerin bildirime iliskin tutumlarinin olumlu
yonde oldugu fakat stipheli durumlarda dahil hig
bildirimde bulunmadiklari, bildirim zorunlulugu ko-
nusunda ise bilgi eksiklerinin oldugu belirlenmistir
(Akgtil; 2015). Yine baska bir arastirmada, ogret-
men ve hekimlerin, ¢cocuk ihmal ve istismari konu-
sundaki gorts puanlari arttikca tutum puanlarinin
da arttigi bulunmustur (Ozyiirek ve ark.; 2017). Yani
bilgi dlizeyleri arttikca tutum degismektedir.

Hakh Cekinceler

Egitim calisanlarinin tutumlar hi¢ kuskusuz sadece
bilgi duzeyi ile ilgili degildir. Bu tutumlar etkileyen
cekinceler literaturde soyle siralanmistir:

= Belirleme ve bildirme konusunda yetersiz bilgi
duzeyi

Olayin icinde yer alma korkusu

Okul yonetiminin ogretmenleri desteklememesi

Aile iliskilerine midahale ediyor olma korkusu

Ebeveynlerin 6¢ alma davranislari konusunda
kaygilanma

Daha 6nce yasanan olumsuz deneyimler

icinde yasadigimiz toplumu diisiindiigiimiizde bu
kaygi ve korkulara pek cok madde daha eklenebilir.
Cocuk istismarina mudahale multidisipliner bir yak-
lasimi, bir ekip calismasini gerektirir. Dolayisiyla tek
basina bir 6gretmen ya da meslek elemaninin ya-
pabilecekleri sinirhdir. Okul idaresinin bu noktadaki
tutumu ¢ok onemlidir. Tanik oldugumuz ve okudu-
gumuz olgulardan bildigimiz kadaryla okul idaresi
genellikle "okulun adinin ¢ikmasi” gibi bir kaygi ta-
simaktadir. Ozellikle de istismarin okul ortaminda
vasandigl durumlarda idarecilerin tavri genellikle
olayi 6rtbas etmedir. Bu durumda 6gretmen yalniz
kalir, yapabilecekleri sinirlanir, tehdide ve mobbinge
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maruz kalabilir ve bu sure¢ 6gretmenin kendisi icin
de bir travmaya donusebilir.

Fail aileden biri oldugunda da 6gretmen tehditlere
maruz kalabilir. Komplike olgularda bildirim konu-
sunda kafa karisikhigr yasanabilir. Ailenin baskisiyla
cocugun ifadelerinde degisiklikler olabilir ve durum
icinden cikilmaz bir hal alabilir. Bu sekilde komplike
olmamis olgularda bile (ki Glkemizdeki istismar va-
kalar genellikle cetrefillidir) ogretmenler yasadiklar,
tanik olduklari ya da duyduklari istismar olgularinda
yasanan adaletsizliklerden kaynakli kaygilanabilir-
ler. Cocugun defalarca ifadeye cagrilmasi, guvenlik
gorevlilerinin cocuga yaklasimiile ilgili tanik oldukla-
rimiz ¢ok vahimdir. Savci ve hakimlerin yakin bir za-
mana kadar magdura sorduklari sorular ikincil trav-
ma varatmaktaydi. Son yillarda cocugun bu ikincil
travmadan korunmasi icin Cocuk izlem Merkezleri
(CiM) kurulmus olsa da sayilari oldukca yetersizdir
ve yapisal olarak guclendirilmeleri gerekmektedir.
Ayrica bildirim dogrudan bu merkezlere yapilma-
makta, savciiga ya da ¢ocuk sube birimlerine ya-
pilabilmekte; magdurun ifadesine basvuruldugu
sirada takinilacak tutum halen kaygi yaratmaktadir.
Yuzlerce hamile ¢ocugun oldugu ve tum bunlarin
uzerinin ortlldugl, hakikati gortnur kilanlarin ce-
zalandinldig Glkemizde; hassasiyetle yaklasiima-
si gereken bir konuda cocuk
merkezli ve orseleyici olmayan
bir sure¢ yurutmek cok zordur.
Hicbir disiplin bunu tek basina
yapamaz. Bu; hem psikolojik,
hem adli, hem sosyal/toplum-
sal hem de fizyolojik acidan bir
ekip calismasini gerektirir.

Rehber Ogretmenler

stismar olgusuyla karsilasil-
diginda genellikle rehber og-
retmenlerden vyardim istenir.
Rehber ogretmenin yaptigi de-
gerlendirme ve gorlismelerle
yol alinir. Ayni kaygilar rehber
ogretmen icin de gecerlidir. Da-
nismanlik konusunda uzman
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olsa bile, istismar konusunda rehber ogretmenlerin
de bilgi eksikliginin oldugu aciktir. PDR lisans prog-
ramlarinda da ¢ocuk ihmal ve istismarina dair bir
ders bulunmamaktadir. Belli derslerde belli basliklar
altinda bu konuya deginilmesi yetersizdir. Okul ta-
banl 6nleme calismalari kapsaminda cocuk ve aile
bilgilendirmeleri yapmak, ancak rehber 6gretmenin
kisisel cabasiyla mimkin olmaktadir. Ancak boyle-
sine can alici bir toplumsal sorun, kuskusuz kisisel
cabalara birakilmayacak kadar dnemlidir. Yeni me-
zun olmus bir rehber 6gretmen, mesleginin ilk yil-
laninda karsilastigi bir istismar olgusunda Uzerine
duseni yapamayabilir, yapmakta zorlanabilir. Oyle
durumlar yasanmaktadir ki rehber 6gretmenin ge-
rekeni yapabilmesi icin sadece okul idaresini degil
tum okul personelini karsisina almasi gerekir ve bu
agir bir yuktur.

Okullardaki risk gruplarinin belirlenmesi ve nasil
mudahale edilecegi noktasinda rehber 6gretmenin
calismalan belirleyicidir. ihmal durumlarnnin be-
lirlenmesi ve gerekli midahalenin yapilmasi ¢ogu
zaman; sosyal hizmet uzmani, psikoloji-psikiyatri,
hukuk calisanlarinin da oldugu bir ekip ¢alismasini
gerektirmektedir. Sokakta calisan ¢ocuklardan an-
nesi babasi ayrilmis ¢ocuklara; kaynastirma 6gren-
cilerinden madde bagimligina kadar genis bir yelpa-




zede tek kisinin ¢6zlim Uretmesi gercekci degildir.
Rehberlik servislerinin guclendirilmesi gerekmek-
tedir. Binlerce 6grencisi olan bir okulda tek basina
calisan bir rehber 6gretmenin sadece risk gruplarina
yonelik calismalari yapmasi bile imkéansizdir. Reh-
berlik servislerinin soysal hizmetler ve psikoloji-psi-
kiyatri alanlarindan uzmanlarin yer aldigi 6zerk bir
birim haline getirilmesi gerekmektedir. istismar ve
ihmalle ilgili hizmet ici egitimler yok denecek kadar
azdur. Bildirim yapildiktan sonra cocugun almasi ge-
reken psikolojik destek PDR uzmanlarinin mesleki
sinirhiliklarini asabilir. Bu anlamda mesleki guglen-
dirmelerin yapilmasi elzemdir.

KESK Ne Yapabilir?

Cocuk istismar gibi toplumsal bir sorun hakkinda;
basta devlet kurumlari olmak Gzere toplumun tim
bilesenlerine pek ¢ok is diismektedir. Gercekgi bir ca-
lismayla, dogru yontemlerle ve sorunun kaynagini
gozden kacirmadan atilacak adimlar istismari onle-
yebilir, engelleyebilir, dogru mudahalede bulunmaya
yardimc olabilir. Fakat bizzat bakanlar, burokratlar,
siyasi liderler tarafindan siddetin kértiklendigi, hat-
ta siddetin pornografik hale geldigi, 'bir kereden bir
sey olmaz’ soylemleriyle istismarin gormezden ge-
lindigi, her gun kadinlarin asagilandigi mithis eril
bir atmosferle karsi karsiyayiz. Her glin bir sekilde
siddetin i¢inden geciyoruz, siddete maruz kaliyoruz,
tanik oluyoruz. Basta cocuklar olmak Uzere tum
toplumu siddetten korumakla sorumlu olanlarin
bizzat siddet Urettigini gorliyoruz. Bu toplumsal at-
mosferde “erkekligin” yukselmesi, istismar, tecaviz,
kadin cinayetlerinin artmasi da kacinilmaz hale ge-
liyor. Okulumuzda ya da ¢alistigimiz kurumda dogru
bilgiye-isbirligine-ekip  calismasina-dayanismaya
duydugumuz ihtiyag artiyor.

KESK, yuz binlerce kamu emekgisinin sesidir. Ama
KESK ayni zamanda kadinlarin, ¢ocuklarin, ezilen
halklarin sesi; toplumsal barisin savunucusudur.
Kadina yonelik siddet ve ¢cocuk istismari konusunda
cizgisi nettir. Pek cok davaya mudahil olmus, hukuki
surecin takipgisi olmus, cezasizliklari protesto et-
mistir.
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KESK uyesi kamu emekgilerinin de bu konuda yo-
gunlasmasi, politika tretmesi, kendi icinde bir yol
haritasi ve tutum belirlemesi, dayanisma aglari-bi-
rimleri kurmasi pek cok agidan yol acici olacaktir:

= E§itim Sen toplumsal cinsiyet esitligi ile ilgili pek
cok basarili uygulama gerceklestirmistir. Bunye-
sinde ¢ocuk istismari ile ilgili calistaylar gercek-
lestirmistir ancak butuncul bir cocuk politikasi
ortaya koymak gerekmektedir. Cocuklugun tari-
hine kendi perspektifimizle bakmak ve ¢ocuklu-
gun tanimi tizerine distinmek yararli olacaktir.

» Turkiye'nin imzaasi oldugu Cocuk Haklari Bil-
dirgesi'nin yayginlastiriimasi, cocuklar, veliler ve
bizzat biz kamu emekgileri nezdinde bilinilirliginin
arttinlmasi ile ilgili calismalar yapilabilir. Bu ko-
nuda faalivet gosteren derneklerle (COCA) isbirli-
gi kurularak, sinif icinde yapilabilecek etkinlikler
olusturulabilir.

» istismarla ilgili; 6gretmen-veli ve dgrencilere yo-
nelik koruma programlari olusturulup her yilin
belli bir doneminde yapiimak uzere yayginlas-
tinlabilir. Bu konuda faaliyet gosteren STK'larla
(Cinsel Siddetle Muicadele Dernegi) isbirligi yapilip
duzenli programlar olusturulabilir.

= Midahale strecinde isbirliginin énemi agiktir.
Basta SES olmak uizere yine isbirligi halinde, ye-
rellerde (subelerde) cocuk komisyonlari kurulup
ogretmenin veya baska bir kamu calisaninin yal-
niz kalmasi onlenebilir.

» Okul ve toplum tabanli; koruma ve mudahale
programlari ¢ikartilarak bilgilendirme, yayin, uy-
gulama calismalart yapilabilir.

Cocuk istismari gibi cok boyutlu bir konu, elbette tek
bir kurumun ya da kisilerin ¢6zebilecegi, lstesinden
gelebilecegi bir durum degildir. Ses cikaran bir ¢ocu-
gun yaninda dogru bir sekilde yer almak; okulundaki
istismar vakasiyla bas etmeye calisan bir 6gretmen
ya da sosyal hizmet uzmaninin gidebilecegi- basvu-
rabilecegi- dayanisma talep edebilecegi komisyon-
lar olusturmak istismarla mucadelenin en onemli
ayagidir.
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COCUKLUGUMUN CIKARAMADIGI
SES OLUYORUM SIMDI

Kalabalik bir kitap standinin onunde oylece kitaplara
bakiniyor acaba ne okuyabilirim, ne alsam diye gezi-
nirken gordugum kitabin adi karsisinda hissettikleri-
mi, o anki beden dilimi ya da dilsizligimi anlatamam
asla. Benim yasadiklarimi belki de daha fazlasini
anlatiyor olabilirdi bu kitap. Yazmisti iste Iris Galey.
Hem de adini “Babam Oldiigiinde Aglamadim” diye
koymustu cesurca. Benim babam yasiyordu oysa.
Ama kendime “Ben babam olirse aglar miydim?”
sorusunu defalarca sormaktan kacamadim. Cevabi-
mi da hig netlestiremiyordum o zamanlar. Ta ki ba-
bamin tabutu basinda aklimdakileri kovalamadaki
beceriksizligim sonucunda gbzyaslarim dokdlene
kadar. Oyle ki bu gozyaslarimin herkes icin baska,
benim icin bambaska bir anlami vardi.

Kitap standindan urkek, korkak, kaygili bir ruh ha-
liyle kitabi hemen alip satici ile goz goze gelmeden
6demesini yaparak hizla ayrildim oradan. Icimi kap-
layan buyuk bir sucluluk ve sirrimi agik etme kor-
kusuyla yurda geldim. Su zaman bu zaman derken
kalabalik olan yurt ortaminda cesaretimi toplayip
(saninm gizli bir ortam olusturamamak demek daha
dogru olur) bir tirli okuyamadim kitabi. “Babam
Oldiigiinde Aglamadim” diven bir kitabin elimde,
cantamda, dolabimda gorilme ihtimalinin verdigi
korkung kaygiyla kitabi ¢ope atarak vazge¢mistim
babasi élduglinde neden aglamadiginin sebeplerini
ogrenmekten.

Her gecen gun oyle kalin ve yikilmaz duvarlarla cev-
relemistim ki sirnmi. Babamin bedenime dokunus-
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lariniilk anlamlandirdigim zaman ilk duvar cemberi-
mi ordum sirrmmin etrafina. Sonra babam ile arama
koydugum mesafeyi sorgulayan, suclayan anneme
karsi bir duvar daha cevirdim ustaca. Ve kiz kardes-
lerimin yasadigl baba sevgisi karsisinda benim ya-
sadigim nefretinin adi gkmasin diye bitin glicim-
le ordum sirrmin cevresindeki yikilmaz duvarlar.
Akrabalar icin bir duvar, butun kay icin bir duvar ve
herkesin huzuru icin bir duvar daha...

Boylece ben, daha guclu hissediyordum kendimi. O
kadar derinlere hapsetmistim ki babamin tacizlerini,
neredeyse unutmayi basarabilmisti her seyi aklim.
Ya da ben oyle sanmisim.

O guin yasadiklarimin bitln yikdyle gittigim gurdl
gurul akan derenin kenarindan “Ama ben yasamak
istiyorum.” diyerek ayrildigimda (belki de olimden
korkmustu ¢ocuk aklim) aksam eve gelecek olan
babamin yiziine nasil bakacagimin kaygisi sarmisti
bile icimi. Onun ne yapacag|, yiizime nasil bakacag;
benim yapmam gerekenlerden daha 6nemsizdi san-
ki.

Ve villar sonra simdi, “Babasi tarafindan...” diye bas-
layan butun haber cumleleri sanki benimle tamam-
laniyor. Yeniden ve tekrar tekrar yasiyormus gibi
bedenim ayni igrenclikleri. Empati kuruyor vicda-
nim, aciyi hissediyor kalbim ve olmus olabilecekleri
gorlintiiliiyor hafizam hic istemesem de. Oz cocuk-
larina cinsel sapkinliklariyla yaklasan babalardan
sonra sorgulanir bende hala butin baba sevgileri.

Son villarda korkung bir sekilde cogalmaya baslayan
kadina yonelik taciz ve tecavuz olaylarini ne yazik ki
cocuklar icin de artan bir durum olarak konusmaya
basladik. Bu artisin tetikleyici bircok sebebi olmakla
birlikte, iktidarin eril dilini kadinlarin yatak odalarina
ve bedenlerine kadar uzatmasi toplumda egemen
erkek anlayisinin alkis tuttugu en temel nedendir.
Yasanan taciz ve tecavizler sonrasinda ise adale-
tin aldigi veya alamadigi kararlar sugun ve suclunun
karsisinda cezasizlik olarak dosyalar kapanyor.

En yakinimizdan en uzagimizdaki hicbir erkek ege-
men anlayisa biat etmeyecegiz. Simdi komsumu-
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zun, vyakinimizin, tanidigimizin ya da kendimizin
basina gelmesini beklemeden yasanmis ve her gun
artarak devam eden taciz ve tecavuzleri durdurmak
ve adaletin kaleminin en etkili cezayi yazmasini sag-
lamak bizim kadin orgutliltiglimuzle mumkinddr.
Cunku biz kadinlar her birimiz tek tek cok gucluyuz.
Kendimden biliyorum. Ancak, yan yana durarak bu-
yutecegimiz umut ve irademizin, bizi hak alma mu-
cadelemizde butun kadinlar ve cocuklar icin guzel
sonuclara goturecegine inaniyorum.

Kadinlar olarak yasadigimiz sorunlarin tamaminin
ortak sorunlar olmasi neticesiyle kadin kimligimiz
etrafinda birleserek kendi yasamimizi kendimiz 6r-
gutleyerek ozglirlesecegiz.

Ve yillar sonra simdi,
“Babasi tarafindan...”
diye baglayan biitiin
haber ctimleleri sanki
benimle tamamlaniyor.
Yeniden ve tekrar tekrar
yasiyormus gibi bedenim
ayni igrenclikleri. Empati
kuruyor vicdanim, aciy:
hissediyor kalbim ve olmus
olabilecekleri goriintiiliiyor
hafizam hic¢ istemesem
de. Oz cocuklarina cinsel
sapkinliklariyla yaklasan
babalardan sonra
sorgulanir bende hala
butin baba sevgileri.

Egitim Sen Kadin Dergisi
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Cocugun Cocuk Haklarsui...

Ozlem Dogan Dal
Psikolojik Danigman

“9 y1l boyunca babasinin cinsel
istismarina maruz kalan ¢ocuk ne
ailesinden ne 6gretmenlerinden destek
alamad.”

13.01.2018- Hiirriyet
“Konya’da bir lisede okul miidiirii iki
kiz 6grenciye spor salonunda cinsel
istismarda bulundugu gerekcesiyle
tutukland1”

25.04.2017- CNN TURK
“Mardin’ de 50 6grenciye cinsel
istismarda bulundugu one siiriilen
temizlik gorevlisi tutukland:”
30.03.2017- Cumhuriyet
“Bagcilarda 6grencisine cinsel
istismardan 40 yila kadar hapsi istenen
ogretmen durusmada tutukland1”
28.03.2018- CNN TURK
“Babam yamima gelince gozlerimi
kapatiyorum. Cunkii biliyorumki yine
ayni sey olacak. Uyuyor numarasi
yapsam belki yapmaz diyorum ama
olmuyor. Hissetmeyeyim diye gézlerimi
simsiki kapiyorum”
Kardesini Dogurmak- Biisra SANAY S:183
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- Yanda ver alan haber ozetlerinin verilmesinde amag

i herhangi bir kurumu, herhangi bir meslek grubunu,
: herhangi bir bolgeyi ya da ailelerimizi suclamak de-
: &il, cocugun en giivende oldugunu dustindigimuz
! ev ve okulda da cocuklar agisindan zaman zaman
islerin yolunda gitmedigine vurgu yapmaktir.

i Kuskusuz cocuga yonelik kotli muamele sadece cin-
: sel istismar ile sinirli degildir. Cocuklarin durumuna
i bakildiginda cocuga yonelik cinsel istismar, kiz ¢o-
{ cuklarinin cocuk yasta evlendirilmesi, milteci ¢o-
\ cuklar karsimiza oncelikli sorunlar olarak ¢ikmakta,
| cok giindeme gelmemekle birlikte ev ve okullarda
\ cocuga yonelik fiziksel siddet, siber siddet, akran
\ zorbalig: gibi sorunlarla da siklikla karsilasiimakta-
L dir,

{ Mevcut sorunlarin dnlenmesi icin gerekli tedbirlerin
| alinmasl, ortaya cikan sorunlarin ¢éziimii icin cocu-
\ gun ylksek yarar gozetilerek, ailelerin ve devletin
\ her tlrli kurum ve kurulusuyla sorumluluklarini ye-
| rine getirmesi uluslararasi sézlesmeler ve dlzenle-
i nen kanunlarla garanti altina alinmistir.

: Cocuk Haklan Sézlesmesi tarihte en genis kabul g-
| ren insan haklan belgesidir. ilk kez 1989 yilinda BM
| Uyesi 191 Ulke tarafindan onay gérmustur. Ulus-
\ lararasi mutabakatla lzerinde pazarlik yapilmasi
i 56z konusu olmayan standartlarla yikimliltkler
i icermektedir. Belge nerede dogduklarina, kim olduk-
! lanina, cinsiyetlerine, dinlerine ve sosyal kokenleri-

/" ne bakilmaksizin biitiin cocuklarin medeni, sosyal,



ekonomik, sosyo-kulturel alanlardaki insan haklari-
ni en genis anlamiyla tanimlamaktadir. Buna gore
yasama hakki, eksiksiz bicimde gelisme hakki, istis-
mar ve somuruden, zararl etkilerden korunma hak-
ki, kiltlrel ve sosyal yasama katiim hakki cocugun
en temel haklandir. Buna yon veren temel degerler
ayrim gozetmeme, cocugun yararinin gozetilmesi,
yasama, gelisme ve katilimdir. Devletler cocuklarin
haklarina eksiksiz bir bicimde saygl gosterilmesini
saglayacak onlemleri almak, ana ve babanin rol ve
sorumlulugunu ihlal ettigi durumlarda bu sorumlu-
lugu yerine getirmek ve gerekirse cezai yaptinmlari
uygulamakla yukumludurler.

5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu korunma ihti-
yacl olan, suca suruklenen cocuklarin korunmasi,
haklarinin ve esenliklerinin guvence altina alinma-
sina iliskin usul ve esaslari dizenler ve bu cocuklar
hakkinda uygulanacak guvenlik tedbirlerinin ve ¢o-
cuk mahkemelerinin esaslarini, gorev ve yetkilerini
belirler.

Tum bu tedbir ve diizenlemelere ragmen, ulkemizde
cocuklar alternatif bakim kurumlarinda, 6zgurlik-
lerinden yoksun birakildiklari ortamlarda, aile ve ev
icinde, okulda/egitim ortaminda, isci olarak calisti-
rildiklari ortamlarda kotu muameleye maruz birakil-
maktadir.

TUIK verilerine gore Tiirkive'de 2016 yilinda 1-17
yas grubunda 942 cocuk ev ortaminda yaralanma,
zehirlenme, yanma, yabanci cisim aspirasyonu gibi
ailenin yeterli tedbirleri almamasindan kaynakli ne-
denlerle yasamini yitirmistir.

Yine TUIK Aile Yapisi Arastirmasi, ailelerin 15 yas ve
ustu cocuklarda dovme ve tokat atma gibi bedensel
cezalandirma sekillerini kullandigini ortaya koymus-
tur. Sik ve duzenli olarak bedensel cezalandirma
sekillerinin kullanilmasi psikolojik siddetin on plana
cikmasi olarak degerlendirilmektedir.

Oysa cocugun anne-babasi ve/veya bakimindan
sorumlu kisilerin yanindayken bedensel ve zihinsel
saldinlardan korunmasi, vyasal, idari, toplumsal bu-
tuin onlemlerin devlet tarafindan alinmasi BM Cocuk
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“Bu yuizyil, cocuklarin
hicbir hakka sahip
olmamalariyla baslayip,
cocuklarin en giiclii kanuni
araclar yoluyla, onlarin
haklarini sadece tanimakla
degdil, korumakla
sonlanmaktadir”

Carol Bellamy
UNICEF Genel Direktorii

Haklari S6zlesmesi‘nin 19. maddesince glvence al-
tina alinmistir.

Evlenme istatistiklerine gore, 16-17 yas grubunda
olan kiz cocuklarindaki resmi evlenmelerin toplam
resmi evlenmeler icindeki orani yuzde 4.2' dir.

2014-2015 vyillan arasinda cinsel su¢ magduru
olarak guvenlik birimlerine getirilen erkek cocuk sa-
yisi 2233'tlr ve 2085 vaka aile yaninda gercekles-
mistir. Ayni yillarda magdur edilen kiz cocuk sayisi
14.471'dir ve 13.664 vaka aile yaninda gercekles-
mistir.

Siddeti Onleme ve Rehabilitasyon Dernegi'nin 2016
Cocuk Istismari Raporu'na gére, cocuk istismari va-
kalarison 10 yilda 700 kat artis gostermistir. Adalet
Bakanligi verilerine gore; ceza mahkemelerinde TCK
uyarinca karara baglanan davalardaki ¢cocuga cinsel
istismar sucu ile resit olmayanla iliski sucu sayisi
2017 yilinda 16 bin 04 1'dir.

Okul ortaminda ¢ocuga yonelik siddet 6zelinde res-
mi istatistikler bulunmamakla birlikte, sivil toplum
orgutlerinin yaptigl calisma, arastirma ve atolye
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calismalarinin sonuclari,  0gretmenler tarafindan
cocuklara uygulanan fiziksel, sozel, cinsel istismar
haberleri, akranlar arasinda zorbaca tutum ve dav-
ranislarin varhigina iliskin bilgiler cocugun okul orta-
minda da korunmasi noktasinda mevcut yapi ve du-
zenlemelerin yetersiz oldugunu ortaya koymaktadir.

Istatistiki verilerle genel cercevesini ¢izmeye calis-
tigim Turkiye'de cocugun cocuk olmaktan kaynakli
sorunlarini meslek yasantimda karsilastigim vaka,
durum ve mudahale yontemleriyle birlestirdigimde
dunden bugtine dnemli bir yol kat ettigimizi de ifade
etmeden gecemeyecegim.

Cocugun yasadigi cinsel istismar olayini bana bulas-
masin mantigiyla yok sayan ogretmenle de, olayin
dogrulugunu teyit ettirmek icin dokuz ayri kisiyle
cocugu goristiren idareciyle de karsilastim. Bugun
geldigimiz noktada okullarimizda veli, 6gretmen ve
ogrencilerimize yonelik olarak yapilan cocuga yonelik
istismar konusunda gerceklestirilen farkindalik ca-
lismalarinin amacina ulastigini mutlulukla gozlem-
lemekteyim. Cocugun davranislarini gozlemleyerek,
ogrencisiyle konusup icinde bulundugu olumsuz-
lugun bildirimini yapan 6gretmenlerimiz, egitimler
sonucunda yasadiklarinin istismar oldugunu fark
edip 6gretmeni ya da rehber 6gretmeni ile konusan
ogrencilerimiz, durumu kabullenip bunun cocugu-
nun sucu olmadiginin bilincine ulasip yasal siireg ve
psikolojik destek slrecinde ¢ocugunun yaninda yer
alan, isbirligine agik anne-babalarimiz zorlu yolda
onemli adimlar atildiginin gostergesi olmaktadir.
Yapilan ¢alismalarla toplumsal bilinclenmeye yone-
lik sevindirici gelismeler yasansa da ¢ocugun ve ai-
lelerinin yasamlarinin biyik bir bolumuni gegirdigi
okullarda seferberlik niteliginde diizenleme ve ¢a-
lismalarin yapiimasi daha giclu bir toplumsal iyilik
haline ulasmak, fiziksel, psikolojik ve sosyal agidan
saglikl gelismis nesiller yaratmak, ¢ocugun ¢ocuk
haklarini kendisine teslim etmek, sosyal devlet so-
rumlulugumuzu yerine getirmek acisindan vicdani
ve yasal bir sorumluluktur.

Cocuga yonelik kot muamele ile mucadele ve top-

lumsal bilinci olusturma ancak devletin tim ku-
rumlarinin, sivil toplum orgutlerinin es gudumlu
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ve sistemli bir calisma butiinltgu iinde olmasiyla
onlenebilir. Okullarimiz acisindan ¢ozum onerilerine
kisaca deginirsek;

Okullarimizda oncelikle koruyucu ve onleyici tedbir-
lere agirlik verilmeli, risk altinda olan Ggrencilerin
tespiti yapiimali ve cocuklarin aile igi kosullarr su-
rekli olarak izlenmeli. Ogretmen ve idarecilerimize
yonelik cocuk haklari, ihmal ve istismarin duygusal
ve bedensel belirtileri, ihmal ve istismara ugrayan
cocuga yaklasim bicimleri, bildirim stireci, kamu ca-
lisanlarinin yasal yikumlulukleri konusunda guncel
bilgilerin ver aldigI egitimler gerceklestiriimeli, anne
ve babalarla yapilacak calismalarda anne babalik
becerilerini gelistirmek Uzere egitimler planlamali,
ailenin ve ¢cocugun yasadigl magduriyetlerde hangi
kurumlardan ne tur destekler alinabilecegi konula-
rinda rehberlik ve yonlendirmeler yapilmali, okullar-
da cocuk ve genclerin yaslarina ve gelisim kapasi-
telerine uygun cinsellik egitimleri verilmeli, egitim
mufredatinda bu amaclara uygun cinsellik ve treme
saghgl konulari yer almalidir. Cocuk yasta evlilik ve
cocuk isciligi sorunu ile mucadele icin 6nleyici ted-
birler alinmali, devamsizlik yapan 6grencilerin taki-
bi yapilarak yeniden okul hayatina kazandiriimalari
icin calismalar yapiimalidir. Bu ¢alismalarin bir plan
dahilinde sistematik olarak yapilabilmesi icin rehber
ogretmen normlari yeniden diizenlenmelidir. (TBMM
Arastirma Komisyonu 2016 yili raporunda 2015 yi-
linda Turkiye'de 538 dgrenciye bir rehber 6gretmen
dustigl, rehber ogretmen sayisinin artirilmasi ge-
rektigi belirtilmistir.)

Sonug olarak, cocuga yonelik her tirli diizenleme-
nin cocugun yuksek yarari gozetilerek yapilmasi ya-
sal ve vicdani bir yukumluluktur.

KAYNAKCA:

1- Siddeti Onleme ve Rehabilitasyon Dernegi-2016 Co-
cuk Istismarina Yonelik Rapor

2- (Cocuga Karsi Siddeti Onleme Ortaklik Agi-Tiirkiye'de
Cocuga Kars Siddet Durum Raporu- 2017

3- TBMM Arastirma Komisyonu 2016 Raporu
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SIDDET, CANTA COCUK, SIGINAK

Salime Tarihgi
Toplumsal Cinsiyet Uzmani

Kadina yonelik siddet alaninda calisma yapan bir
uzman olarak, kendi ge¢cmisime baktigimda duy-
madigim kotuluk, haksizlik, sug iceriginde dav-
ranis kalmadi. Anlatsam roman olmaz.
Roman kurgusu az gelir. Ancak ha-
fizami zorlayan ve bazi zamanlar

derin aci veren anilarin cocuk

yuzleri oldugunu fark ediyo-

rum. Cunkd kadin yetiskin,

az ya da cok kendini ifade

etme, kurtarma ve diren-

me gucune sahip. Cocuk

ise bir kaderin ortasinda

kederli bir yolculugun eki

gibi!

Kadin siddetten kacar-

ken yanina ihtiyac duya-

bilecegi esyalardan olu-

san tasiyabilecegi dlcekte

bir valiz alir. Ve cocugun

elinden tutar cikar vola!

Siddetten siginaga, korku,

umut, incinme, kirilma, belir-

sizlik, yalnizlik ve elini tutan ¢o-

cukla yola ¢ikmis. Kurumlar kadinla
gortsme yapar. Cocuk hakkinda da ka-
dinin beyani esas alinir. Eger kadin cocukla
ilgili ihmal ya da istismardan soz ediyorsa, ¢ocuk
ilgili kurumlara sevk edilir.

LR —

Siginma evinde kadin ve cocuk/lar igin yatak, yemek
ve onlarla ilgilenen calisanlar vardir. Okul oncesi ise,
cocuk siginma evinde kres hizmeti ya da
ogretmen varsa sanshdir. Bazilarin-
e da var, bazilarinda yok. Kocaman
¥ bir evde ve tamami kadin olan
kalabaligin icinde var olma-
ya ve yeni durumu anla-
maya calisir. Burasi ev
midir? Ev kisinin ozelini
olusturdugu ve koru-
dugu ver ise burasi
ev degildir. Disar da

degildir.

Siginma evleri genel-

likle, yoksul olmayan

ve kentin goreli ola-

rak daha modern bol-

gelerinde olur. Cunku

geleneksel iliskilerini

surduren  mahallerde

siginma evinin ve burada

kalan kadinlarin, ¢ocukla-

rin saklanmasi zordur. Ayrica

kentlesmenin geleneksellikten

uzaklastigr mekadnlarda ~ Kisiler

kendi hayatlarina daha ¢ok yogunlas-

tigindan, bilseler bile siginma evinin orada ol-

masi daha az merak konusu olur. Bu nedenle kent-

sel yabanailigin daha cok yasandigr bir mahallede,
iki yabanci, kadin ve cocuk yasamaya baslar.
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Kadin yoksullugu ve siddet iliskisi tizerinde bir mik-
tar durmakta yarar var. Kadina yonelik siddet soz
konusu olunca sadece yoksullar siddet gortyor de-
mek dogru degildir. Ancak yoksullarin kurtulus mu-
cadelesi daha zordur. Yoksul bir mahallenin ya da bir
tasra kentinin siddet magduru kadini elinde cocugu
ile gorece daha zengin, daha baska giyinen, manav,
market vitrinleri baska bir yerde hayat kurmaya
baslayacaktir.

Cocuk mahallesinde degil, sokaginda degil, evin-
de degil, dostlari yok, kactiklari dusmani var o da
“baba"! Anne valizini ve kendisini belki gerekli acik-
lamayi bile yapmadan aldi geldi. Bir sure yabanci,
soguk, sokularinda oynayamayacagl bu kocaman
evde, kadinlarin icinde yasamak zorunda. Kahvalt,
0glen yemegi ve aksam yemeginin saatleri var. Si-
raya girmeleri ve verdikleri kadarini kabul etmeleri
gerekiyor. Yemezse ne olacak?

Cocuk altr yas ve Ustu ise en yakin okula gitmesi
gerekmektedir. Cocuga siginma evinde kaldigini ar-
kadaslarina soylememesi tembih edildi. Yeni tasin-
diklarini séylemesi uygundur. Cocuk arkadaslarina
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yalan soyleyerek baslarsa, guven iliskisini nasil ku-
racaktir? “Yalan soylemek yanlistir” demek anlamini
yitirir. Yanlis olan cocugun derinlesen illegal yalniz-
ligidir. Cocugu koruyalim derken, cocugun kisiligini
bolen bu koruma cocuk istismar olarak tanimlan-
malidir belki de.

Okul muduru ashinda siginma

evi cocuklarinin okulunda ol-
masini ¢ok tercih etmez. Clnku
pesinde sal-dirgan buyukler vardir. Hem kendi
hem de diger cocuklar icin glivenlik riski tasir. An-
cak seceneksiz kabul eder. Ogretmen orta sinif
ailelerin cocuklarinin ortasina kent yoksulu bir ¢o-
cugun katilacagini bilir. Uyum sorunu kaginilmaz
olacak ve fazladan cabalayacaktir. Siginma evi
cocugu ogretmenin basina gelen kaza gibidir! Ve
celiskili duygular icinde bir sirada bir ¢ocuk otur-
makta, hem yabanci hem vyalniz, ara bir yerden
tutunma cabasi icinde olacaktir. Eski okulu, eski
arkadaslari, eski mahallesi ulasilamaz kadar uzak
artik...

Okul harchgi, mahalle ortalamasi ve kacan annenin
parasizligi' Ortaokul cocugu ise yani ergen, ne ka-
dar agir bir dislanma nedeni ya da kendini dislama
nedenidir kantine gidememek. Anne, baba muhab-
betleri icinde kacan anne, kovalayan baba dykunun
utancini yasamak ne kadar sert bir yasam deneyi-
midir. Suskun yasantilar birikir, birikir...

Okul giysisini siginma evi verir. En yakin okula uy-
gun kiyafetler hazir vardir. Ama bazen uyar, bazen
de az buyuk, az kucuk olur. Okul giysisi de oylece
uydurulur. Saclar mahalleye uygun kesilmis, taran-
mis olabilir, olmayabilir. Cocuk cocuktur ama bas-
ka mahallenin cocugudur. Anne annedir ama bas-
ka mahallenin kadinidir. Okul saati anne ve cocuk
kaygil, heyecanli, yasamaya istekli yola ¢ikmis ama
yabancilik keskin bir soguktur.

Anne zaman icinde toparlanmak ve ise girmek zo-
rundadir. Oyle zamanlarda cocuk siginma evi gii-
venlik gorevlisinin, abinin, bakim elemani ablanin,
baska ¢cocugun annesinin yanina ek olarak goturu-
|ir. Baska biri refakat eder. Giile oynaya kendi yaki-



niyla, yaramazlk, simariklik, naz yapma hakki olan
arkadaslarinin icinde baska birinin yaninda ¢ocuk
artik coktan yetiskin olmustur. O zaten bu toplumda
illegal bir bireydi baslarken!

Zaman zaman okula kek, borek goturmek lazim.
Yerli Mali Haftasi olur. Beslenme saati vardir. Bazi
siniflar haftada bir kaynasma maksatl bir veli tara-
findan ortak beslenme yaptirilir. Siginma evi mutfa-
g1 her zaman kadinlarin kullanimina uygun degildir.
Anne cocuk icin kek, borek yapamayabilir. Yapmasi
icin hem uygun malzemenin hazir olmasi hem de
siginma evindeki diger cocuklar, siniftaki cocuklar,
yani tum cocuklar icin yapilirsa yapilir. Bunu yapa-
bilmek icin siginma evi yonetiminden izin almak, ye-
terli zaman ve malzemenin olmasi, annenin de be-
cerebilmesi gerekir. Sinifa goturulemeyen kek cocuk
ihmalidir.

Siddetten siginaga kacarak cocuguyla gelen kadin
resmine uzaktan bakildiginda, siddet ortamindan
kacmislardir. Daha glivenli bir ortamda yasamaya
baslamislardir. Barinma ve gecinme sorunlari yok-
tur. Mutlulugun resmi sayilmasa da mutlu olma
ihtimalinin resmi sayilabilir. Resme yakindan bakil-
diginda ise filli siddet ortamindan uzaklasma olsa
da cocuk icin tasimakta zorlanacag yikler vardrr.
Yalnizlk, yabancilik, kendi ortamindan uzak kal-
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manin verdigi iletisim kopuklugu, diger cocuklar ile
sosyo-kulturel farklardan kaynaklanan sosyal dis-
lanma riski ilk basta gozlemlenebilir olanlardr.

Bir de siginma evi oncesine bakarsak, kadina yo-
nelen siddet genellikle cocugu ayirmamistir. Kendi
sorumlulugunu alamayacag! icin annesi bile olsa
baskasinin yolunda suruklenmektedir. Hayat siddet
magduru ¢cocugun yasadiklarini degil basina gelen-
leri temsil etmektedir. Bu durum bile basl basina
cocuk istismari sayiimalidir.

Siginma evi sonrasi ise bilinmezlik oraninin daha
cok arttigi bir streci isaret etmektedir. Calismasi ge-
reken anne, akrabalik iliskilerinin disinda ve yoksul
bir hayat olunca, uzun saatler evde yalniz kalma co-
cuk icin beklenen bir durumdur. Beslenme, barinma,
guvende olma, sevilme, geleceginin planlanmasi tek
basina mucadele eden anne icin zorlayicidir. Cocuk
ihmali siginma evi sonrasi icin neredeyse kader gi-
bidir. Durum dustnulunce de istismar riskinin de az
olmadigi ortadadir.

Cocuk ihmali ve istismari konusu ortalama insanin
vicdanina seslendiginde izi kalir. Clinku “siz ¢cocugun
¢tkaramadigl ses” olmak zorundasiniz. Oysa ¢ocuk
ses cikarir. Sadece ¢ikardigl sesi duyuracak meka-
nizmalar kor, sagr, dilsiz olabilir.

Egitim Sen Kadin Dergisi
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EMPATIK BIREYLER YETISTIRMEDE
AILENIN ISLEVTI:
DEGERLENDIRME VE ONERILER

Psi. Dan. Dr. Sevgi Sezer Oztiirk
Kiiciik Agac Psikolojik Danisma Merkezi

Fransiz cocuk terapisti Francois Dolto 1988 tarih-
li arastirmasinda; beklentileri ve tepkileri dikkate
alinmadiginda bir bebekte caresizlik duygusu olus-
tugunu ve bu durumun “6lumun kesfi" olarak tarif
edildigine dikkat ¢ekmistir. Anne-baba ¢ocugun ih-
tivaclarina uygun davranmazsa, duygu dinyasini
goz ardi ederse, cocuk onlardan yanki bulamazsa,
bunlar cocukta apatiye —duygusal kayitsizlik/ilgi-
sizlik/tepkisizlik- yol agmaktadir. Bu surecte cocu-
gun gelisimi organik bir neden olmaksizin durakli-
yor ve temel nedeni ¢cocugun varliginin taninmamis
olmasi oluyor. Arastirmacilar cocugun ihtiyaclarinin
anne-baba tarafindan zamaninda karsilanmamasi-
nin bir tur siddet oldugunu soylemektedir. Bu sid-
dete maruz kalmak, cocukta empati gelisimini en-
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gellenirken ebeveynleriyle iliskisini her seye ragmen
surdurme ihtiyacindaki ¢ocuk, onlarin beklentilerini
tahmin etmeye ve bunlara karsilik vermeye calis-
maktadir (Gruen, 2006).

Ebeveynlerin cocuklarin empati becerilerinin gelisimi
konusundaki rolt yasamsal olmakla birlikte, empa-
tik davranis daha sonralari egitim yoluyla gelisimini
surdirmektedir. Bu durumda egitim surecinde, 6zel-
likle de okul dncesinde ve ilkogretim 1. kademede,
ogretmenlerin de model olmasi ve empatik davra-
nisi pekistirmesi cok onemli bir diger konudur. Deni-
lebilir ki cocukta empati becerisinin gelisimi aileyle
baslayan ve egitim ortaminda pekistirilerek devam
etmesi gereken bir surectir. Ebeveynler ve egitimciler



olarak yetisme surecinde bireyin kendisine ve birlik-
te yasadigi baskalarina dair nasil mesajlar verdigi-
mizi tekrar diisinmekte ve onlemler almakta fayda
vardir. Unutulmamalidir ki bir insan sadece kendini
severek bireysellesemez, bireysellesme her zaman
baskalarina duyarhligi da kapsar.

Empatinin Boyutlari ve ifade Bigimleri
Karsimizdaki insanlara empatik tepki vermenin bas-
lica iki yolu vardir:

1-Yuzumduzu ve bedenimizi kullanarak onu anladigi-
mizi ifade etmek

2-S0zIu olarak onu anladigimizi ifade etmek.

Ama etkili yol bu ikisini birlikte kullanmaktir. Ornegin,
bir sikintimiz oldugunda bizimle konusan kisi, dost-
ca bir gulumsemeyle kolumuza dokunup sikintimizi
sozellestirirse, “Son gunlerde ¢ok bunalmissin.” der-
se rahatladigimizi hissederiz (Dékmen, 2008).

Empatinin G¢ temel boyutu oldugunu soyleyebiliriz;

» Oz-farkindalik ve kendi duygularini baskalarinin
duygularindan ayirt edebilme.

= Baska bir kisinin bakis agisini alabilme/perspek-
tif alabilme (ya da diger bir degisle kendini bas-
kasinin yerine koyabilme).

» Kendi duygusal tepkilerini ayarlayabilme.
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Bu beceriler herhangi bir yetiskinde olmasi beklenen
becerilerdir. Ancak, vetiskinler bile bu becerilerde
zorluk yasayabilirler. Ornegin, bazi yetiskinler yarali
bir kisiye ilk yardim uygulamaktan cekinebilir ve bu-
nun sebebi bu kisilerin duygusuz olmalari degil de
diger kisinin icinde bulundugu zor duruma verdikle-
ri kendi duygusal tepkileriyle basa ¢ikmada zorluk
cekmeleri olabilir (Dewar, 2009).

Bu nedenle empati bir kiside olan ya da olmayan bir
sey degildir. Empatinin dereceleri vardir ve ¢alisarak
daha gliclii empatik beceriler dgrenilebilir ve gelisti-
rilebilir.

Cocuklara Empatik Beceri Ogretimi Konusunda
Ailelere Verilebilecek Kanita Dayali Oneriler

Oneri 1: Cocugunuzun ihtiyaclarina egilin ve onun-
la sikintidan kurtulma vyollari hakkinda konu-
sun.

Calismalar; evde duygusal ihtiyaglar giderilen
cocuklarin guclu bir empati duygusu gelistir-
me olasiiginin daha fazla oldugunu goster-
mektedir (Barnett 1987). Giivenli sevgi ilis-
kilerine sahip cocuklarin (bdylece bakimlarini
ustlenen kisilere duygusal ve fiziksel destek
icin glivenebileceklerini bilirler) sikintr icindeki
diger cocuklara sefkat/sempati gostermeleri
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ve yardim teklif etmeleri daha olasidir (Wa-
ters ve dig. 1979; Kestenbaum ve dig. 1989).
Bu konudaki bazi arastirmalar, olumsuz duy-
gularla basa ¢ikmada kendilerine anlayisli ve
sorunlari ¢cozmeye odakli bir sekilde yardim
eden ebeveynlere sahip ¢ocuklarin baskalari-
na empati ile yaklasma olasiliginin daha fazla
oldugunu gostermektedir.

Oneri 2: Cocugun diisiince ve duygularini okuya-
bilen bir ebeveyn olun. Cocugunuza kendi fikirleri
olan bir birey gibi davranin ve onunla duygulari-
mizin davranislanmizi nasil etkiledigi konusunda
konusun.

Gozlemsel calismalar ebeveynlik ve zihin
teorisi-yani cocuklarin diger insanlarin hedef,
istek ve inanclarindan ne anladigi-arasinda
baglanti oldugunu ortaya koymaktadir.

Cocuklarinin distince ve duygularini okuya-
bilen ebeveynler, cocuklarina (cocuk ne kadar
kiictik olursa olsun) kendi fikirleri olan bireyler
olarak davranirlar. Ayrica bu ebeveynler co-
cuklanyla duygusal ve psikolojik durumlar ile
inang, istek ve duygularimizin davranislarimi-
z1 nasll etkiledigi hakkinda konusurlar.

46 | Egitim Sen Kadin Dergisi

Oneri 3: Baskalarina karsi anlayish olma gibi ko-
nularda cocugunuza model olun ve bunu tesvik et-
mek icin giindelik firsatlari yakalayin.

Ebeveynler empatik davranislarda model ola-
rak ve empati gerektiren durumlar vurgula-
yarak cocuklarinda anlayish tepkiler olustu-
rabilirler. Ornegin: Siz ve cocugunuz bir kisinin
kurban durumuna distigini gordugiinizde
(gercek hayatta, TV'de veya bir kitapta) o ki-
sinin nasil hissetmis olabilecegi konusunda
cocugunuzla konusun (Pizarroand ve Salovey,
2002).

Oneri 4: Cocuklarin diger insanlarla paylastiklar
ortak noktalari bulmalarinda yardimci olun.

Deneyler cocuklarin asina olduklari veya ken-
dilerine benzeyen bireylerle empati kurma
olasihginin daha vyiiksek oldugunu goster-
mektedir (6rnegin, Zahn-Waxler ve dig. 1984;
Smith 1988). Cocuklar ayrica olumsuz dene-
yimleri paylastiklari insanlarla da daha kolay
empati kurabilmektedirler (Murphy, 1937).
Bu nedenle cocuklar diger insanlarla olan
benzerlikleri konusunda bilinclendirmek bu-
yuk ihtimalle yararli olacaktir. Sikinti ve tra-



jedi kurbanlarini ne kadar ‘insan’ olarak gos-
terebilirsek cocuklarin empati kurabilmesi o
kadar kolaylasr.

Oneri 5: Cocuklara “sicak-soguk empati ucurumu’™
nu agretin.

Kendimiz a¢ olmadigimizda, a¢ bir insa-
nin yemek yeme isteginin ne kadar guclu bir
duygu oldugunu anlamakta zorluk cekebili-
riz. Arastirmaailar bunu sicak-soguk empati
ucurumu ("hot-cold empathy gap,’) olarak
adlandirmaktadir ve bu evrensel bir sorun
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin bizim
kultirimuzde “Tok agin halinden anlamaz!”
ifadesi bunu anlatir. insanlar sogukkanli ve
sakin hissettiklerinde duygusal ve psikolojik
agidan “sicak” (siddetli) durumlarin ne ka-
dar zor olabilecegini anlamakta zorlanirlar.
Bunun tersi olarak “sicak” durumlarin etkisi
altindaki insanlar, mevcut algilarinin, icinde
bulunduklari durumdan ne kadar etkilendigini
genelde yeterince anlayamazlar. Sicak-soguk
empati ucurumu, muhakeme yetisinde hata-
lara ve empati kuramamaya yol agar. Ancak
sicak-soguk empati ugurumunun nasil isledi-
gini anlarsak bunu empati dgretiminde kulla-
nabiliriz.

Ornegin, sikinti anlarini digerleriyle empati
kurma firsatlar olarak kullanabiliriz:

Cocugunuz okuldaki zorba bir 6grenciden ters
bir tepki mi aldi? Cocugunuzla diger kurbanla-
rin deneyimleri hakkinda konusabilirsiniz. Ay-
rica bu olaylarin bizlerin de zorba gibi davran-
masini dnlemeye nasil yardimci olabilecegine
dikkat cekebiliriz.
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bakis agisini alma becerilerini tatbik edebil-
meleri icin birer firsattir. Karakterler ne disu-
nuyor, neye inaniyor, ne istiyor veya hissedi-
yor? Ve biz bunlari nasil biliyoruz? Aileler bu
sorulari tartisirken cocuklar diger insanlarin
akillarinin nasil isledigi konusunda bircok sey
ogrenebilirler. Calismalar; bu aile sohbetleri
ile cocuklarin farkli bakis acilari alma 6dev-
lerindeki performanslari arasinda bir iliski ol-
dugunu gostermektedir (Dunn ve dig., 2001).
Ayrica, rol yapma oyunlarini da unutmayin.
Deneysel bir calismada arastirmacilar geng,
saglikh tip ogrencilerinden yashligin zorlukla-
nni canlandirmalarini istemislerdir. Ornegin,
ogrenciler kataraktin etkilerini elde edebilmek
icin saydam bantla kapl gozlukler takmistir.
Zayif motor kontrollini yasayabilmek igin
ogrenciler agir lastik eldivenler giymistir ve
bu deneyden sonra 6grenciler yaslilarla daha
fazla empati kurmaya baslamistir (Varkey ve
dig., 2006).

Oneri 7: Cocuklar baska birinin ne hissettigini ha-
yal etmeye calisirken onlara “hissedilen duygunun
yiize nasil yansiyacagini ve yiizin nasil sekil ala-
cagini” gosterin. Deneyler sirf yiz ifadelerini taklit
ederek de ilgili duyguyu yasayabilecegimizi goster-
mektedir.

Arastirmacilar insanlardan belli yiiz ifadelerini
taklit etmelerini istediklerinde, bu kisilerin be-
yin faaliyetlerinde ilgili duygularin ozellikleri-
ne karsilik gelen degisimler tespit etmislerdir.
Ayrica insanlarin kalp atislari, deri gegirgenlik-
leri, viicut isilarinda da degismeler olmustur
(Decety ve Jackson, 2004). Buna gore empati
kurmak istedigimiz insanlarin yuz ifadelerini
taklit ederek empati glicimuzu arttirabiliriz.

Oneri 6: Cocuklara diger rol ve bakis acilarini kes- Oneri 8: Cocuklarin 6diil veya cezalara degil, i¢ oto-

fetmede yardimci olun.

Ik bélimiinde belirtildigi gibi empati, bir bas-
ka kisinin bakis acisini almay icerir. Baska
birinin bakis agisindan yasandiginda diinya
nasil gorunmektedir? Kitaplardan veya tele-
vizyondan hikayeler ¢ocuklarin bir baskasinin

kontrole dayanan bir ahlak duygusu gelistirmeleri-
ne yardimci olun.

Cocuklar dogal olarak yardimcr ve anlayisli
olma yetenegine sahiptirler. Ancak deneysel
cahsmalar cocuklarin s6z konusu davranis
icin somut oduller aldigi durumlarda baska-
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larina yardim etme olasiliklarinin distigini
gostermektedir. Diger arastirmalar, demokra-
tik ve timevarimai bir disiplinle —keyfi kural-

kullanabilecegi rasyonellestirme sekillerinin
ogretilmesi iyi olacaktir.

Oneri 10: Cocuklarla doyum verici sosyal etkilesim-
le ve fiziksel sevgi yoluyla iyi duygular uyandirin
(ve oksitosin seviyesini arttirin).

lar ve agir cezalar yerine makul aciklamalar ve
ahlaki sonuclara vurgu yapan bir yaklasimla-
yetistirilen cocuklarin dogru ve yanlis konu-
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sunda i¢ kontrol gelistirme olasiliklarinin daha
fazla oldugunu géstermektedir. Ornegin, ebe-
veynler cocuklaryla yanls hareketlerin diger
insanlari nasil etkiledigi hakkinda konustukla-
rinda ve bu yolla empati ve sucluluk duygula-
rini tesvik ettiklerinde ¢ocuklarin ahlak ilkele-
rini i¢sellestirmeleri daha olasidir (Hoffman ve
Saltzein, 1967).

Oneri 9: Anlayabilecek yastaki cocuklara “ahlaki
kopus” mekanizmalarini anlatin.

Arastirmalar, ortalama yani psikolojik bir ra-
hatsizligi olmayan insanlara dogru bir mantik
sunuldugu takdirde bu insanlarin baskalarina
zarar verme hatta iskence etme konusunda
ikna edilebileceklerini gostermektedir. Yale
Universitesi'nden Stanley Milgram tarafindan
yurutulen unlu bir deney serisinde deneklere,
baska kisilere elektrik soku vermelerini ge-
rektiren bir "0grenme deneyinde” yer aldiklari
soylenmistir (Milgram 1963). “Deney"” sahte-
dir, deneyde sahte donanimlar ve calismaya
katilanlar digmeye her bastiginda aci cekme
numarasi yapan bir aktor kullaniimistir. Ancak
katiimalar kandirnlmis ve —beyaz laboratuvar
onlugu giyen otoriter bir adamin tesvikiyle,
¢iglik atan kurbana, gorev duygusuyla sok uy-
gulamislardir. Aslinda katiimailarin neredeyse
%65'i "kurban” baygin dismis gorindugun-
de dahi diigmeye basmaya devam etmistir
(Milgram, 1963). Bu insanlar psikopat degil-
dir. Makul bir otoriteden gelen sosyal baski-
ya maruz kalan siradan insanlardir. Dogru bir
rasyonellestirmeyle, iyi kalpli kisiler dahi ah-
laki tepkilerinden uzaklasabilir. Bu sadece vye-
tiskinlere 6zel bir olgu degildir. Cocuklar da bu
sekilde davranabilir. Yasca buyuk cocuklara
Milgram'in arastirmasinin ve insanlarin kotu
ve zalim davranislar mazur gostermek icin
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Yapilan ilging bir arastirma, yuksek oksitosin
(mutluluk hormonu) seviyelerinin insanlarin
yuz ifadeleriyle gosterilen duygulari daha iyi
“anlamalarina” yardimar oldugunu ileri sir-
mektedir. Arastirmacilar 30 genc eriskin erke-
ge oksitosin solutmus ve ardindan bu kisilere
baska insanlarin géz fotograflarini incelet-
mislerdir. Plasebo verilenlere kiyasla oksitosin
soluyan erkekler fotograftaki kisilerin duygu-
larini daha iyi yorumlamistir (Domes ve dig.,
2006). Bu nedenle belki de cocuklar kendi
dogal oksitosinlerini yeterli dlctide temin ede-
bilirlerse baskalarinin  duygusal sinyallerini
daha kolay anlayabilirler. Oksitosin; insanlar
hoslarina giden bir dokunus yasadiklarinda
salglanmaktadir (sanima ve masaj gibi). in-
sanlar hos sosyal etkilesimlere girdiklerinde
de oksitosin salgilanmaktadir (Uvnds-Mo-
berg, 2003).
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"Cocuk Haklari Sozlesmesi'ni imzalamis Ulkeler, multeci cocuklarin korunmasi icin her kosulda gerekli 6n-
lemleri almakla ve bu cocuklarin evrensel haklarindan yararlanmasini saglamakla yiikiimludurler!” (Cocuk
Haklar Sozlesmesi Madde 22)

"CocukHaklarSozlesmesi'nikabuledenleryanitaraf devletler;zihinselyadabedensel 6ztrliicocuklarinsaygin-
liklariniguvencealtinaalan, 6zguvenlerinigelistiren vetoplumsalyasamaetkin bicimde katiimalarinikolaylas-

Otran sartlar altinda eksiksiz biryasama sahip olmalarinikabul ederler.” (Cocuk Haklar Sozlesmesi Madde 23)

"Taraf devletler, cocugun, ekonomik somdrtye ve her tiirlu tehlikeli iste ya da egitimine zarar verecek ya
da saglhgi veya bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaksal ya da toplumsal gelismesi icin zararli olabilecek nitelikte
calistinimasina karsi korunma hakkini kabul ederler.” (Cocuk Haklari Sozlesmesi Madde 32)

fosons e jomeles
0N O X LR

ku zarokén Pénaber bene parastin 0 sid jt mafén xwé yén gerdlni wegirin”
(Peyama Mafén Zarokan Benda 22'yan)

.....

"Peyama Mafén Zarokan gebdl dike ku zarok di wan sert G mercan de bijin ku Rézdariya Zarokén astengdar
dixe bin gerentiyé G xwebaweriya wan bi pés dixe G dikin ku ew bi awayeki aktif tevi jiyana civaki bibin”
(Peyama Mafén Zarokan Benda 23an)

'2Dewletén ku Peyama Mafén zarokan imze kiriye, wi mafé zarokan gebul dikin ku her zarokek li diji ke-

wi ya tendurist'i 0 lasi ( der(nf ( rewisti an ji civaki” (Peyama Mafén Zarokan Benda 32an)

o D00 o
TR SRR

«HaHyxam Axyadpawaxam Tayxya 3arypbl1yaHbirbam 13 11336432 KbopanxaM SNWSAAMbLL X3X3C HaHyXap
XbYM3H LUXb3K13 CbIT Xy343 AManbIpy KbarbabanbIHbIMP3 Mbl HAHYXAM 51 XyaaLLaxaM A1 KbbIXarbaXbIHbIMPI.»
(HaHyxam SAxyadallaHbirbaxam Tayxya 33rypbl1yaHbirba Mbiubirbya 22)

«HaHyxam A Xyadbawoxam Tayxya 33rypbl1yaHbirbap KbasbllTaxaM, apally, fbaHbIKbY3 Xbya Kbapamnxom
330a1bIMbbIp aKkbbIK13 € 13nKbbaNKbK 13 HbIKbY3AbIKbY3 HAHYX3P A N 13ap STbara 3biwy 1, 5 361 19X bYKbIHBIMEIP
3bIrbaKk1yaTd MK1M LbIXy03M ThIHLLY X33birba3arba Neayk1a XaTy, 3bik1n WeIMbIL 13y NCayHy XymTxay» (HaHyxam
FAxyahalldHbIrbaxam Tayxya 33rypbl1yaHbirba Mbiubirbya 23)

«JTboHbIKbY3 Xbya Kbaparnxam 334a1birbblp HaHYM axblUd KbITOMbOXbIXbbIHbIM, CbIT Xy34d 1yaxy LyblHArbyaM e
W eKIHBIMIM € 13MKbbankbk19, akbbink1a, Ncak1a, Mopank1a € xbina XaTblk19k13 1 3blyXbbIHbIMEIM U 33paH
ek1blH ManaXbak13M LbIXbYM3HbIM 33pbIXyadhallap.» (HaHyxam AxyadalyaHbirbaxam Tayxya 3arypbl1yaHbIrba
Mbiubirbya 32)
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«Uwutmljhg whwnniphiuubpp §p dkntwplit wthpwdtown dhongutpnt, nputuqh
thwjiunujut dwbndjubpp nttbbwt yuwnowd yqupnuwwiniphit b
dwpnpuuhpuljub oguniphtl, htiyyku twbt oguanithtt Uhowqquphti fuad
dupnuuhpujui thwuwnwpninpbpny wdpugpniwsd hpwintupttpk»: (Twtljubg
hpuniuptpnt hnswljughp, jor. 22)

«Uwutuiljhg whnmphtabbkpp Ypigniahi, np dnught jud dupdbulub
hutinnidubpny dwuniyp wkwnp £ wuwynph thwupdtp bt wipdwtwduyt) jEwipny wytyghuh
wuyUwbibkpne Uk, npnlip Juyuwhn]bh winp wpdwbwuyunnniphiap, Yo
tywuwnku hupttwdunnwhnipbw b §p ghipugitt winp wohun)d dwubwlgniphiup
hwuwpwljulwt jrwupht»: (Uwuljutg hpuinitpubpnt hnswljwughp, jor. 23)

«Uwubulhg yhnmphihbbpp §pigniihl dubndgh nbnbuwalub swhwgnpsnudt b
wjiyhuh wppwnwp Junwnpbk wuwpwnywtnitnt hpuiniupp, np Yptu
Juwbiquinp ppuy jud junspunnnk) dwunihh Yppniphtriup jud Juwuk) hp
wnnnontipbw b dwpduwljul, dinuyht, pupnjujut nt pujipuyht qupqugdunn:
(Uwtjutg hpwintupubpnt hnswljughp, jor. 32)

o 200 0o
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S Laad laal) Jlala¥) Al S laa of e osdany | Jalall (3 i 380 | guad )l Jgall 1ol Al
G sia A8l (e 23 3ale) Ao laia¥) slball & ddadill agiS jliie Jagas s iy A8y shai g Lauss
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0, Cocuk Kitaplar::
3 Cocuk Istismari ile Miicadelede Cocugun ihtiyaci M

)
opm|

=5

Yetigkinin Kaygis1 M1?

Hatice Kapusuz
Bagimsiz Feminist

Esitsiz toplumsal yapi, giderek artan glic yogunlas-
malari, cezasizlik, kadin mucadelesine yonelik saldi-
rilar, esitsizligi pekistiren politika ve séylemlerin yay-
ginligl cocuklara yonelik cinsel istismar vakalarinin
artmasina neden olan zemini daha da guclendiriyor.
Bunun sonucu artan cinsel istismar vakalari dogal
olarak bu konuda ¢ocuklari “koruma” refleksini do-
guruyor. Cocuk kitaplari, animasyonlar ve cocuklara
yonelik bilgilendirici materyaller hazirlayarak cocuk-
lari bu konularda bilgilendirme—bilinclendirme ve
guclendirme cabasi da mucadelenin araclarindan
biri.

Ancak hazirlanan her arag cocugu guiclendirecek dog-
ru bir icerige maalesef sahip degil. Bir kismi yetiskin
gozu ve algisiyla hazirlanmis yetersiz hatta olumsuz
sonuclari olabilecek materyaller. Yetiskinlerin artan
kaygl ve koruma refleksi ise ¢ocuklara yonelik ha-
zirlanan materyaller konusunda yetiskinleri dogru
olmayan bu secimleri yapmaya acik hale getiriyor.
Bu materyallere bakarken; cocugu gliclendirecek
dogru bir secim yapabilmek icin birkag rehber soru
belirlemek iyi olacaktir. Sorunu dogru tanimlamak,
materyalin kimin ihtiyacina cevap verdigini arastir-
mak, kliselerden, prototiplerden kaginmak ve ¢ocu-
gu korkutacak, kendine glivenini sarsacak icerikten
uzak durmak bu rehber sorularin basinda geliyor.

Oncelikle Tanim

Bir seye adini dogru vermek onunla dogru bir karsi-
lasmanin ilk adimi. Psikolog Banu Bulbul Birgin ile
yaptigl roportajda istismar ve cinsel istismari soyle
tanimlamis;

kadin

"Istismar; "esitsizler arasindaki iliskilerde, gicii
elinde bulunduranin, bu giicli digerine karsi kotiye
kullanmasi” olarak tanimlanabilir. Cocuga yone-
lik cinsel istismar ise; "Bir yetiskinin cinsel doyum
amaciyla cocugun bedenini kullanmasidir.”

Buradaki kilit unsur esitsizler arasi gug iliskisi. Yani
cinsel istismarla mucadelenin vazgecilmez unsuru
esitsiz gt iliskilerine zemin saglayan, toplumsal
yapi, ekonomik iliskiler ve bunlardan beslenen ¢ocuk
algisy, cinsiyetler arasi iliskilere yonelik esitlik muca-
delesi yurutmek. Bu alanlardaki mucadele olmaksi-
zin sadece cocuga yonelik bir mudahalenin sorunu
ortadan kaldirmasi maalesef ki olanakli degil.

Kimin fhtiyac1?

Cocukla kurulan her tur pedagojik iliskide temel bir
rehber sorunun yolumuzu agacagina inaniyorum.
Bu kimin ihtiyaci? Bunu kendim icin mi yapiyorum
yoksa onun ihtiyaci oldugu icin mi yapiyorum? Bu
mudahale ile kendimi rahatlatmak, korkumu din-
dirmek mi istiyorum, yoksa cocugu giclendirmek
mi istiyorum? Yaptigim seyin sonucunda gercekten
cocuk daha guclu ve daha iyi olacak mi?

Bu rehber sorular yetiskinin kaygi ve korkusunu
dindirmesine yonelik ihtiyag ile cocugun ihtiyacinin
farkl oldugunu tanimlamamiza yardimc olacaktr.
Cocuklar icin uretilen materyaller icin de bu suzgeci
kullanmamiza ve bu materyal ile tanisan ¢ocugun
nasil etkilenecegini diisinmemize olanak saglaya-
caktir.
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Prototiplere Siginmamak

Cinsel istismar failleri icin bir profil cizmek
mumkun olmasa da hem zihinlerimiz hem
uretilen materyaller, fail icin bir prototip
cizer. Tekinsiz “sapik” demenin mumkun
olacagl bir karakter cizmek belki de faili
zihinsel olarak kendi diinyamizdan uzak-
lastirmanin da bir yolu. Ancak hem kendi
bireysel deneyimlerimiz hem ortaya cikan
vakalar faillerin toplumsal anlamda ne
kadar “guvenilir’, iyi imajli, iyi aile babasi
vb. olabildigini defalarca kanitladi.

Buna ragmen cocuklara yonelik uretilen
materyallerde bu prototiplerin siklikla
kullanildigini goriiyoruz. Bu profilleme bir
yandan cocuklara yanlis mesaj verirken
ote yandan o profil disindaki failler konu-
sunda bir cogumuzu sessizlige itiyor. Bu
sebeple prototiplere girmeksizin konuyu
ele alan bir materyal dogru secim olacak-
tir.

Istismar Pornografisi Yapmamak

Cocuklar igin uretilen materyallerde bir
yandan da bir tur cinsel istismar detay-
landirmasi, pornografisi gériiyoruz. Ustii
cekistirilmis, gozu yash bir cocuk, banyo-
da vikanirken izlenen bir ¢cocuk gibi unsur-
lar karsimiza cikabiliyor. Bu yayinlar, geli-
simi itibari ile henliz tanismadigi detaylar
ve bilgilere, korumak adina ¢ocugu maruz
birakabiliyor. Bu yayinla karsilasan ¢ocuk
icin bunun oldukca korkutucu, tanimla-
masi zor olabilecegini fark etmek oldukga
onemli. Bu konuda hazirlanan materyalin
cocugu korkutmamasi, bas edemeyece-
gi imgeler yaratmamasi aksine guclen-
dirmesi gerekir. Bu bakimdan hic cinsel
istismar gondermesi yapmaksizin cocu-
gun bedensel sinirlarini, bitunligunu ve
guvenligini insa etmesini desteklemenin
mumkun oldugunu hatirlayalim.
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Beden Hiyerarsisinden Ka¢inmak

Cinsel istismar konusunda Uretilen materyaller-
de en cok; ic camasiri kural, gizli bolgeler, yasak
bolgeler gibi tanimlar karsimiza gikiyor. Ik bakis-
ta oldukca rasyonel gortinen bu konuya da dik-
katli yaklasmak gerekiyor. Oncelikle cinsel istis-
mar sadece cinsel bélgelerle sinirli bir siddet tiiri
degildir. Beden bir buttundur. Bunun da otesinde
bedene hi¢ temas olmaksizin da istismar ger-
ceklesebilir. Porno izletmek, tanik olmaya zorla-
mak veya sozel ancak cocuga sadece bedenin bir
bolgesini korumaya yonelik bir mesaj verildigin-
de oncelikle beden icinde bir hiyerarsi yaratmis
oluruz. Cinsel bolgeler soz konusu olmadiginda
yasanan istismarin daha énemsiz olacagl me-
sajini da vermis oluruz. Ustelik bu hiyerarsi gizli,
yasak, kirmizi ¢izgi gibi kavramlarla bezendiginde
cocugun bedeni ile olan iliskisini de bozabilir. Bu
sebeple mumkun oldugunca bedenin butunlugu-
nu, guzelligini, 0zelligini vurgulamak ve ¢ocugun

bedensel butunliugtne saygl duyan, bedenini sev-
mesine destek olacak iliskilenme ve ifade bigimleri
tercih edilebilir.

Hayir De!

Cocuklara hayir demeyi 6gretmek cinsel istismar
karsisinda yetiskinlerin basvurdugu carelerden biri.
Cocugun istemedigi rahatsiz oldugu bir konuda itira-
zini ifade etmesinin desteklenmesinden daha dogru
ne olabilir ki? Ancak gozden kacirilan bir nokta cocuk
gelisiminin bir butln oldugu ve tutarlilik gerektirdig;.

Cocuklarla kurdugumuz iliskide bir konuda cocukla-
ri-hayir demek konusunda desteklemeye calisirken
cocuklarin bircok zaman hayirini duymayan bir ilis-
ki kuruyoruz. Cogunlukla cocuklar birine sariimak
istemediklerinde, kendilerini optirmek istemedik-
lerinde, birinden uzak durmak istediklerinde bunu
vanlis olarak tanimlayip onlari zorlanz. Clarissa
Estes'in Kurtlarla Kosan Kadinlar kitabinda “nazik

Egitim Sen Kadin Dergisi

53



olma egitimi” olarak tanimladigi bu durum, cocuk-
larin dogal savunma mekanizmalarina indirilen bir
darbe. Cocuklarin beden sinirlarina, kendilerini koru-
ma reflekslerine saygi duymaksizin glinin sonunda
cocuklara hayir demeyi 6gretmeye calismak bu se-
beple eksik bir yaklasim.

Onayl Yayinin Giivenilirligi!

Bircok yayinevinin pedagog, psikolog onayli kita-
bi raflarda yerini aliyor. Onay ¢ogu insanda glven
duygusu yaratiyor. Oysa hicbir meslek grubu ideo-
lojilerden azade degil. Bu sebeple kitabi onaylayan
meslek sahibinin nasil bir cocuk algisina sahip oldu-
gu 6nem kazaniyor. Bir pedagog veya psikolog mev-
cut kliseleri yeniden uretebilir, cocugu guiclendirmek
yerine korkutabilecek bir icerigi gayet de Uretebilir.
Bu sebeple bir suzgecle yayina bakmak ve yayin
kliseleri mi Uretiyor, prototipleri mi kullaniyor yoksa
cocugu glclendirecek bir icerik mi sunuyor diye bak-
mak gerekiyor.

Iyi Bir Ornek: Bedenim Bana Ait

Bu konuda Tiirkge erisebilecegimiz kitaplara baktig-
mizda; yukaridaki kliselere girmeksizin cocugu glic-
lendirecek bir cocuk kitabi olarak Gergedan Yayin
Evi'nden ¢ikan ve Pro Familia tarafindan hazirlanan
“Bedenim Bana Ait" kitabini ornek gosterebiliriz. Bu
kitaba ek olarak Pro Familia'nin diger kitaplari; “Ben
Herkesle Gitmem ki", “Ben Kaybolmam ki" kitaplari
guclendirici ve tamamlayici diger yayinlar.

Bu vayinlar neden iyi diye baktigimizda sunlari soy-
leyebiliriz;

- Ebeveynler verine tum yetiskinlere seslenen bir
yonerge sunmasi

- Dogrudan cinsel istismar gondermesi yapmaksi-
zin davranislart tanimlamasi

- Prototiplere girmeksizin konuyu ele almasi

- Cizimlerde yer alan cocuklarin kendine glivenen
bir ifadeye sahip olmasi

- Cocugu gerektiginde guvendigi birinden destek
istemeye yonlendirmesi (anne veya baba degil)
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- Yetiskin ve cocuk icin calisma yonergeleri sunma-
si (Ben Herkesle Gitmem Ki ve Ben Kaybolmam
Ki)

- (Cinsel istismar konusunda ulasilabilecek, kurum,
dernek ve yerlerin bilgilerini sunmasi

Travma Yagamis Cocuklar I¢in: Cok Kétii Bir
Sey Oldu

Hicbir cocugun travmatik bir olayla karsilasmamasi
icin mucadele etsek de cinsel istismar gibi pek ¢cok
travmatik olay ¢ocuklarin etrafini cevreliyor. Trav-
matik bir olay yasamis cocuklar icin destekleyici bir
kitap olarak Cok Kotu Bir Sey Oldu bu konuda olduk-
ca iyi bir icerik sunuyor.

Margret M. Holmes tarafindan yazilan kitap travma
yasamis cocuklara ve ebeveynlerine yardimci olma-
yi planliyor. Kitap travmanin Sherman’a etkilerini,
ona yardimci olan Bayan Mapple ile travmayla basa
¢tkmak icin birlikte yaptiklar calismayi aktardiktan
sonra ebeveyn ve egiticiler icin yonlendirici notlar
paylasiyor.

Kitap travma yasamis cocuklari anlayabilmek igin
yetiskinlere yardimci olabilecegi gibi cocuklari da ye-
tiskinlerden destek almaya ikna edebilecek bir an-
latiya sahip. Cizimleri ve anlatimi olduk¢a valin ve
etkileyici olan kitap, ebeveynler ve cocuklarla cali-
sanlar icin temel bir kaynak.



film

4 AY, 3 HAFTA, 2 GUN
4 MONTHS, 3 WEEKS, 2 DAYS

ALTE MIYE
CANNES FILM FESTIVALI
b

bir Cristian Mungiu filmi

Tir: Dram, Yapim Yili: 2007
Ulke: Romanya, Bel¢ika

Universite dgrencisi iki genc kizdan biri
hamile kalmistir ve ¢cocugu dogurmasi
mumkun degildir. Romanya'da o donem
Cavusesku’'nun yasaklarindan biri de
kiirtajin asla yapiimamasidir. iki genc kiz,
illegal yollarla kurtaj olmanin yollarini
bulmaya calisirken yasadiklarini konu alan
duygu yukli bir film.
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TEPELERIN ARDINDA

2012 CANNES FILM FESTIVALI
EN IYI SENARYO « EN IY] KADIN OYUNCU

Ity

tepelerin ardind

“4 AY, 3 HAFTA, 2 GON"UN YONETMENI CRISTIAN MUNGIU'DAN
beyond the hills

Tiir: Dram, Yapim Yili: 2012
Ulke: Fransa, Belcika, Romanya

Devotee Voichita ve Aline ayni yetimhanede
birlikte blyimds, burada cinsel taciz gibi
zorlu durumlari birlikte atlatmis iki yakin

arkadastir. Yetimhaneden sonra yollari
ayrilan iki kadindan Voichita Almanya'ya
gocmdus ve orada yasamis; Alina ise

Romanya'ya yerlesip oradaki bir manastira

siginmistir. Voichita depresyon ve
yalnizhktan mustarip oldugu Almanya'dan
Romanya'ya eski arkadasini ziyarete gider.
Planlarina gore Romanya’'dan Alina'yi da
alip yeni bir hayata baslayacaktir. Ancak
Alina'yi yasadigl manastirda buldugunda
beklemedigi bir durumla kasilasir.
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my talk with
E FLORENCE
e

r

AURORE

MLARIA N TORTIFR STRCY OS0! lﬂuﬂln;".;lwlhllli
VWIS AT MY IRARD 'il'l-ﬂll."ﬂf_.i.ﬂli.'ﬂl

Tiir: Belgesel, Yapim Yili: 2015 Tiir: Dram, Yapim Yili: 2005
Ulke: Avustralya Ulke: Kanada
Bu film hayat hikayelerinin en acimasiz ve Film annesini kaybetmis ve tivey annesinin
rahatsiz edici orneklerinden birini anlatiyor. dengesiz davranislarina maruz kalan bir kiz
Florence Burnier-Bauer 1949'da Paris'te gocugunun'hikéyesini anlatiyor.

ust-orta sinif bir ailenin cocugu olarak
diinyaya geldi. Dedesinin ve onun ayarladig
adamlarin tecavuzune ugradi, sonu akil
hastanesine vardi. Oradan, sug ve ozgurlik
dolu bir bohem avare hayata kacti, yollarda
uc¢ cocuk buyutta.

56 | Egitim Sen Kadin Dergisi



kadin

=

™~ CALISTAY

QU

~ . - s

Q) 1-2 Aralik 2018 tarihlerinde Ankara’'da, Cocuk Istismarini ve lhmalini Onleme Dernegi, Egi-
,.Q tim Sen, Tirk Psikologlar Dernegi, SES, Toplumsal Dayanisma Igin Psikologlar Dernegi, Sosyal
ﬂ Hizmet Uzmanlari Dernegi ve ODTU Mezunlar Dernegi tarafindan bir calistay diizenledi. Et-
)~ kin Cocuk Koruma Sistemi; Medya ve Cocuk; Profesyonellerin Giiclenmesi ve Korunmasi; Yasal

Diizenlemelerde Cocugun Cinsel istismari ile Cocukluk Algisi ve istismarla Alternatif Miicadele
Yontemleri baslklarinda calisma gruplan olusturulan iki giin strdd.
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(o(VKLARI(IN *

subelerden

HEP BIRLI /A

COCUKLAR ICIN HEP BIRLIKTE!

Bizler, “her zaman i¢in once c¢ocuk” bakisiyla, farkli meslek
orgutlerinden, sendikalardan, sivil toplum kuruluglarindan
temsilciler ve bu konuda iyi bir iz birakmay diisleyen bagimsiz kisiler
olarak bir araya geldik. Son zamanlarda, insan olma bilincimizi
gittikce daha fazla yerle bir eden, bir utan¢ kaynagi olarak daha ¢ok
glindemimize giren c¢ocugun cinsel istismarinin engellenmesi,
onlenmesi ve yok edilmesi konusunda bir seyler yapmanin
gerekliliginden yola ¢iktik. Kendi kimliklerimizden siyrilarak, bir
aradaligimizi “Cocuklar icin Hep Birlikte” diye tanimladik.

@ % !
'r»Psanunun mp % %w

DERNEGI ‘)% f P A VR RE) mmm

A

fhﬂ*
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subelerden

Burkal Efe SAKIZOGLU

Izmir 2 No'lu sube

Farkli disiplinlerde yer alan meslek orgutlerinin,
sendikalarin, sivil toplum kuruluslarinin ve bu
kurumlarin farkli uzmanlk alanlarinda faaliyet
gosteren temsilcilerinin, cocuklarin gelecegine
yonelik bir araya gelmesini, ozellikle son za-
manlarda toplum icerisinde kanayan bir vara
olarak siklikla gormeye basladigimiz cocuk is-
tismari ve ¢ocuklara uygulanan cinsel siddetle
ilgili cozum onerileri gelistirilmesini ve bu konu
ile ilgili bir yol haritasi olusturulmasini her sey-
den once ¢ok dnemli ve degerli buluyorum.

Toplam 4 grup bulunuyordu.
1. Etkin cocuk koruma sistemi
2. Medya ve ¢ocuk

3. Yasal duzenlemelerde ¢ocugun cinsel istis-
mari

4. Profesyonellerin gliclenmesi ve korunmasi

Ben etkin cocuk koruma sistemi grubu icerisin-
de ver aldim. Daha once cinsel siddet ve istis-
mara ugramis cocuklarla danismanlik tedbiri
cercevesinde calismis oldugum icin var olan
sistem icerisinde ¢ocuklarimizin yasadiklari si-
kintilari, sistemde gozledigim aksakliklari ve bu
alanda yasadigim deneyimleri gruba aktarmak
icin bu grubu sectim.

Galistaya katiim son derece yuksekti. Bu ne-
denle her grupta oldukca fazla sayida katilimci
yer aliyordu, bizim grubumuzda 44 kisi vardi. Bu
tarz grup calismalariigin oldukga yuksek bir sayi
olarak dusunulebilecek bu rakam moderatorle-
rin ve katihmailarin ozverili calismalariyla ilerle-
yen donemde bir zenginlige donustu.

Grup igerisinde psikolog, psikolojik danisman,
akademisyen, avukat, sosyal hizmet uzman,
saglik calisanlar, medya mensuplar gibi fark-
i disiplinlerden cok farkli bakis acilar bir araya
gelmisti. Herkes olayin kendi aynalarindan nasil
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yansidigini ortaya koyuyor daha sonra parcalar
birlestirilerek butlncdl bir bakis agisi yaratiima-
ya Ozen gosteriyordu. Bu galismalar yapilirken
fark ettigim en onemli nokta; soruna dair sade-
ce kendi meslegim ve kendi bakis agimla fikirler
urettigim oldu. Ancak ¢alistay sonrasinda olayin
cok farkh alanlarindaki uygulamalari gorme ve
deneyimleme sansim oldu. Bu anlamda calista-
yin beni oldukca zenginlestirdigini soyleyebili-
rim eminim diger katiimcilar da ayni fikirdedir.

Gruplarda yer alan, ¢ocuk istismari konusunda
calismalar ydrdten profesyoneller hem onleyici
politikalari, hem de mevcut dizenlemelerin uy-
gulanmasi noktasinda ortaya cikan aksakliklar,
cocuk sagligina aykiri olan bazi eksikliklerin de-
netlenmesi ve iyilestiriimesi yonindeki ¢oztim
onerilerini konustular.

Merkezi olarak yapilan bu calistayin son dere-
ce onemli oldugu ancak yerele donuldugunde
benzer calisma gruplari olusturularak faaliyet-
lerin strdurilmesi gerektigi belirtildi. 2019 yili-
nin Cocuk Haklari S6zlesmesi‘nin kabultndn 30.
yildonumu oldugu belirtilerek 2019 yilini cocuk
yiliolarak ilan etmek ve cocuk bahari adi altinda
etkinlikler planlanmasi sunulan bir diger one-
riydi.

Turkiye'nin jeopolitik konumu ve cografyada ge-
lisen savas, gog ve benzeri olaylar gercevesinde
cocuklara yonelik olusabilecek istismar vakala-
rinda saglikli iletisim kurabilmek igin dil enge-
linin ortadan kaldirimasina yonelik calismalar
yurutdlmesinin cok dnemli oldugu belirtildi.

18 yas altindaki herkesin hukuken gocuk oldu-
gu ve bu konuda geri adim atilmamasi gerektigi

onemle vurguland..

Firat KESER
Olumlu Gozlemler

1. Oncelikle farkli kurumlardan bilesenlerin bir
araya gelmesi, calistayin en énemli noktala-
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subelerden

rindan biriydi. Daha ¢ok vakayi dinleme ve bu
vakalara farkli disiplinlerden ¢oztimler bulma
olanagl olusmustur.

2. Calistayda kurumlarin dikey pozisyonlu kati-
lim yerine yatay pozisyonlu katiiminin olma-
si da oldukca onemliydi. Boylece herkes ken-
di fikrini, 6nerisini cok rahat bir seklide dile
getirme olanagina sahip olmustur.

3. Ulkenin farkli yerlerinden katiimcilarin olma-
si, istismar konusunda farkli deneyimlerin
paylasiimasini saglamistir.

ISTANBUL 4 NO’LU SUBE

Cocuklar icin Hep Birlikte Girisimi'nin duzenle-
digi Cocugun Cinsel istismariyla Miicadele Ca-
listayI'na subemizden Seda Gok (Okul Oncesi
Ogrt.), Arzu Erdogan (Sinif Ogrt.), Giiler Yavuz
(PDR) ve Senay Garip (PDR) katilmstir.

S0z konusu calistay grup calismalar seklinde
yapilmistir. Subemiz katilimcilari Profesyonel-
lerin Guclendirilmesi grubuna katihm saglan-
mistir.

Bu grupta mevcut kurumlardaki sorunlar ¢cozim
onerileri tartisilmistir. Katilimcilar; Kaos-GL go-
nulltleri, sosyal hizmet uzmanlari, PDR, psi-
kiyatri, psikoloji uzmanlari, okul oncesi ogret-
menleri, doktor, hemsire, CIM personeli, sinif
ogretmenleri, akademisyenlerden olusmustur.
Kamu kurumlarindaki mevcut durum ve sorun-
lara dair su basliklar tartisiimistir:

» Bildirim strecindeki sorunlar

» Eleman sayisi ve niteliginde yasanan sorun-
lar

» Bilgi eksikligi
» CiM'lerin az olusu

= Ideolojik yaklasim/glg iliskileri
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» Adli surecte ¢ocuklarin korunmasindaki ek-
siklikler

» Uzmanlarin yanlis tutumu

= Politikalar yerine kisisel inisiyatiflerle stirec-
lerin ilerlemesi

» Kurumlar arasi koordinasyonda sikinti ve ¢e-
liskiler
» Egitim ve mufredat eksikligi

» Gece cocuklarin yasamlarini devam ettirebi-
lecegi kurumlarin olmayisi

» Cocuk algisi (cocukluk kavraminin merha-
met, masumiyet, korunmaya muhtaclik gibi
kavramlarla Ozdeslesmesi, ¢ocuga haklari
olan bir birey olarak bakilmamasi)

= Dilde ortaklasilamamasi

Oneriler

» Meslek calisanlarina yonelik mevzuat-mes-
leki sinirhliklar-yasal sure¢ hakkinda hizmet
ici egitimlerin verilmesi

» Meslek calisanlarina slpervizyon desteginin
verilmesi

» Terapi-grup terapisi destegi

» CiM'lerde fiziksel muayene yapan meslek
elemanlarinin desteklenmesi

= TODAP ve TPD ile ag olusturulup psikolojik
destek planlanmasi

» Belediyelerin esitlik birimlerinden ve verel
yonetimlerden destek alma

» illerde meslek elemanlarinin ve STK'larin or-
tak bir ag olusturmasi

= Siipervizyon desteginin TiS'e girmesi

» Her orgutun kendi icinde ozgunluklerini, so-
runlarini ve yapabileceklerini tartismasi
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ROSA LUXEMBURG

Rosa Luxemburg, 5 Mart 1871-
15 Ocak 1919 villan arasinda
yasamis olan Polonya dogumlu
Alman Marksist politika teoris-
yeni, filozof ve devrimcidir.

1871 yilinin (bazi kaynaklara
gore 1870) 5 Mart'inda Yahudi
bir ailenin cocugu olarak Polon-
ya'da dogan Luxemburg, daha
geng yaslarinda sosyalizmle ta-
nismis ve donemin solcu grup-
larinda ver almistir. Daha 18
yasindayken icinde bulundugu
gruplar ve politik gortsu yuzun-
den isvigre’ye kacmak zorunda
kalmistr. 1889'da Ziirih Uni-
versitesine girip burada felsefe,
tarih, politika, ekonomi ve ma-
tematik 6grenimi gérmus, haya-
tinda buyuk etki birakacak isim-
lerle de bu okulda tanismistir.

1890 vyilinda Bismarck'in sos-
yal demokrasiyi yasaklayan ka-
nunun lagvedilmesi ardindan,
sosyalist parlamentoya giren
Luxemburg, donemin  sosyal
demokratlarinin - devrimci  ucg-
tan uzaklasmasi uzerine parla-
mentoda daha etkin olabilmek
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icin calismalar yiritmustdr. Bu uzaklasma, Rosa
Luxemburg'un da dahil oldugu devrimci gorus iz-
gisindekileri rahatsiz etmistir. Bu sirada Zirih'te
ogrenim gormeye devam eden Rosa 1898 yilinda
doktorasini tamamlamistir. Ozgiir bir Polonya icin
calismalarina devam eden Rosa’nin kafasindaki
tabloda Almanya, Avusturya ve Rusya'da devrim
gerceklestigi taktirde Polonya 6zglr olabilecektir.
Bu tablo milliyetci bir ¢izgi cizen Polonyali sosya-
list gruplarin ve Polonya Sosyalist Partisi'nin ondan
daha da uzaklasmasina neden olmustur. Daha son-
ra bu gorusleri Rus sosyalist cevrelerle de iliskisinin
bozulmasina yol acacaktir.

1898 yilinda Gustav Lubeck ile evlenerek Berlin'e
tasinan Luxemburg, Alman vatandashgr kazanmis-
tir. SPD'nin (Almanya Sosyal Demokrat Partisi) aktif
bir Gyesi olmustur. 1900 yilina gelindiginde Luxem-
burg'un fikirleri tim Avrupa'da sosyalist cevrelerde
buyuk yanki uyandirmakta, yazdigi makaleler ilgi
gormektedir. Ozellikle Eduard Bernstein'in diisiince-
lerine getirdigi elestiriler ile one ¢ikan Rosa, Alman
militarizminin yikselen deger olmasindan ziyade-
siyle rahatsiz olmustur ve bu konuda partiyle de
ters dusmustur. 1904 ile 1906 vyillar arasinda si-
yasi faaliyetleri ve gorisleri nedeniyle lg kez hapse
girmistir. Aldigi hapis cezalari onu yildirmamis, faa-
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liyetlerine devam etmistir. SPD’nin egitim merkezle-
rinde ekonomi ve Marksizm 6gretmeye baslamistir.

Savasin baslamasiyla esen milliyetci rlizgar SPD'nin
de milliyetci egilime yonelmesine neden olmus-
tur. Bu Luxemburg'un fikirleri ile tamamen tezatlik
olusturmustur ve bu sebeple Rosa partiyle olan tim
iliskisini kesmistir. 5 Agustos 1914'de Karl Liebk-
necht ile beraber Internationale grubunu kurmus-
tur. 1 Ocak 1916'da grubun adi Spartakus Birligi
(Spartakistler - Aimanca Spartakusbund) olmustur.
Grubun devlete karsit tutumu ylziinden 28 Haziran
1916'da Luxemburg hapis cezasina carptiriimis-
tir. Hapiste gecirdigi yillarda bircok makale kaleme
almistir. Ozellikle Rus devrimi {izerine yazdiklar ve
Bolseviklere getirdigi elestiriler carpicidir.

1918 Kasim'inda Luxemburg hapisten cikmustir.
Faaliyetlerine devam etmis ve Liebknecht ile birlik-
te Alman Kominist Parti'sini kurmustur. 15 Ocak
1919'da Rosa Luxemburg, Karl Liebknecht ve Wil-
helm Pieck, Freikorps tarafindan tutuklanmislardrr,
Pieck kagmayi basarirken Luxemburg ile Liebknecht
vedikleri darbelerle bilinlerini kaybetmislerdir. Ayni
gun, Luxemburg 6lene kadar dovilmus ve olu vi-
cudu nehre atilmis, Liebknecht de basindan vyedigi
kursunlarla éldurilmastdr.
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DUSLERIMIZIN YELKENINE RUZGAR OLMAYA
HAYDI 8 MART'A!

B [ J
1z,
« 8 Mart 1857 yilinda, ABD'nin New York kentinde, esit ise esit licret talep eden, insanca

kosullarda yasamak icin miicadele eden, grev orgiitleyen, 8 Mart tarihini yazanlariz.

+ Her krizde isten atmauy}, giivencesizligi, diisiik iicreti dayatan, erkek egemen kapitalizme
isyan edenleriz.

« Kamuda ve 6zelde iicretli, sozlesmeli, giivencesiz, diisiik licretle calistirilmaya, siddete,
tacize, mobbinge teslim olmayanlariz.

« Nerede bir kiirsii kurulsa hakkimizda diismanca konusmaya devam eden eril karanhg:
kabul etmeyenleriz.

+ Akademide ve yasamin her alaninda kadini, bilimi, is glivencesini yok sayan karanlhgin
katlettigi Ceren Damarlarin sesi olmaktan vazge¢gmeyenleriz.

« Atamamizi yapmayarak hayallerimizi calmak isteyenlere karsi gelecegimize sahip
cikanlariz.

» Milakat, giivenlik sorusturmasi ile bizi geleceksiz birakmaya ¢alisanlara karsi
yasamimizi ve gelecegimizi savunanlariz.

+ Sozlesmeli degil kadrolu; sevdiklerimizden, cocuklarimizdan ayri degil hep beraber
diyerek esit haklar talep edenleriz.

« Hukuksuz ihraclara karsi inatla, umutla yasami var etmeye, iiretmeye, dayanismaya
devam edenleriz.

« Idari ve teknik personeliz, 4/C'liyiz, iicretliyiz, geciciyiz ve yasamin her alaninda
emegimize ve meslegimize sahip ¢ikanlariz.

« Tum cocuklar icin licretsiz, ulasilabilir, anadilinde, nitelikli, kamusal egitim ve kamu
kregleri isteyenleriz.

« Dogum ve iicretli ebeveyn izinlerinin artirilmasi i¢in miicadele edenleriz.
+ Egitim yonetiminin demokratiklestirilmesi ve esit temsiliyet talep edenleriz.
« Toplumsal cinsiyet egitimi dersi zorunlu olsun diyen; cinsiyet esitligini savunanlariz.

« Karma egitimi bilimin geregi kabul eden, kadin erkek esitligi acisindan vazgecilmez goéren
egitim ve bilim emekcileriyiz.

 “Esitligi, 6zgiirliigi; bir kere gorsen, duysan, dokunsan yasamin boyunca
vazgecemezsin...” diyerek yasayanlariz.

« Ozgiirliigiimiize, haklarimiza, gelecegimize, hayallerimize sahip ¢ikanlariz.
« Isyerlerini de sokaklar: da geceleri de giindiizleri de terk etmeyenleriz.

« Esit, 6zgiir, laik, demokratik, baris icinde bir uiilke i¢in miicadele edenleriz.

Vardik, Variz, Var Olacagiz!



